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RESUME

Jéris—Karl‘Huysmans est un écrivain a facettes multiples
et dont 1'oeuvre refléﬁe la diversité des thémes qui le
caractérisent. Au deld des limites imposées par les thémes
abordés, 1l'élaboration d'un fil éonducteﬁr qui contribuerait
a homogénéiser une existence éclectique, .semblerait
nécessaire.

Grace a l'apport des idées psychologiqﬁes modernes, les
choix de Huysmans peuvent étre identifiés par rapport & un
systéme logique relatif aux données de rbase affectant
l'individﬁ. En d'autres mots,.une analyse de 1l'enfance dé
l'auteur peut expliquer d'une :fagon rationnelle le cours
tortueux qu'a pris sa vie. Le résultat de cette investigation
dg psyché conduit éystématiquement a l'établissement d'un
paralléle entre l'écriQain et ceux qui cherchept a qonner un
sens a leur vie. Cette recherche de soi-méme se faisant
souvgnt dans le cadre d'une secte, il a fallu re—examiner,

dans ce contexte particulier, les multiples doctrinés que

Huysmans adopte a un point ou a .un autre de sa vie.
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INTRODUCTION

Contrairement a deé écrivains tels queVStendhal ou Emile
Zola, chez qui on peut distinguer une certaine uniformité dans -
les thémes abordés, Joris-Karl Huysmans est l'auteuf d'une
-oeuvre qui est caractérisée par une multitude d'optiques
relatifs a 1l'existence. Parmi cet amalgame de couleurs
travesties en un seul ton dans le but Qe se confiner.é,un
idéal littéraire en pleine évolution, -on peut groéso modo
isoler trois notes distinctes. La période naturaliste, qui

~

s'échelonne de 1876 a 1882, va consacrer quatres romans:

Marthe, Les Soeurs Vatard, En Ménage et A Vau-1'eau. De.1884
‘a 1891, Huysmans aura sa période symboliste et décadente avec,
entre autres, A Rebours, En Rade et La-bas. Finalement, dans
sa phase religieuse et mystique, il faut retenir En Route, La

Cathédrale et L'Oblat. L'énumération de ces titres, a part sa

fonction chrpnolqgique, nous expose le rdle que tient
1'adverbe chez l'auteur de Marthe. L'utilisation si courante
de l‘'adverbe semble presque suggérer un homme tiraillé entre
deux pdles: ici/la-bas, en ménage/en célibataire et enfin, en
route/en.pléée. Cette syntaxe particuliére associée aux titres
expose un homme qui donne 1l'impression d;étre un éternel
indécis, toujours en voyaée, a la recherche d'un absolu dont
il n'est lui-méme paé sir.

Cependant, malgré l'image qu'il projette, Joris-Karl
Huysmans n'est pas un individu gris et terne qui ne voit les

choses qu'en noir. Au contraire, a chaque nouvelle étape de sa
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vie, i; fera preuve d'un certain enthousiasme croyant avoir
découvert la cause des difficultés qui le préoccupent. Rien
d'étonnant alors qu'il va savourer des moments d'ailégresse en
adhérant aux principeé naturalistes élaborés par son maitre de
1'époque, Emile Zola, et mis en pratique par des disciples
tels que Maupassant et Céard entré autres. La majorité des
critiques tels que Pierre Cogny ou Michel Viegnes, ont percu
1'appartenance de l'auteur de Marthe au-naturalisme comme un
tremplin d'ou 1le novice se jette corps et ame dans la
littérature. Cependant, si- Hufsmans développe les grands
thémes naturalistes qui sont le pessimisme; le matérialisme ou
méme l'oppression sociale, il ne peut s'empécher ca et 1la de
consolider son style par des deécriptiops qui sont issues de
son héritage artistique. J.Humphries démontre que dés Le
VD;ageoir aux'Epices, tout en conservant -certains principes
issus de Zola, Huysmans laisse échapper des indications‘qui le
rattacheraient jﬁsqu'é un certain point & Baudelaire. Si_é
cette époque de sa vie, il est loin des plaisirs artificiels}
1'évolution est déja en cours. A ce propos, Bernard Halda nous
apprehd qu'au deléd de ces ressurgences temporaires de
l'artiste qui sommeille en Huysmans; ce dernier a finalement
trouvé un havre de paix chez les naturalistes. Hélas! Le
bonheur apparent ne sera que de coufte durée car il va finir
par s'étouffer dans les confins du naturalisme comme le
démontre H.Suwala dans un article intitulé " Hufsmans et Zola:

Le Dialogue brisé ". Confronté a 1l'irrémédiable, 1l'oiseau
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volage va s'envoler vers d'autres cieux et d'autres lieux
retiré; du psyché et la bierre commémorative a A Rebours gravé
la-dessus.

Avec ce monument de la‘littérature de fin de siécle,
1'auteur d'A _Rebours inaugure une nouvelle phase daﬁs sa quéte
continuelle vers le ménde du bizarre et ‘de la beauté
mélancoliqﬁe. Ce roman a un seul personnage va“faire de lui le
chef de file du mouvement décadent ffangais et de. nombreux
critiques, en particulier G.A. Cervasco et R. Ellmann, vont le
comparer aux écrivaips décadeﬁts étrangers tels que Oscar
Wilde et William Butler Yeats. En France, on ne pourra
résister a la comparaison avec Baudelaire. A ce sujet, E.J.
Mikel va méme jusqu'a qualifier A Rebours de trinité de poémes
‘baudelairiens. |

Aprés une tentative d'examiner les réves dans En Rade,
Huysmans va se tourner vers l'occultisme. Cette discipline
tout & fait nouvelle-pour 1lui, le transporte au seuil d'un
univers ou le mal n'est limité que par l'imagination. Fasciné
par des personnages tels que 1l'abbé Van Haecke de Bruges ainsi
que l'ex-abbé Boullan de Lyon, le novice va tout faire'pour
découvrir ce que le naturalisme lui avait déﬂié, c'est a dire
la possibilité de traverser les barriéres temporelles et
multi-dimensionnelles pour accéder & une convergence
métaphysique qui lui permettrait de tiouver un reméde a cette
plaie qui le torture et qui contribue a son aliénation du

monde: Le mal du siécle. Comme le dit si bien H.M.Gallot:
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Il portait en lui la haine de son siécle et l'horreur des
plaisirs de la chair, bien que s'y abandonnant souvent,

mais il avait appris que le surnaturel existe...(131)
Bref, il voit dans le surnaturel, que ce soit dans la secte de
Lyon ou dans une oeuvre de Gustave Moreau, un moyen d'apaiser
les tourments de son &me. Comme ce fut 1le cas avec le
ﬁaturalisme, l'occultisme ne pourra étre qu'un feméde passager
- a sés maux et revoila l'oiseau qui reprend son vol pour cette
fois-ci se diriger vers une destination qui, le moins que 1l'on
puisse en dire, est le seul refuge qui lui reste comme en
témoigne cet extrait de L"Oblat: "Seigneur, donnez nous la
grace de vivre loin de nous et prés de vous" (276). Ces mots
de Durtal sont ceux d'un homme qui, fatigué de se fuir lui-
méme, fait apbel a une forcé supérieure pour venir a bout de
ses tourments personnels. D'une certaine fagon, aprés 1l'échec
de la mystique noire, la logique la plus élémentaire 1lui’
impose la mystique blanche et le revoild parti pour un autre
tour du manege des doctrines, a la recherche de la seule et
unique vérité. Cadrant bien avec sa personnalité, l'auteur de
Marthe n'aborde pas le catholicisme d'ﬁne maniére
conventionnelle. Pour justifier les mérites de la doctrine
catholique & laquelle il ne Acroyait pas il n'y a pas si
longtemps, il va se fixer un but. Cet'objectif:est 1'étude du
mysticisme catholique et cela a pour effet de revaloriser tout
le processus. Bien qu'il veuille s'abandonner & un nouveau
guru, son sens du rationnel le force a élaborer une techhique

qui excuse la négation de la raison imposée par la religion
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catholique. Chez les occultistes, il avait voulu explorer le
‘mal dans ce qu'il posséde de plus exaltant, de plus prdfond.
Ce qui est étrange c'est cette jubilétidn gqu'on peut lui
associer quand il parle des horreurs sataniques. Helen
. Trudgian nous en donne un exemple parmi tant d'autres dans une
lettre qu'il envoie a Odilon Redon en 1589 aprés une visite a
Tiffauges:

Les ruines de son chateau sont formidables et chacune des

oubliettes qu'on ouvre, renferme encore les ossements des

enfants qu'il violait et égorgeait, en invoquant le

diable. (96)

Si la légéreté du ton employé par Huysmans en décrivant de
télles horreurs surprend, il faut envisager la chose comme une
réaction a la société uniforme et & la nature, comme nous le
verrons plus tard avec Des Eéséintes. S'il s'est servi de.
l'occultisme comme plate-forme pour ses revendications d'ordre
interne, il en sera de méme pour le catholic%sme. En fait,
;ela ne va pas lui demander tellement plus d'efforts car sa
nouvelle doctrine n'est en fait que 1'autre face du satanisme.
L'une ne pouvant exister sans l'autre, Huysmans trouve 1la le
complémentrnaturel pour poursuivre sa quéte en espérant que sa
nouvelle voie sera la bonne.

L'adhésion de Huysmans au mﬁuvement occultiste ne
nécessite aucune structure et se fait dans le plus grand
secret. Par contre, sa conversion au christianisme va faire
l'objet d'un amas de critiques! et 1l'abbé Mugnier aura &.

intervenir personnellement pour rassurer les incrédules qui

ont déja vu dans Huysmans un autre Leo Taxil. A partir de 13,
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il s'est développé deux types d'études sur la péfibde
catholique de Huysmans. Certains critiques tels que J.Daoust,
pronant le point de vue de 1l'orthodoxie catholiéue, voient en
1'auteur d'En Route 1'u1£ime victoire de la fol sur le mal. En
-fait, la dualité Dieu-Satan qui caractérise 1'évolution
spirituelle de Huysmans offre un parfait exemple aux
catholiques pour prouver le bien fondé de leur croyance. D'un
autre coté, il existe des études qui se sont efforcées de
découvrir des traces d'enthousiasme pour le catholicisme avant
sa conversion. De,telies étUdeé comportent générqlement des
variables psychanalytiques, celle de Carol H.Mossman par
‘exemple, ou encore celle de Robert Ziegler qui décrit le
développement proéressif de la foi chez l'écrivain établissant
du méme coup l'existence d'une personnalité double.

Bien qu'il ne soit pas dans nos'intentions de critiquer
la conversion de 1l'auteur d'En_ Route, nous nous devons
d'expliquer notre position selon laquelle 1l'écrivain obéit a
des pulsions qﬁi lui échappent car il doit sincérement croire,
comme:dans.le cas du naturalisme et de l'occultisme, que sa
nouvelle discipline idéologique représente la réalisation de
sa destinée pour du jour au lendemain accepter Dieu.
Qu'importe alors que la conversion soit consciente, factice ou
inconsciente, l"important étant qu'une nouvelle voie
rédemptrice soit & sa portée. L'écrivain en question se doit
de pouvoir désinfecter cette dme tachée par tant de vices et

de tourments. En s'exécutant, il va se trouver dans un état
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optimal pour se présenter devant Dieu le Pére. Cependant,
Huysmans est victime a'un cercle vicieux. Le phénoméhe
classique chez 1lui de 1l'engouement suivi de l'enthoﬁsiasme
pour finalement aboutir & la désillusion, est condamné & se
répéter et cela, il l'avoue a Myriam Harry?: "Vraiment, il y
a des jours ou je me demande ce que j'ai gagné & me convertir"
(181).

Etant donné la richesse et la diversité littéraire qui
caragtérisent l'oeuvre de J.-K.Huysmans, la majorité des
études qui lui sont consacrées ﬁ'abordent généralement qu'ﬁn
aspect bien précis relatif a l'analyse d'une certaine période
de sa vie ou de romans spécifiques. Vu le caractére blutﬁt
éclectique de la production huysmansienne, éela parait tout a
fait compréhensible..Cependant,‘é part certaines études a
caractere biographique, notamment celle de R.Baldick ou celle
de H.M.Gallot, il existe des critiques comme Pierre Cogny et
Helen Trudgian qui ont essayé de voir 1'oeuvre de Huysméns en
tant qu'ensemble.cohéréﬁt. Par exemple, l'étude de Trudgian a
ceci de particulie; qgqu'elle isole un facteur, en l'occurence
l'art, et 1l'analyse & travers les diverses périodes que
traverse l'écrivain. Pour elle, il ne fait aucun doute que
Huysmans est avapt tout, peintre:

De ses aleux flamands et hollandais lui vient le souci de

la précision, de la netteté, de la sobriété méme; la

_tendance, aussi a voir large et coloré. Il y.a en lui, du
Rubens et du Rembrandt (15).

Selon Helen Trudgian, l'art est un médium & travers lequel

Huysmans va allér & la recherche de mondes nouveaux. Cela
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tient de 1'évidence quand on considére les multiples‘
références a l'art qui'jalonnent ses romans, notamment les
oeuvres de Gustave Moreau et d'Odilon Redon par le biais
desquelles il satisfait son goiit pour ie tourmenté et le
bizarre. D'ailleurs, c'est vers ces peint;es qui transcendent
la réalité pour exposer les affres dé l'ame qu'il se tourne
souvent pour savourer pendant un instant ﬁn moment d'évasion
loin des femmes hystériques et du paganisme de la
civilisation.

Dané le contexte présent,‘nous sommes d'avis qu'ii Yy a
une autre facon d'aborder ‘1'auteur dans son ensemble et cela
par le piais des idées psychologiqﬁes modernes. Nous avons
l'intentioﬁ de démontrer que l'attitude de J.-K.Huysmans peut
étre comparée a celle des gens qui passent leur vie a courir
aprés quelque chose qui va supposément donner un sens & leur
existence. Ces individus qui sont constamment & la recherche
d'eux-mémes, finissent t6t ou tard par trouver des réponses a
- leurs problémes et cela, dans la grande majorité des cas, dans
le cadre d'une secte qui leur propose une doctrine ou souvent
on peut déceler des éléments surnaturels. Cette particularité
a une importance capitaie car elle répond a la demande de ces
pauvres ames pour une solution extraterrestre aux problémes
aussi bien intérnes gu'externes auquels ils ont & faire face.
Rien d'étonnant alors_é la prolifération de sectes dont les
chefs possédent des poutvoirs qui ne relévent pas des lois de

la nature. La notion du surnaturel est omni-présente chez
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Huysmans et nous allons: démontrer que dans le cadre de
1l'occultisme, du mysticiéme catholique et méme du naturalisme,
ce qui peut paraitre a premidre vue assez improbable, l'auteur
de Marthe est & la recherche d'un passeport vers le
merveilleux & travers l'infiniment beau. En effet, Huysmans va
pendant une grande partie de sa vie, exhibér des
caractéristiques généralement associées a ces individus qui ne
peu&ent s'iﬁtégrer a la texture sociale de part le fait que
celle-ci ne convient pas a leurs aspirations et qu'il leur est
impossible d'y évoluer.

A travers une analyse de la vie de Joris-Karl Huysmans,
nous allons nous efforcer de montrer que la "perte" de ses
parents a pour ‘effet d'occasionner un vide que 1l'enfant
s'efforcera de combler tant bien qué mal. Une incursion dans
le domaine de la psychologie établira les bases qui aideront’
a jeter un peu plus de lumiére sur le mystére qui entoure

1'évolution 1littéraire de 1l'auteur d'A Rebours. Il est

indéniable qu'une cassure des liens qui forment le triangle
oedipien laisse des traces et nous les examinerons aussi bien
dans la vie personnelle de l'écrivain que dans son oeuvre.
Néanmoins, il est tout de méme curieux que tous les héros
huysmansiens sont a la recherche de ce quelque chose qui leur
apportera la paix de l'ame. Huysmans lui-méme se verra réduit
4 errer de femme en femme et d'une doctrine & une autre en
espérant un jour découvrir la clé de ce mal qui le ronge. Or,

s'il lui est impossible de s'auto-analyser, les nombreux
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indices qu'il laisse derriére lui se prétent volontiers & une
interprétation psychanaiytique. A ce sujet, J(Beliemin—Noel
déclare que "les écrivains sont des hommés qui en écrivant
parlent a leur insurde choses qu'ad la lettre ils ne savent
pas" (7).

L'hypothése que nous nous proposons d'avancer est basée
sur l1l'immense travail accompli par Pierre Lambert don£ les
bases seraient & l'abri de toute tentative de contradiction
occasionnée par la découverte de ﬁouveaux faits. Aussi, nous
sommes persuadés que la clé au ﬁystére de 1l'évolution de J.-
K.Huysmans réside dans l'enfance qui lui a laissé plus ou
moins certaineé séquelles. Il est a ﬁoter gue nous avohs
procédé autant que possibie d'une facon scientifique. Ayant
résisté a la tentation d'élaborer de vagues principe§ a la
lumiére de quelques obscures formulations psychanalytiques,
nous avons bati notre théorie autour du fameux complexe
d'oedipe. Cette maniére de procéder, au risque de paraitre
simpliste, était primordiale a l'élaboration de la thése car
son véritable objectif est de proposer une vue d'ensemble qui
permettrait de démystifier un certain nombre de sources

d'ombre qui abondent dans la vie et dans 1l'oeuvre de cet étre

d'exception qu'est J.-K.Huysmans.
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CHAPITRE 1: L'IMAGE DU PERE

Dans 1l'ensemble, ﬁous ne connaissons que trés peu  de
choses concrétes sur l'enfance de Joris-Karl Huysmans. Né le
5 février 1848 d'un immigrant hollandais, Viétor—Godfried—Jan
.Huysmahs, et d'une jeune maitresse d'école, Elizabeth-Malvina
Badin, le'jeune Charles-Marie-Georges va vivre une jeunesse
plutét tumultueuse. En effet, aprés les premiéres années
passées sous le "signe Qu bonheur, des dissensions vont
's'installer au sein du ménage Huysmansﬂ éaldick3 nous apprénd
que le pére du futur écrivain a'des difficultés a trouver des
commanaes'en tant qu'artiste et qu'en outre, il a des ehnuis
‘de santé qui vont en s'aggravant. Voila donc Malvina qﬁiadoit
subvenir aux besoins d'un époux guasi-invalide ainsi qu'a ceux
d'un petit gargon. La pression est souvent au-dessus de ses
‘forces et le couple a de fréquentes querel;es. Puis, advient
une grande catastrophe quand 1le 24 juin i856, Godfried
Huysmans meurt. A partir de la, tout va basculer dans la vie
de celui qui va passer a la postérité sous le nom de Joris-
Karl Huysﬁans.

L'hypothése qﬁe nous allons formuler dans ce qui va
suivre découle du fait que la mort de ce pére qu'il a tant
aimé va influencer toute la viérde 1'auteur de Marthe. Cette
'mort ajoutée au remariage hatif de sa mére a un certain M.Og,
union qu'il verra comme une trahison de cé pére ddnt il
chérira 1l'image jusqu'a la mqrt, va bouleverser la vie du

petit gargon. Bien que nous n'ayons presqu'aucune information
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précise sur la relation Godfried-Georges, on peut se basant
sur des recherches faites par d'éminents spécialistes en
psychologie, en psychiatrie et en médecine, é&tablir un
portrait—robot des liens qui unissent lé pére et le fils.

La psychanalyse a toujours eu tehdance & mettre plus
d'insistance sur le rdle de la mére que sur celui du pére a la
lumiére de la théorie centrale,qu'eét le complexe d'oedipe.

Wiliiam N.Stephens dans un livre intitulé The OEdipus Complex

décrit ce phénoméne comme représentant l'attirance d'un jeune
enfant mdle pour sa mére. Selon Stephens, l'enfant jouant avec
- sa mére a travers des mouvements associés au sens du\toucher,
va étre stimulé sexuellement. A ce propos C.Kluckhohn déclare:
By the time most children are nine months old, it is
plain that they find.libidinous pleasure in nursing and
in handling the mother's  breast....The erotic
manifestations accompagnying nursing are particularly
plain with children past a year and a half.(21)
La représentation sexuelle chez l'enfant prend la forme d'une
différence visuelle qu'il constate entre la fille et le
gargon. Au fur et & mesure que le petit gargon grandit, il va
vouloir sa mére en tant que partenaire sexuelle. Cependant,
cette tendance va le placer en rivalité avec son pére. Le
gargcon va conclure que les filles ont eu le pénis et les
testicules enlevés et par peur que cela lui arrive, il va
renoncer a son désir primaire et faire du pére un allié.
Marshall L.Hamilton ajoute:
Because of this "castration anxiety", the son represses
his sexual interest in his mother and identifies with his

father. Freud referred to this as defensive
identification. For the boy, it has the effect of making
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him more similar to an admired father... (54)
I1 n'existe aucun fait dans lg bibliographie de J.—K.Hu&smans
qui puisse donner une indication qu'il n'adorait pasrsoﬁ pére.
Enjfait, Baldick nous apprend que le jeune enfant passait
souvent ses soirées a admirer son pére‘en train de travailler.
Et notons qu'il gardera pendant toute sa vie trois oeuvres de
son pére: un auto-portrait, un portrait dé Malvina et une
copie du "Moine" de Francisco de Zurbaran. Le fait qﬁ'il
n'acceptera jamais M.0Og comme substitut & 1la fonct;on
paternelle illustre aussi ‘'le 'fait que rien ni personner
n'arrivait a la hauteur de son peére.

En vue de sa mort prématurée en 1856, il semble que d'une

certaine fagon, Godfried Huysmans aurait pu &tre 1'incarnation

du pére idéal comme le décrit Moustapha Safouan dans un

document intitulé Etudes sur 1'OEdipe. Selon ce dernier, une
des fonctions principaleé du pére est de "renforcer 1la
formation du désir .sur la loi dans son aspect Vnégatif
d'interdiction"(44). En d'autres mots, en interdisant la mére-
au gargon comme partenaire sexuelle, le pére fait respecter la
loi sociale contre lg tendance incestueuse. Le pére occupe ici
un rdle primordial car l'enfant pour ce faire a besoin d'un
support pour pouvoirrs'éloigner de sa mére avec qui il a une
relation des plus intenses cdmme le méntre Stanley
I.Greenspan:

In the traditional family where the other would be the

mother, the significant second other, the father plays a

unique role. His availability at this stage permits the
‘youngster to begin experimenting with being angry at the
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significant other, that is, mother... If there is no
father aVvailable . and mother is the = only other
significant, the risk of being angry at her and
destroying her may be so overwhelming as to leave the
youngster in an even more regressive and chaotic symbolic
mode of retreating.(124)

A la lumiére de cela, nous voyons que l'absence du pére & ce
moment de la vie de 1l'enfant peut avoir des conséquences
désastreuses en ce qui concerne son équilibre affectif.

La deuxieme fonction du pére idéal est selon Safouan de
"soutenir une identification narcissique dont le sujet fait la
condition de toute rencontre avec 1l'objet"(45). Dans ce sens,
le pére idéal est  comme un rival qui malgré le fait Qu'il est
trahi, est obsessionnellement.estimé et mis sur un piédestal
"pour éviter la perte du phallus. En d'autres termes, le petit
garcon veut se mettre & la place du pére mais voyant qu'il ne-
peut gagner & ce jeu vu les pouvoirs castrateurs dont il a
peur, il va fraterniser avec le rival pour pouvoir lui-méme
exister. Hamilton et Safouan sont d'accord sur le fait que le
sujet doit sacrifier son désir afin de mettre son phallus a
1'abri. Bref, le rdle du pére se résume a établir un certain
équilibre dans la vie de l'enfant et Marshall L.Hamilton
ajoute:

Father, optimally is a sympathetic and concerned other

who is equitable and just, does not side too strongly

with either the drives of the child or the retaliatory

fearful maternal object and acts as a partner and a

facilitator for the mourning and the letting-go

experience. (136)

Le pére est donc un individu qui va introduire un certain sens

de la réalité dans la vie du petit gargon dominé par 1'image
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maternelle. A travers la figure paternelle, le jeune mile
pourra délimiter et stabiliSer son &go ainsi gue pactiser avec
sa propre identité sexuelle. Notoné que le rdle du pére en
rapport avec le sujet que nous venons de traiter n'est jamais
vraiment résolu..Le jeuhe garcgon par exemple ne renonce pas a
son désirhprimaire en un jour, un mois ou méme une année. Nous
sommes ici en présence d'un processus qui va se perpétuer a
travers les phases restantes du développement de l'individu.
Le pére est quasiment un modéle, une figure de référence pour
établir des relations avec lé monde extérieur. C'est en
1'observant que l'enfant acquerra les bases pour établir une
identité par rapport aux autres.

Il est important de noter que la phase oedipienne de la
vie d'un jeune gargon n'est pas sans conflits. Tout en voulant
assumér un rdle plus masculin aux yeux de sé mére, il veut en
méme temps devenir comme ce pére qui est son rival. Cependant,
malgré la contradiction apparente, le jéune garcon veut-
ressembler & son pére comme le maintient Phyllis Tyson:

The extent to which ﬁhe longihg for thé father's love and

attention exists alongside positive oedipal wishes is

often underemphasized. Boys frequently are vocal about
their wish to marry mommy, to have exclusive possession
of her...They also wish to be like their father.(185)
A partir de la, peut débuter un phénoméne qui se résume a
l'idéalisation du pére car selon Freud, l'hostilité naturelle
que le petit gargon éprouve pour"le'pére n'entre pas dans le
cadre de leur relation. E.Abedin dans une analyse de Freud

dit:
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The oedipal boy's view of his father -as an hostile
figure, therefore, was understood by Freud as a
projection of the boy's own hostility and not as an
artifact of their real relationship.(297)
En théorie, la fin de la phase oedipienne est atteinte quand
le gargon s'identifie totalement & son égo idéal. A ce stade
de sa vie, il atteint un plus grand degré d'autonomie ainsi
gu'une certaine indépendance vis-a-vis de la figure parentale.

.~

Les fondations ont déja été établies et le monde terrifiant de
l'adolescence est & sa portée. )

Dans le éadre plus précis de 1'étude qui nous intéresse,
Joris—Kar} Huysmans n'a que huit ans & la mort de son pére.
Baldick nous apprend que le jeune gargon ne pleurera pas
longtemps son pére car le déménagement vers‘la rue de Sévres
et l'excitation d'explorer une nouvelle‘deméure apaisent sa
tristesse. A un autre niveau, n'est-ce pas 1le "réve"
inavouable de tout petit garcon? Le voila débarrassé du
pouvoir castrateur du pére, enfin libre de contempler des
désirs progressifs envers l'objet sexuel tant désiré mais
jusqu'aiors interdit: 1ld mére. A ce sujet, Aaron H.Esman
écrit:

Further, £he absence of the father may‘confront him with

the anxieties attendant on an imagined oedipal triumph on

the one hand, and a regressively tinged intensity in

intimacy with his mother on the other hand. (272)

En corrélation avec cette abéence, il n'y a aucune raison pour
que le futur écrivain ne passe pas un bel été 1856; Cependant,

c'est au début de l'année suivante que les choses se gdtent

quand Malvina se marie avec un certain M.Og qui emménage dans
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la demeure familiale. Pour le jeune Georges, c'est encore une
autre expérience traumafisante car ce changement a pout effet
de remettre son pére au prem;er plan de sa vie._Pour ce petit
gargon qui a une immense affection pour ce cher disparu, M.Og
n'est‘autre qu'un usurpateur qui n'a pas de place dans sa
relation avec sa mére.'Sur le plan oedipien, M.Og éSt un
intrus qu'il ne peut que rejeter. Son‘vrai pére ayant disparu,
l'enfant s'était donné comme tache d'aimer sa mére a la place
du défunt. Or, voila que ce schéma est détruit par un individu
qui en aucﬁne facon, ne posséde i}ascendance génétique qui luil
assurerait une place dans‘le triangle oedipien. L'enfant ne
peut que se révolter devant cet homme qui n‘é?ant pas son
pére, ne posséde pas le pouvoir de la castration et de ce
fait, est‘simplement facultatif.vAu'niveau du réel, le jeune
Georges mis devant l'évidenc.e, réalise l'horreur du délit
commis par sa mére. En‘l'espace de quelques mois, la voila qui
souille la mémoire de son pére en se donnant comme épouse a
cet inconnu qui brille par sa laideur! |

La trahison de Malvina est une éria en deux temps. En
premier lieu, il y a ce mariage avec M.0Og. Si nous psuvons
deviner les réisons affectives éussi bien que - financieres qui
l'auraient poussée a ce geste, il est impossible d'en demander
autant & un petit garcon de neuf ans qui vient de subir le
traumatisme de la mort d'un pére idéalisé.lEn deuxiéme lieu,
il y a la perception que sa mére le néglige pour s'occuper de

ses deux filles issues des secondes noces, Juliette et
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Blanche. Bien qu'il n'existe aucune preuve qui confirme ce
sentiment, il se peut bién que le petit Georges fut simplement
jaloux de l'attention que sa mére portait aux bébés, situation
tout a fait normale. Le fait demeure qu'il va blamer sa mére.
I1 considérait déjé M.Og comme un intrus, et maintenant, s'il
fallait en outre, admettre l'existence de Juliette et Blanche,
il n'est pas étonnant que le jeune Georges se plaigne d'un
manqué d'affection car jusqu'a un certain point['l'intrus
désormais, c'est lui qu'il le veuille ou non.

Voila le jeune Huysmans éeul, face a 1l'adolescence.
Puisqu'il a renié M.Og comme représentant de la figure
paternelle,kil va traverser cette période comme un bateau a la
dérive ne trouvant véritablement aucune terre ol accoster.
Selon L.D.Levy?, la présence d'un pére a ce stade du
développement d'un individu est primordiale en relation avec
l'atteinte d'une autonomie personelle ainsi que la réalisation
de soi-méme en tant qu'homme face éu brocessus de croissance:

As Levy and others point out, the father's integrity and

consistency are essential in providing a sense of

structure and stability from which the adolescent can

deviate and to which he can, when needed return.(271)
En d'autres mots, le pére est un capitaine de vaisseau qui
doit ‘servir de guide en ce qui concerne la différence entre
l'acceptation et la résignation ou encore entre le contrdle et
la punition; Finélement, c'est lui qui est dans une grande
partie responsable du processus de découverte que traverse

l'enfant. Cette lutte pour 1l'autonomie et la définition de soi

dure pendant toute 1la preﬁiére partie de 1'adolescence.

4
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Enlevez le pére de ce schéma et le processus du début de
l'adolescence peut se révéler trés pénible comme le décrit
André Jayant dans En Ménage:

C'est toute ma jeunesse, une jeunesse d'humiliation et de

panne qui est la. Avec une mére veuve et sans le sou, une

bourse au lycée, un rabais a& la pension, je ne pouvais

réclamer quand la viande putridait et que des cafards

submergés dansaient dans 1l'abondance.(52)
Vu la napure autobiographique‘des romans de Huysmans, il y a
fort & parier qu'il a‘d'une certaine facon vécu ce qu'il a
écrit. Dans la biographie écrite par Baldick, il est aussi
guestion de son admission en 1856 & 1'institution Hortus, un
pensionnat ou le jeune Géorges a passé des heufes
malheureuses. A ce sujet, Baldick écrit qu'il déclatrera plus
tard qu'il "préférerait crever que de recommencer cette vie de
caserne, subir la tyrannie des poings plus gros que les
miens"(6). En 1862, tout en restant a4 la pension Hortus, il va
suivre des cours au lycée Saint-Louis généralement fréquenté
par des fiis de riches bourgeois. Ceux-ci vont s'empresser de
le mépriser a cause de ses habits rapiécés. Bref, en sus de
ses problémes psychologiques relatifs & 1'établissement de son
identité, le jeune Huysmaﬁs va d'humiliations en humiliations
au lycée car il ne se sent accepté par personne. De cette
période de.sa vie, André Jayant a les propos qui suit:

Voila ce qﬁe je vois, lorsdue je me retourne, un corteége

lamentable de miséres et d'insultes, des tombereaux de

voirie, des vices de maisons centrales et des chiourmes

abjectes! (52)

Cette affirmation doit étre treés proche de ce qu'a ressenti le

jeune Huysmans car a l1'adge de 17 ans, &ge ol son caractére et
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sa personnalit§ commencent & s'affirmer{ | il refuse
'catégoriquement de retoﬁrner a cet horrible lycée. Aprés des
discussions pénibles, il fut décidé qu'il recevrait des legons
particuliéres. En 1866, il fut regu au baccalauréat.

Dans un certain sens, son admissién a l'institut Hortus
était ce qui pouvait -lui arriver de mieux. Etait-il resté dans
la demeure fami;iale en compagnie d'un beau‘ pére qu'il:
méprisait et d'une mére qui le négligeait, son développement
personnel éurait pu étre sujet a encore plus de troubles. Au
moins, au milieu d'autres garéons, a-t-il pu acquérir une
approximation d'un modéle paternel ou tout aurmoins étre.
exposé a un comportement type du médle, .ce qui a di lui étre
extrémement bénéfique dans 1l'élaboration de certains aspects
de son identité sexuelle ainsi que dans la formation de ses
valeurs. Néanmoins, le fait demeurg que Georées Huysmans a
grandi en tant qu'étre marginal vis a vis de la société.

Nous avons déja montré comment il a été humilié dans le
contexte du milieu éducatif. Or, ce qui est beaucoup plus
grave, c'est qu'il a certainement di avoir 1'impiession“ézun
‘moment de sa vie d'étre aﬁandonné de tous. En ce qui nous
concerne, il nous parait peu souhaitable d'enlever un enfant
d'un milieu fam;lial;pour le mettre dans un pensionnat d'otu il
ne sort que pendant quelqueé heures le dimanche. Cela prend
desrproportions énormes si‘le pére de l'enfant vient de mourir
quelques mois auparavant laissant un terrible vide & combler.

'Dans le cas de Huysmans, le fait qu'il est en pension quand
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- M.Og emménage dans sa demeure, a di étre ressenti comme un
~coup de couteau dans le.dos administré par Malvina. Le pére
mort, la voila qui éloigné l'héritier au trdne oedipien pour
pouvoir installer a la place un étrangef; La mort du pére
.associée & la double trahison de la mére a sans conteste
traumatisé ce petit gargcon qui, abandonné aﬁ fond d'un
horrible pensionnat, a 1'impression d'é&tre seul au monde. .Dans
un article relatif & la mort du pére, Stanley H.Cath et James
M.Herzog déclarent:
The feeling of having no §arents, even though they are
alive, present and sometimes influential, may create in
offspring a sense of depersonalized and justified
aggression. Some feel lost in time and space, wish for
time to pass as quickly as possible, and experience deep
feelings of guilt. Others turn to religion or to younger
women who traditionally revitalize the self and may
neutralize feelings of emptiness and anger.(345)
En fait, c'est 1l'adolescence manquée du jeune Georges qui va
étre le facteur prédominant pour ekpliquer les préoccupations
qui vont le hanter pendant le reste de sa vie. Cath et Herzog
insistent sur 1le fait que l'enfant qui a grandi si on peut
dire sans parents, va terriblement souffrir de solitude. Chez
Huysmans, il n;y a aucun doute qu'il a di se sentir trés seul
vu l'hostilité de ses camarades de pensionnat. Cette solitude
associée a la délicate période de l'adolescence n'a fait que
perpétuer les sentiments de vide et de colére dont le jeune
garcon a fait l'expérience. En outre, le fait que l'on s'est
moqué de lui, indique une incapacité a établir un égo fort.

Dans le cas improbable ol son égo aurait été assez puissant

pour tenir téte & des vagues d'hostilité émanant des jeunes de
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son 4age, “le hombre seul de ses adversaires aurait été
suffisant pour détruire la confiance que le jeune Huysmans
aurait eu en ses propres capacités. Bref comme le suggérent
Cath et Herzog, il ne luili reste comme. option pour rebdtir sa
_ confiance en soi etrpour neutraliser ce sentiﬁent de vi@e, que
les femmes ou la religion. Dans un‘premier teﬁps, Huysmans
choisit les femmes.

Pour qu'un enfant puisse établir les bases d'un égo fort,
il lui faut avoir la possibilité d'observer ses parents dans
des situations relatives a la vie quotidienhe. Dans un livre

intitulé The Restoration of the Self, H.Kohut nous explique

gu'aujourd'hui, cela devient presqu'impossible car les deux
parents travaillent et ce n'est que pendant les moments de
loisirs que 1les enfants peuvent réellement observer leurs
parents. Il en résulte des enfants privés de lfoccésion
d'observer et de partager & un niveau émotionnel Ila
démonstration de fierté et de satisfaction personnelle que les
adultes projettent dans leurs travaux. Malgré le fait que
Kohut reconnait les aspects positifs associés aux loisirs, il
ajoute que cela est nettement insuffisant pour 1le bon
développement du moi:
Where children were forﬁerly overstimulated by the
emotional (including the erotic) life of their parents,
they are -now often understimulated; where formerly the
child erotism aimed at pleasure gain...many children now
seek the effect of erotic stimulation in order to relieve
loneliness, in order to fill an emotional void.(271)

Si cet état s'applique aux enfants "normaux", il devient

encore plus approprié pour ceux qui ont d'une certaine fagon,
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perdu leurs parents ou pour ceux dont les parents ne se
soucient point. A ce sujet, Kohut déclaré:

In the narcissistié—defence sphere, it 1is clear that

children (and adolescents) often undertake both solitary

sexual activities and group activities of a sexual, near
sexual, or sexualized nature in the attempt to relieve
the lethargy and depression resulting from the
unavailability of a mirroring and of an idealizing self
object. (253) ‘
Dans le cas de Georges Huysmans, il est &gé de 16 ans quand il
s'adresse & une prostituée pour faire sa premiére expérience
sexuelle. Le fait que cela lui a laissé un goit amer dans la
bouche ne fait que confirmer 'la théorie de Kohut. Peter
A.Olsson ajoute que, de cette préoccupation avec des tendances
masturbatoires et autres perversions, il n'y a qu'un pas a la
stimulation par le surnaturel et par des sectes étranges. Si
Olsson a effectivement raison, nous tenons la, du moins, une
grande partie des facteurs qui pourraient expliquer la
aestinée de Huysmans.

Le futur écrivain se tourne vers la femme qui aura chez
lui une fonction thérapeutique, celle de neutraliser ces
forces négatives qui 1l'envahissent. Eﬁ d'autres 'mots, la femme
va servir comme agent réparateur de ce vide doublé de cette
amertume qui caractérisent ce jeune homme a peine sorti de
1'adolescence. Cependant, le phénoméne de la négation qui
existe chez lui par rapport a l'image maternelle 1l'empéche de
conceptualiser la femme en tant que faisant partie intégrgle

de la nature. En reconnaissant une ame a la femme, Huysmans ne

peut exorciser son mal car l'équation la plus élémentaire
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raméne la femme & la mére et cela est inacceptable. Cela esf
d'autant plus vrai que Cémille Paglia déclare: "For men, every
act of intercourse is a capitulation and a feturn to mother"
(14).

Pour é&chapper & cette fatalité, J.-K.Huysmans va
réinventer la femelle pour mieux 1l'enclaver. Cette femme
- imaginaire, nous la découvrons dans ﬁn réve ‘de Léo dans
Marthe: -

...c'était une fantaisie monstrueuse de poéte et
d'artiste: une femme qui .1'aimdt, une femme vétue de
toilettes folles, placées dans de curieux arréts de
lumiére, dans de singuliéres attitudes de couleurs, une
femme invraisemblable, peinte par Rembrandt, son Dieu.
(I1,50)
Ici, nous voyons l'obsession de Léo pour une femme qui ne
pourrait exister car elle ne prend forme que sur une toile.
Commé dans le cas de Huysmans, la relation qu'il entretienp
avec Marthe est vouée a 1l'échec car cette derniére est humaine
ravec ses qualités et ses défauts. Or, 1l'artiste ne peut
véritablement l'aimer. La logiéue veut qu'une femme en chair
et en o0s ne puisse sortir victorieuse d'une rivalité qui

l'oppose a wune créature féminine fantasmatique. Nous

retrouvons cette méme ligne de pensée dans Les Soeurs Vatard

oli Cyprien est & la recherche de cette femme imaginaire qui va
le protéger du monde extérieur:
...il avait aspiré aprés une amie qui fut gentille et
bonne, il avait révé d'une chambre bien close, d'une
ménagére dont toutes les pensées convergeraient vers
lui.(281)

Dans cette citation, nous voyons la femme décrite non pas
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d'une facon sexuelle mais plutét d'ﬁne facon esthétique. Cela
lui donne des capacités.surnaturelles qui l'élévént au dessus
dé la crasse quotidienne. C'est seulement & ce niveau gue
l'auteur peut imaginer lé femme. :Dans son esprit, elle
appartient au monde de la magie et de 1'illusion. Baldick nous
apprend que Huysmans déguisait une certaine soubrette de
Bobino de fagon & ce qu'elle donne 1l'impression d'appartenir.
au monde des réves mais gque le matin suivant, il se
désenchantait en voyant qu'elle n'était qu'une femme comme
toutes les autres. |

- La femme pour Huysmans est aussi un mo&en de é'échapper
de ce monde qui lui a causé tant de peines et qu'il méprise.
La réalité pour- lui est la solitude dont les résponsables, sa
mére .ou encore Anne Meunier, sont les architectes. Laissant
derriere lui les déceptions de ce bas monde, il va créer sa
propre éyasion littéraire a travers le temps et l'espace. Ce
fantasme sera effectivement vécu ﬁar,le duc Jean Floressas des
Esseintes pour qui la femme idéale est un objet d'art en
1'occurence deux tableaux de Salomé peints par Gustave Moreau.
~Dans ce cas précis, nous distinguons la peur de la nature car
la relation entre Des Esseintes et Salomé ne peut &tre congue
que sur un plan imaginaire, de ce fait sans éonséquence pour
l1'homme. Selon Camille Paglia, la résidence méme du duc
constitue une tentative de construire une maison masculine, un
espace mental d'ou la femme serait exclue. Cependant, la

nature est puissante et elle vient hanter le décadent jusqu'au
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plus profond de ses réves par l'intermédiaire de la femme-
syphilis et la femme'bouledogue:

I1 frdélait avec son corps la hideuse blessure de cette

plante; il se sentait mourir, s'éveilla dans un sursaut,

suffoqué, glacé, fou de peur, soupirant:

-Ah! ce n'est, Dieu merci, qu'un réve.(135)

‘Joris-Karl Huysmans aurait pu vouloir que sa vie de tous
les jours soit un réve mais il n'a pas la fortune de Des
Esseintes. Lui qui jadis avait vu dans la femme un moyen de
s'évader, de combler ce vide émotionnel, va vite se rendre
compte qu'il en est devenu 1l'esclave. Cela lui inspire un
profond dégoit de lui-méme car la prostituée, loin de
1'emmener au dela.du réel, le raméne a ce sexe féminin d'ol il
a été violemment arraché. Dans une lettre & Camille Lemonnier
datant de décembre 1876, il raconte ses orgies:

Mendés, moi et quelques autres, nous avons erré au bal

masqué du casino et nous avons abreuvé de biéres troubles

des femmes piteusement vétpes et qui nous ont attristés
par leur bétise - C'est terrible, elles sont toutes comme

cela a Paris et je me reproche par amour de la vérité, de
ne pas avoir fait Marthe assez béte.(27)

Dix années aprés, dans une lettre & Emile Hennequin®, les
choses n'ont pas tellement changé:
...c'est le désordre dans ma vie, une cavalcade & travers
des Brébants et des putains. Il est temps que ce
boucanier (un camarade) refile au Brésil, car je crie
grédce (215). )
En fait, la fille va hanter Huysmans pendant toute sa vie.
Méme aprés sa conversion, une certaine Fernande qui avait
exercé sur lui une intense fascination continuera & le hanter.

Dans En Route, Durtal tiraillé entre l'attrait du catholicisme

et les plaisirs de la chair, ne peut s'empécher de penser a
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Florence:

...Elle continue a se promener dans ma cervelle; elle se
déshabille derriére le rideau baissé de mes yeux; et je
suis envahi d'une affreuse lacheté lorsque j'y songe.
(131)

Si J.-K.Huysmans fréquentait aussi ' assidiment les
prostituées, est-ce parce qu'il n'arrivait pas a ‘établir une
relation basée sur l'amour et la tendresse avec une femme?
Dans En_ Ménage, il nous fait le portrait de sa femme idéale
qui pourrait bien étre inspiré d'Anne Meunier:

La Vénus que j'admire, la Vénus que j'adore & genoux

comme le type de la beauté moderne, c'est la fille qui

batifole dans la rue, l'ouvriére en manteaux et en robes,

la modiste au teint mat, aux yeux polissons... (119)
Cette description a de paradoxal le fait qu'elle s'écarte des
teintes pornographiques que 1l'auteur de Marthe associe
généralément aux femmes qu'il désire. Néanmoins, pendant toute
sa vie, 11 1lui a été impossible d'établir une relation
profonde avec une femme. La méme chose est valable, a un
certain deqgré, pour ses amis du sexe fort qui n'ont fait que:
traverser sa vie & un moment ou & un autre. O.Kernberg
explique que cette incapacité a alimenter une relation
quelconque, trouve sa cause dans l'enfance:

...generalized withdrawal from relationships with others

-and incapacities to establish deep, lasting relationships

are not a direct reflection of youth culture, but stem

from early childhood conflicts and family pathology.(41)

A partir de 1la, se développe un concept binaire de la
femme chez Huysmans. Malgré sa réputation de misogyne,

l'auteur d'A_Rebours estime certaines femmes telles que Mme

Carhaix,"Maman Thibaut" ou encore la femme d'Odilon Redon. On.
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a 1'impression que ces étres pour le moins soumis incarnent la
femme asexuée envers laduelle il ne peut y avoir aucun désir.
L'autre, celle dont 'il a envie sexuellement, mais qu'il
déteste néanmoins, le dégoiite de lui-méme car le corps de 1la
femme est un miroir qui reﬁléte ses craintes et ses
inaptitudes. C'est pouf cette raison qu'il veut le souiller et
le posséder. Ce type de comportement coincide tout & fait avec
la théorie émise par Léo Bersani selon laquelle le sexe
constitue le pouvoir de rendre l'autre impuissant. En d'autres
termes, J.-K.Huysmans se sert du corps de la femme pour y
puiser des forces capables de combler ce vide causé par la
mort de son pére et la désertion de sa mére. S'il arrive a
éliminer le facteur maternel par la négation, il ne peut
pallier a une adolescence incompléte de par 1l'absence du pére.
Alors, il a recours au surnaturel. Ayant échoué dans sa
tentative de créer la femme magique due & une nature trop
puissante, il ira a la recherche du surnaturel dansrd'autres
sphéres telles qﬁe 1l'occultisme, le mysticisme catholique ou

encore le naturalisme.
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CHAPITRE 2: LA FIGURE DOMINANTE

La période naturaliste de Joris-Karl Huysmans constitue
une des périodes les plus mouvementées de 1l'histoire de
1'évolution de cet homme hors du commun. Entouré de grands
noms tels que Gﬁstave Flaubert, Edmond de Goncourt, sans
oublier Emile Zola, l'auteur du Drageoir aux Epices ‘va
parcourir un chemin qui va finalement lui laisser un goiit amer
dans la bouche. En effet, aprés avoir été une des figures de
proue du mouvement naturaiiste, il va finir par abandonner son-:
maitre spirituel, Zola, en‘lBé4 avec la publication d' A
Rebours. Beaucoup verront dans ce départ du naturalisme une
| trahison, mais peut-on vraiment parler de trahison? - Si
trahison il y a, elle a lieu au moment méme ou Huysmans
rejoint le mouvement naturaliste et c'est cela que nous allons
nous efforcer de démontrer.

Dans les années qui vont suivre cette drdle de guerre
dont fait 1'objet "Sac‘ au dos", plusieurs facteurs vont
contribuer au choix artistique du jeune écrivain. Quand le 1
avril 1866, Huysmans devient fonctionnaire, il se complait
dans une existence monotone qui pour la premiére fois lui
assure une indépendance quasi-compléte. Cependant a son retour
de la guerre, il va se sentir dans ;'impossibiiité de se plier
aux exigénces de son milieu familial et social.'Son'héritage
artistique se réveille et s'il ne choisit pas le pinceau,
c'est avec la plume qu'il Vva s'affranchir. Ses effqrté

paraitront dans de nombreux articles parus entre 1874 & 1875
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dans le "Musée des Deux-Mondes" et plus particuliérement dans

Le Dradeoir aux EDices; L'apprentissage littéraire du jeune
Huysmans ne sera pas facile comme nous le voyons dans cet
extrait d'une lettre d'un certain éditeur P.J.Hetzel a qui,
selon Baldick, la méré de Huysmans, Mme Og avait envo&é un
exemplaire du premier roman de son fils en vue d'une
publication éventuelle:
Ce que ﬁ'ai a vous dire est plus facile a dire qu'écrire.
Si vous pouvez venir me voir un matin a 11 heures et si
vous n'avez pas peur de la vérité, ou tout au moins de 1la
sincérité dans .ce qu'elle.peut avoir d'agréable et de
trés désagréable a la  fois, nous causerons...Je vous
avertis donc que je n'ai pas que des compliments & vous
faire. (26) v :
Ce qui se passa au cours de l'entrevue se laisse facilement
deviner car Huysmans rentra tranquillement chez lui convaincu
que sa carrieéere 1ittérai£e était terminée, Néanmoins, sous
1'influence de ses amis, il publia a compte d'auteur soh liyre
qui, ignoré par l'ensemble de la presse, ne se vendit qu'ée
quatre exemplaires. Malgré une réédition plus tard par la
Librairie Générale, on ne peut dire que sa premiére tentative
fut un succés. Le résultat est que Huysmans en dépit de ses
nouveaux amis, va se trouver encore plus en marge'de cette
société qu'il déteste et qui en plus, ne le comprend pas. Une
preuve s'il en est consiste en son inaptitude a faire siennes;
les valeurs de ce monde ainsi que son incapacité a se
consacrer a l'écriture de son deuxiéme roman, qui ne verra

jamais le jour, intitulé: La Faim. Bref, Huysmans est un

auteur a la recherche d'une voie littéraire.
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Un autre facteur qui contribue & ce mal du siécle
qu'éprouve 1l'auteur de' Marthe a pour causes des raisons
sentimentales. En effet, une jéune midinette originaire de
Metz, Anne Meunier, joue un rdle prépondérant dans la vie de
- Huysmans. Contrairement & ce que dit Baldick, Fernande Zayed
suggére que le jeune écrivain l'aurait rencontrée & l'age de
19 ans, avant la guerre de 1870 alors qu'elle travaillait dans
un atelier de couture siﬁué dans la ruelle de la Sourdriére.
Ce dont on est effectivement slir, c'est qu'il a eu une bréve
rencontre avec elle un ou deux ahs aprés la guerre car Baldick
affirme que les notes manuscrites du roman inachevé, La Faim,
"ou il est question d'une fille de province a Paris pendant le
siége, n'est pas une création romanesque. Cependant, ce qui
sort de l'ordinaire quand on connait Hﬁysmans est le fait qu'
Anne Meunier semble étre la seule femme qu'il ait jamais
véritablement ‘aimée. Cette affirmation est basée sur la
troublante page inédite publiée par Pierre Lambert®, remontant
sans doute a 1870 et dédiée a "Mlle Anne M". Ce poéme intitulé
"TIBI" montre que si Anne a été le grand amour de sa vie, elle
a aussi été une des causes de ses tourments:
Un jour ou l'autre, tu me quitteras, eh bien, quand tu
seras chez toi, l'hiver, seule au coin du feu....,
rapelle-toi ton pauvre Karl qui t'aimait tant, rapelle-
toi, sa petite chambre si chaude l'hiver, si gaie au
printemps, et donne-lui un regret, un sourire, une larme!
(146)
Ayant déja discuté de l'attitude de Huysmans envers la femme,

nous nous contenterons ici d'avancer qu'a la veille de son

entrée dans le naturalisme, l'auteur de Marthe est en manque
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de strgctures propres & l'orientation de sa vie dans un sens
comme dans un autre. En d'autres mots, l1'échec de sa vie
sentimentale ainsi que de sa vie familiale lui arété toute
possibilité de se rattacher a quelque chose de tangible qui
donnerait une direction & sa vie. Il est comme un voilier & la
dérive qui erre au gré des vagues et du vent. D.Halperin
décrit ce profil psychologique' comme se rapportant a des
"individuals who are either dysfunctional prior to affiliation
or come from fémilies which are conflict ridden" (225). Selon
ce dernier, quiconque correspohd & cette description a un
désir pathologique d'établir sa propre autorité en relation a
la population. Pour ce fairé, 1'individu se joint a un groupe
a travers lequel il pourra s'affirmer en actualisant un
fantasme collectif. C'est ainsi que beaucoup de jeunes gens
tombent dans les filets de sectes parfois peu scrupuleuses.
Joris-Karl Huysmans est dans ce sens chanceux; sa destiné est
d'atterrir dans la nouvelle secte de 1'époque, le naturalisme

oli régne en monarque un certain Emile Zola.

L'ambition intellectuelle de 1'auteur des Rougon-Macquart
n'est un secret pour personne. Chez lui, la littérature‘régne
en éouveraine mais pas n'importe laquelle; Emile Zola, parti
de rien, attendait patiemment le jour ou, a force de
travailler et ‘é laj suite d'innombrables publications,
1'opinion puBlique ve;rait en lui le créateu: d'un nouveau
genre littéraire. Au fil des années, cette idée va se préciser

pour donner naissance au concept du naturalisme. Huysmans’
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lui-méme définit le naturalisme comme étant "l'é£ude des étres
créés, l'étude des conééquences résultant du contact ou du
choc de ces @&tres réunis entre eux" (15). Pour Zola, le
naturalismé a surtout une qualité scientifique. Il n'est plus
question d'imagination mais d'étudier 1l'homme et son
comportement comme un scientifique‘étudierait un probléme de
mathématiques.

L'auteur de Marthe va faire la cénnaissance de Zola par
1'intermédiaire de Céard eﬁ 1876. Baldick raconté qu'en fin
d'année, le jeune écrivain ira porter aux Batignolles un
exemplaire du Drageoir aux Epices et un autre de Marthe. Emile
Zola va immédiatement accueillir son nouveau disciple a bras
ouverts en l'assurant aprés avoir lu Marthe qu'il était 1l'un
des écrivains de demain. Un tel compliment venant d'une
autorité telle que Zola a certainement did avoir une profonde
influence sur le jeune écrivain. Voild que pour la premiére
fois de son existence, quelqu'un et pas n'importe lequel vient
renforcer l'opinion qu'il avait déja de lui-méme. Huysmans,
qui avait jusqu'alors erré en tatonnant dans le milieu
littéraire, a enfin trouvé une niche ou il est accepté. En
compagnie de Céard, d'Alexis, de Maupassant et de Léon
Hénnique, va se créer un gfoupe d'un enthousiasme débordant,
rallié autour d'un chef supréme qui va les aider & s'établir
en tant qu'écrivains. Enfin, J.-K.Huysmans a donne un sens a
sa vie et, fait trés rare chez lui, il va savourer avec ses

amis quelques moments d'allégresse. A propos des diners,
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qu'ils eurent ensemble, il dit:" C'étéit exécrable et c'était
périlleux, mais je ne saié pas si, les uns ét les autres, nous
avons jamais si joyeusement mangé (54).

Le naturalisme comme l'occultisme et enfin comme le
christianisme vers la fin de sa.vie, va devenir cette sorte de
famillé d'accueil a travers laquelle Huysmans S'exprime a
différentes périodes de sa vie. On a l'impression qu'il doit
se rattachef a uné doctrine quelconque pour pouvoir
s'exprimer. Comme avec tous les autres mouvements qui vont
suivre, les premiers pas de l'écrivain dans le naturalisme
vont étre tout a fait satisfaisants. Cependant ce n'est bas la
doctrine naturaliste en tant que telle Qu'il‘va encenser mais
surtout son nouveau guru, qu'il va défendre avec brio dans un
article intitulé "Emile Zola et L'Asgommoir". Dans une analyse
de cet article, Helen Trudgian déclare:

Toute une partie d'"Emile Zola et L'Assommoir" est

consacrée a la réhabilitation de 1l'oeuvre de l'écrivain.

Ici, on arrive au coeur méme de la démonstration, qui

tend a prouver que le sachem du naturalisme mérite de

prendre place a cb6té des trois grands romanciers

contemporains: Flaubert et les Goncourt.(61)
En fait, en défendant L'Assommoir, le but de Huysmans est de
montrer que d'une certaine facon, Emile Zola a atteint 1°
apogée de son art et que de ce fait, il est a méme de
- surpasser ses contemporains. A un autre niveau, le disciple
chasse les démons qui le hantent et se justifie & lui-méme son
choix_dé Zola comme guru en le plagant a la plus haute marche

de la littérature francaise de 1l'époque. Devant ce témoignage

vigoureux et sincére de ce qui constitue sans doute le plus
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grand manifeste du mouvement naturaliste & cette date, Zola
est tout respectueux. .Désormais, Huysmans est plué qu'ﬁn
disciple; il est avant tout l'ami de Zola et cette amitié ne
fera que s'épanouir comme en témoigne la lettre datée du 27
avril 1879 ou-a la place de "Mon cher maitre", Huysmans écrit
pour la premiére fois "Mon cher Zola"(20).

Pendant sa période naturaliste, la figure dominante mile
dans la vie de Huysmans sera incarnée par Emile Zola..L‘éuteur
de Nana va devenir l'objet sur lequel le sujet, Huysmans,‘va
- transposer les marques de l“amoﬁr ainsi que de la crainte de
ce péie qu'il n'a connu que temporairement. En d'autres mots,
une grande partie de l'enthousiasme du jeune écrivain pour sa
nouVellé doctrine est issue du fait qu'il pourra a traverg
celle-ci conceptualiser les normes familiales qui lui ont
jusqu'alors fait défaut. Autant il a exprimé le refus d'étre
sous la coupole du ménage Og, autant il va tout faire pour
adopter les ‘valeurs de ceux qui se vefront associés aux
soirées de Médan. Cependant si le cercle d'influénce de ses
quatres amis n'aura jamais l'effet attendu de par la nature
méme du groupe, son chef spirituel, du moins dans un premier
temps, va répondre parfaitement aux dgmandes de Huysmans.
Notons que ce phénoméne de neutralisation d'un manque issu de
1'enfance du. jéune écrivain n'existe qu'au niveau de
1'inconscient et qui ni Iui ni encore moins Zola ne sauraient
réaliser a temps l'existence de ce processus. Et bien sir,

comme ce sera le cas avec tous les futurs gurus de Huysmans,
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des nuages sombres vont se pointer & l'horizon. En effet, méme
si au premier abbrd, 6n‘ a l'impression que Zola et son
disciple ont le méme objectif, la vérité se révéle étre tout
autre, ce qui va ifrémédiablement conduire a des dissensions.

Retournons néanmoins & 1'été 1877 ‘oﬁ Zola et ses
disciples sont .en passe de Eréer une nouvelle école
littéraire. Dans une lettre addressée & Zola datée de fin
juillet, le propos que tient Huysmans ressemble fort a celui
d'un petit‘ gargon qui par paresse n'aurait pas fait ses
dgvoirs:"... comme j'auraiS‘eu.honte de vous avouer que je
fainéantais, j'éi remis ma lettre au jour ou, sans un gros
‘mensonge, je pourrais vous dire que je travaille"(8). Il est
important ae noter la hiérarchie évidente qui caractérise ce
début de lettre. Huysmans s'excuse. de n'avoir presque rien
écrit dans un langage qui exclut une relation entre collégues.
En effet, la phrase "comme j'aurais eu honte" indique une
intimité qui n'a pas sa place, surtout si 1l'on fait 1la
comparaison avec les lettres adressées aux autres "maitres",
dans cette quatriéme lettre qui arrive six mois aprés la
premiére. Cependant, c'est l'emploi de 1l'expression "gros
mensonge" Qui choque le plus car cette suite de ﬁots est
généralement associée a un dialogue parent-enfant dans le
contexte ou elle est précisément employée ici. Dans un
contexte familial, 1l'expression '"gros mensonge" serait
généralement utilisée par un adulte communicant avec un enfant

a son niveau. Or, dans ce cas précis, nous sommes en présence
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d'une inversion. C'est Huysmans/1l'enfant qui- essaie
d'exorciser son manque de force symbolique en se servant d'un
langage familier/enfantin comme un cri au pére. Il va de soi
que ces exemples ne représentent que des lapsus de 1l'écriture
et qu'en dehors de ces exemples, la lettre est tout a fait
représentative de la norme. A certains moments, on arrive a se
demander si cette lettre datée de fin juillet 1877 n'est pas
déja une des premiéres indications du culte du surnaturel qui
va caractériser la vie de l'auteur de Marthe jusqu'a la mort:
"..., Jj'étais abéti par ’les. chiffres et les comptes,
absolument incapable de remuer deux idées et deux mots. Voila
-la confession - absolvez moi"(8). Cet éxtrait montre que le
jeune écrivain a déja adopté Zola comme un substitut a ce pére
qu'il n'a presque pas vraiment connu. Pour ée faire, il va lui
préter une aura surnaturelle comme le démontre Peter A.Olsson:

The supernatural preoccupations seemed to form or give
‘"mental representation to abortive symbolic efforts to
effect such shifts away from the paternal objects. The
pre-oedipally problematic mothers were all variously weak
and narcissistic and thus poor models for identification.
(250)
Bien que nous allions discuter de ce sujet particulier
dans derplus amples détaiis dans les chapitres suivants, il
est quand méme nécessaire de montrer ici que Huysmans ne
pouvant concrétiser une démarcation des objefs paternels de
par le fait éue ceux-ci n'ont véritablement pu remplir aucune
fonction vu leur présence minimale dans la vie du jéune

adolescent, n'a d'autres alternatives que d'élever un individu

qu'il accepte comme guide spirituel & un niveau surnaturel. A
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ce stade de sa vie, c'est bien évidemment celui qu'il percgoit
comme le nouveau messie de la littérature, sujet qui lui tient
a coeur, en l'occurence l'auteur de Nana, qu'il va placer sur
un piédestal. Donc, ce qui parait é&tre une adoption sans
conditions des principes naturalistes, cache en fait des
problémes d'ordre psychiéue affectant le disciple.

Pour certains critiques tels que P.Cogny ou H.Trudgian,
le naturalisme n'aurait pas été fait pour J.—K.Huysmans.‘Dans
son analyse dé 1'évolution des idées esthétiques de l'auteur
de‘Marthe, Trudgian nous montré qu'a partir de 1876, époque
vers laquelle le jeune écrivain devient adepte du naturalisme,
sa pensée va évoluer vers une nouvelle conception du beau .
surtout par rapport a l'art:

.. .Huysmans fait la critique des eaux-fortes de Gustave

Doré. La violence de ce véritable réquisitoire mesure

1'ardeur avec laquelle le théoricien s'attache maintenant

a discréditer 1la fantaisie. Il interdit 1le réve a

l'écrivain et & l'artiste.(52)

Donc, pour accomoder.les principes naturalistes, qui grosso
modo se veulent &tre la reﬁrésentation du monde ou 1l'on vit,
Huysmans va renier tout un héritage artistique et ainsi
compromettre ses valeurs intimes pour en quelque sorte faire
plaisir a son guru, Emilé Zola. Malgré cela, Huysmans ne va
jamais totalement s'intégrer au naturalisme. Il.a une passion
pour Zola, soit, mais il ne 1le comprend pas vraiment. Et
d'ailleurs, est-ce Que _le naturalisme 1'intéresse? Eh

examinant la lettre datée du 7 janvier 1877, nous arrivons a

la conclusion que l'analyse que fait Huysmans de L'Assommoir
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est incompléte car elle semble se limiter au cdté esthétique.
En effet, ce dernier pafle de ce livre en terme du beau comme
s'il s'agissait d'un tableau. S'il est vrai que L'Assommoir se
veut é&tre le tableau de la condition ouvriére, il demeure que
l'analyste néglige complétement 1l'aspect social, politique et
sCientifidue de la chose. A ce sujet, Huysmans ne s'en cache
pas car voici ce qu'il écrit dans un article pour
"l'Actualité“ de Bruxelles:

I1 va sans dire que je ne m'occuperai ni de théorie

scientifique développée par l'auteur, . .ni des questions

"politiques que d'aucuns ont cru devoir soulever a propos
de ses livres. Tout cela m'importe, en vérité fort peu.

(xx)

Dans ce cas précis, Huysmans ignore totalement -le fait que
Zola avait résolument décidé de mettre son talent et sa plume
au service des pauvres et des misérables qui devaient se
battre dans une société marquée par l'injustice. La méme
constatation eét valable en ce qui concerne la théorie de
1'hérédité.

La période naturaliste de J.-K.Huysmans arrive dans un
premier temps a calmer temporairement ses tourments dont les
origines remontent & un passé pas trés lointain. Cependant, et
cela malgré son enthousiasme pour la doctrine en question,
nous avons l'impression qu'il nous cache quelque chose de
primordial relatif & son épanouissement en tant qu'artiste.
Dahs~un avant-propos & la deuxiéme édition de Marthe, il dit:

Je fais ce que je vois, ce que je sens et ce que jrai

vécu, en l'écrivant du mieux que je puis, et voila tout.

Cette explication n'est pas une excuse, c'est simplement
la constatation du but que je poursuis en art.(II,9)
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Dans cette déclaration, nous décelons un soupgon d!impuissance
de la part de l'auteur car il semble s'expliquer a lui-méme le
résultat d'une tentative qu'il aurait pedtrétre voulue plus
brillante, et noﬁs comprenons qu'il veut diré qu'il fait de
son mieux & la lumiére des principes‘naturalistes. Néanmoins,

& la veille de la publication de son prochain roman intitulé

Les Soeurs ‘Vatard, tout va pour le mieux, du moins en
apparence. Huysmaﬁs continue son apprentissage'de la vie sous
1'aile protectrice de Zola et ce dernier voit dans 1l'oeuvre de
ses disciples 1'aboutissement de'sés projets. Selon les prépos
de P.Fothergill-Payne®, il faut voir Zola en tant que monomane
et 4 un certain niveau ses disciples ne sornt léVQue dans le
but de réaliser sa grande entreprise.

Le plus grand reproche que 1l1l'on puisse faire au
naturalisme c'est qu'il a enlevé é la littérature une de ses
quaiités principales: l'imagihation et le réve. Dans le
contexte de Vl'oeuvre huysmansienne, rien n'est pius vrai
surtout quand on considére son é&olution en tant que critique
d'art. On peut supposer que J.-K.Huysmans partage cet avis car
comment peut-il encenéer L'Education.séntimentale de Flaubert
comme étant le chef d'oeuvre du roman moderne aprés gque ce
dernier ait tenu les propos suivants a son égard relatifs aux

Soeurs Vatard:

Ni les giroflées ni les roses ne sont intéressantes par
elles-mémes, il n'y a d'intéressant que la maniére de les
peindre. Le Gange n'est pas plus poeétique que 1la Bieéevre,
mais la Bievre ne 1l'est pas plus que le Gange....La
rhétorique est retournée mais c'est toujours de la
rhétorique. Je suis dépité de voir un homme aussi
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original que vous abimer son oeuvre par de pareils
enfantillages.(145)

Dans ce passage, Flaubert a saisi l'eséence de ce qui va
éaractériser le Huysmans d'A Rebours et dés romans qui wvont
suivre. En ce qui le concerne, l'auteuf de Marthe se livre a
un étouffement volontaire de ses facultés en restant sous le
joug des naturalistes. Ce qui est grave c'est que Flaubert a
raison et cela Huysmans le sait. Le voild devant un des plus
grands dilemmes de sa vie: Comment s”él;igner du naturalisme
tout en conservant Zola comme figure dominante? Huysmans va se
battre jusqu'éu bout pour trouver la conciliation qu'il faut
mais tdt ou tarq, il devra faire face a l'inévitable.

En 1881 parait le nouveau roman de J.-K.Huysmans qui
s'intitule En Ménage. Méme si le livre est dans la lignée des
naturalistes? il est certain que la peinture de la laideur y
occupe une grande place. Grosso modo, l'intrigue se résume
" ainsi: Un soir, André Jayant rentre chez lui et surprend sa
femme avec son amant. Aprés plusieurs tentatives de refaire sa
vie ailleurs, il se remet en ménage avec elle. Ce roman,
malgré sa banalité, est important car il expose cette
impuissance qui caractérise 1'homme quand il s'agit qe sortir
des normes établies pour recommencer & partir de zéro. Souvent
la ponctualité d'une vie bien réglée et la complaisance que
l'on tire des habitudes rendent n'importe quel écart dezla
route établie extrémement douloureux et insupportable. Charles
Mauron® dif que dans le cas de Huysmans,"c'est 1'oeuvre qui

explique la vie, et non l'inverse"(1l4). Si ce dernier a
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effectivement raison, faut-il voir daﬁs ce roman un écrivain
tourmenté par le fait qﬁ'il vient de voir ses espoirs en Zola
en tant que figure dominante, gravement menacés? L'histoire
nous montre par la suite qu'aprés une bréve période
d'enthousiasme pour le guru qu'il s'est choisi, 1l'auteur de
Marthe finit toujours par se désillusionner et retomber dans
l'ennui. Ou encore est-ce le fait que les soirées de Médan
n'arrivent plus & le satisfaire? Dans la préface d'A Rebours
écrite en 1903, vingt ans aprés, 1l'auteur explique la
désagrégation du groupe par le féit qu'on "était condamné a.se
rabdcher" et que 1l'école "n'admettait guére, en théorie du

" moins, l'exception" (7). Il poursuit en disant que L'Education

Sentimentale de Flaubert représentait pour eux une véritable

bible qui incarnait 1l'apogée du génie littéraire et que
personne méme son autéur ne poufrait L'égaler. A partir de ces
faits, la désunion des Médanistes était inévitable.

Le mal du siéecle ainsi que cette incapacité a se

renouveler est caractéristique d'A_ Vau-l'eau qui parait en

1882. Comme dans le roman précédant, il s'agit de 1la vie
misérable d'un homme, Jean Folantin, qui va de déboires en
déboires. De la prostituée & la nourriture, tout le tourmente.
René Pierre Colin (187) établit ici un paralléle entre la vie
de Huysmans et celle de Folantin car tous deux croient a la
philosophie de Schopenhauer qui se résume dans le peésimisme
le plus abject. Cette crise que traverse Huysmans,

particuliérement au niveau de la création artistique, est
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détaillée dans une lettre & Zola datée de février 1882 ou il
admet: ’

Votre observation sur la répétition de certains coins

d'En Ménage est juste - et je le sentais, car j'ai

renoncé a& cause de cela, a étendre cette nouvelle que je

voulais d'abord faire bien plus longue.(78)
Au fond, c'est une véritable pagaille qui s'est installée chez
Huysmans. Il ne sait plus trés bien ol il en est et cela se
refléte dans le pérsonnage de Folantin qui malgré le fait
qu'il adopte les idées de Schopenhauer sé surprend a dire dans
un moment de détresse: "La religion seule pourrait panser la
plaie qgqui me tire"(78). 8i cette phrase peut paraitre
contradictoire dans le contexte du livre, elle est éclaircie
a la lumiére de ce que son auteur écrit a Emile Zola dans une
lettre datée de mars 1884 ou il dit qu’ "au fond, si 1l'on
n'est pas pessimiste, il n'y a qu'a étre chrétien ou
anarchiste{ un des trois pour peu qu'on y réfléchisse"(99).

Deux années séparent les deux derniéres citations. Dans

A Vau-l'eau, Huysmans en pleine crise d'a@me n'a pas encore

trouvé de solution & son probléme. Malgré une 1ﬁeur d'espoir
dans un moment d'agonie spirituelle, Folantin se voit condamné
aux abimes du désespoir. Cepeﬁdant, le destin de Huysmans va
étre tout autre.

La grande majorité des critiques sont d'accord sur le
fait que J.-K.Huysméns a de tout temps admiré 1l‘'aspect
névrotique et bizarre des Goncourt. Si les affinités :de
1'auteur de Marthe avec Zola ont toujours été plutdt d'une

nature affective qu'esthétique, le contraire est tout aussi
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valable vis & vis des auteurs de Manette Salomon. D'ailleurs,
étant visiblement au courant de ce parallélisme au nivéau du
style, Huysmans s'empresse dans une lettre datée‘durl octobrer
1876 de mettre Edmond de Goncourtm‘ au couraﬁt de la
publication de Marthe en vue de la sortie prochaine de La
Fille Elisa pour éviter tout malentendu. Des années plus tard,
Hu?smans tiéndra compte de l'avis de son ami au sujet de sa
direction 1littéraire. Si nous nous sommes permis cette
digression, c'était dans le but de“montrer qu'aprés A Vau-
;;ggg, Huysmans va se trouver affranchi de l'emprise qu'Emile
Zola avait'suf lui pour finalement pouvoir s'exprimer dans un
style qui lui est propre. La confirmation résiderdans les
propos d'Edmond de Goncourt'' qui parlant du nouveau roman de
Huysmdns dit: "..ca a l'air d'un livre de mon fils bien aimé
et de 15 silhouette du futur de Chérie ..."(80). Ce roman
’ phare de 1'oeuvre huysmansienne s'intitule A Rebours.

Pour Huysmans, A _Rebours est un crijde réVolte contre“la
civilisation qui l'étouffe. Avec la Qarution de ce livre, le
masque disparait pour léisser la place a l'imagination du duc
Jean Floressas des Esseintes. Si la vie de ce dernier a, somme
toute, trés peu en commun avec celle de son créateur, c'est &
un niveau psychique que ces deux hommes se rejoignent. Tous
deux ont fait naufrage et se trouvent confinés dans un monde
qu'ils abhorrent: "Eh! croule donc société! meurs donc,. vieux
monde (268)!" s'écrie le décadent. On a beaucoup écrit sur A

- Rebours mais en ce qui nous concerne, ce roman représente
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l'exorcisme des frustrations de 1l'auteur sur le plan de la
création littéraire. Ce phenomene n' est pousse a l'extréme que
dans la mesure ol il peut contribuer & effacer les années ol
l'écrivain s'est complu dans une esthétique.d laquelle il
voulait bien s'identifier mais dont il a été obligé d'admettre
qu'il ne faisait partie qu'au titre de dilettante. Au dela des -
immenses répercussions qu'a eu ce roman, c'est avant tout une
oeuvre personnelle qui comme l'auteur le dit lui-méme
s'adresse & une douzaine de gens. Que la réaction a ce désir
de fuir la société ait été mal interprétée, l'auteur n'y est
pour rien comme en témoigne cette lettre a Zola datée du 25
mai 1884 ou il dit qu'il a "marché sur les cors de tout le
monde; les catholiques sont exaspérés; les autres m'accusent
d'étre un clérical déguisé.- Mais Jje ne suis rien
éapeflotte"(102). En fait, une nécessité de trouver un sens a
sa vie lui imposait 1l'interrogation de son passé et a partir
de 1la, une exposition toute simple de ses goilits et de ses
craintes. Par exemple, Des Esseintes fait 1'éloge de La
Faustin d'Edmond de Goncourt ou encore, il réve de la femme-
syphilis; des préoccupations huysmansiennes. Cependant cette
recherche d'une identité va profondément blesser un homme pour
qui il a toujours une grande amitié. D'A‘Rebours, Emile Zolal?
dans une lettre datée du 20 mai 1884 déclare: "Ce livre
comptera au ﬁoins comme curiosité dans votre oeuvre"(106).
Dans la fameuse préface d'A Rebours, 1;auteur nous apprend, si

. ,
besoin est, le coup terrible porté au naturalisme que Zola
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admit un aprés-midi alors qu'ils se promenaient & la campagne.
Cette fois-ci, les lieﬁs avec Médan étaient définitivement
coupés.

La fin de 1884 consacre un Huysmans qui a enfin atteint
une indépendance sur le plan de la création littéraire mais le
mystére subsiste quand & 1'état de son @me. Christopher Lloyd
se limite a constater: "Oedipally speaking, Zolé_was the
father whom Huysmans had to kill in A Rebours to be born as an
author in his own right"(39). Si nous admettons le fait que
Huysmans avait une dépendahce créatrice aussi  bien
qu'affective envers Zola, qu'en est-il en ce début d'hiver? On
est forcé de constater qu'un livre comme A Rebours, aussi
brillant qu'il soit, ne méne a rien quoique l'auteur, bien
involontairement, nous laisse quelques indices quant a la
direction qu'il pourrait suivre quand il dit & propos de Des
Esseintes:

Il vient un moment ou il s'évade violemment du

pénitencier de son siécle.et rdéde, en toute liberté, dans

une autre époque avec laquelle, par une derniére

illusion, il lui semble qu'il eut été en accord.(178)
La réalité se veut tout autre car, selon Baldick, Huysmans se
demande sérieusement s'il pourra jamais écrire un autre roman.
J.-K.Huysmans est désormais seul face a son destin. Isolé sur
le plan littéraire comme sur le plan sentimental, Dieu sait
qu'il ne peut survivre de cette fagon! Peut-&tre qu'il ne lui
reéte plus "que la bouche d'un pistolet ou les pieds de la

croix" (91)! Le tout.est de savoir de quelle croix parle

Barbey D'Aurevilly®: la croix du Christ ou la Rose-Croix?
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CHAPITRE III: LE SURNATUREL

L'année 1889 exposé un Huysmans qui ne croit plus en rien
de concret. C'est un homme dont 1'dme est & la dérive et qui
se cherche. Enfermé dans un schéma créatif qui s'est écarté de
la norme, il n'a d'autres alternatives que d'aller encore plus
loin dans sa.lutte contre cette société a laquelle il ne veut
plus appartenir, de peur de sombrer dans une léthargie qui le
condamnerait a la médiocrité. Armé de ses états d'ame, il va
renier 1'adge de fer de l'architecture qu'il a si bien glorifié
dans En Ménage. Par l'intermédiaire d'un recueil d'articles
sur l'art et 1l'architecture rassemblés sous le’ titre rde
’ Certa;ns, Huysmahs va exposer son dégoiit de la vie parisienne
aussi bien sur le plan.social que sur le plan des artefacts de
la civi;isation; Lui qui jadis célébrait la splendeur des rues
de Paris, ne voit plus aujourd'hui qu'un musellement de ce qui
contribuait & donner a cette ville'son caractére unique. Comme
il fait ressortir dans 1'introduction de C(Certains, ce.
sentiment de dégolit s'applique non seulement a la ville de
Paris mais.é la France entiére qu'il qualifie de "dépravée et
sané valeurs" (7). Cette haine de la vie, il ia blame aussi sur
ses compatriotes dont il voit la majorité comme étant liée a
la fraude et a 1la fornication. Plus 1loin, son. extréme
misogynie nous expose un étre qui est au bord de 1l'asphixie
mentale et qui doit & tout prix trouver sa voie pour pouvoir
s'arracher aux griffes de 1l'aridité intellectuelle comme le

démontre cet extrait des Croquis Parisiens qui s'intitule
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"Obsession":

Encore une semaine et il faudra reboucler les malles,
gagner la ville et chercher des fiacres. Puis ce sera
1l'étourdissante trémie d'un wagon gorgé d'un tas d'étres
dont les faces répugnent: ce sera la rentrée dans Paris,
et, aprés un somme dépaysé, le lendemain, recommencent
tous 1les dégoilits .d'une existence meurtrie par les
douloureux trafics de la pensée, par les conjonctures
sans cesse trompées de sens, par les perspicaces
antipathies qu'il faudra técher de vaincre pour manger du.
pain et payer un terme.(142)

Joris-Karl Huysmans en est a ce stade par un concours de
circonstances qui aura pour effet de lui entamer le moral.
Premiérement, il y a comme nous l'avons déja vu, le cul de sac
qu'occasionne la publication d'A Rebours. En deuxiéme lieu,
arrive 1l'échec commercial d' En Rade qui déroute le public.
Celui-ci s'attendant peut-étre a la suite du roman précédant
se trouve perdu devant ce mélange de réve et de réalité que
décrit l'auteur. En fait, si on considére En Rade au niveau
mythique, on voit qu'ayant délaissé la réalité sociale chére
aux naturalistes, ce roman nous emmeéne au dela d'A Rebours.
Or, si ce concept est si important pour Huysmans, le public ne
pouvant intégrer ce systéme de pensée ne s'intéresse pas au
roman. Pour beaucoup, c'est un livre qui ne va et ne méne
nulle part.

La troisiéme raison derriére cette aigreur de Huysmans
est peut-étre qu'il vient de réaliser que le fait de se
réfugier & la campagne ne peut en aucune fagon 1l'immuniser
contre les sursauts de 1l'ame. Pourtant, en 1884, ayant terminé

A Rebours, son auteur exprime, dans une lettre a Zola datée du

20 juillet, un grand optimismé quant a la capacité de la vie
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-

campagnarde a calmer ses nerfs:

J'ai- débarqué le 12 a Justigny, canton de Donnemarie...

Je suis maintenant installé et je savoure le plaisir de

ne rien faire du tout, de causer avec les paysans qui

sont vraiment intéressants dans ce pays...

J'ai été avec l'un d'eux acheter un veau au marché de

Bray-sur-Seine, & la belle opération! (109)

Bref & 1l'image de ses personnages notamment de Des Esseintes
et de Jacques Marles qui essaient désespérément d'échapper a
la misére que représente la vie, Huysmans fait l1l'expérience
temporaire du statu qdb dans sa quéte d'une vie riche et bien
remplie.

A ce moment précis de sa vie, Joris-Karl Huysmans
présente le profil idéal pour ces personnes dont le but
parfois caché est de recruter des membres pour leurs sectes.
L'auteur d'A Rebours est désénchanté et il est ouvert a tout
ce qui serait capable de lui offrir une véritable satisfaction
sbirituelle. Il est fascinant de constater comment le profil
psychologique de l'écrivain en cette fin d'année 1889 coincide
étrangement avec la description des candidats susceptibles a
se joindre & des sectes faite par R.Eckstein:

They may be and are often afflicted with the sense of

alienation and disengagement, the need to question adult

authorities and the need to establish their own

authority. (436)

Dans ce cas précis, le terme "adult authorities" doit é&tre
interprété comme se référant au courant social et intellectuel
de 1'époque. En effet, Huysmans nia de considération que pour

ces artistes qui s'évadent de la' réalité contemporaine pour

explorer d'autres époques et d'autres lieux car il n'existe
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plus d'options valables. Ce rejet qui caractérise l'auteur d'A

- Rebours se retrouve dans son explication de la théorie du
.milieu dans le premier chapitre de Certains£

La théorie du milieu, adaptée par M.Taine & l'art, est

juste - mais juste & rebours, alors qu'il agit sur eux

par la révolte, par la haine qu'il leur inspire; au lieu
de modeler, de fagonner 1'é&me & son image, il crée...dans
de honteuses France des Baudelaire, des Flaubert, des

Goncourt, des Villiers de 1'Isle Adam, des Gustave

Moreau, des Redon et des Rops, des étres d'exception, qui

se retournent sur les pas des siécles et se jettent, par

dégoit des promiscuités qu'il leur- faut subir, dans les

gouffres des ages révolus, dans les tumultueux espaces

des cauchemars et des réves.(39)
Pour Huysmans, il est impératif de laisser derriére lui cet
amas de mécontentement et de désillusions pour découvrir
quelque chose de nouveau. On aurait plutdt tendance dans une
situation semblable a aller de 1l'avant ou d'envisager un
meilleur avenir. Or, Huysmans comme tant d'autres va se
laisser prendre au piége du passé} ce passé qu'on imaginé
toujours avec autant de nostalgie et de mélancolie l'élevant |
a4 un niveau qu'il n'a surement jamais atteint méme dans ses
jours de faste. Comme ces étres d'exception qui se retournent
sur le pas des siecles, J.-K.Huysmans va chercher le salut
dans une époque qu'il a toujours admirée: le moyen &ge.

La grande gquestion a laquelle il est difficile de
répondre avec exactitude est la raison pour laquelle Huysmans
s'intéresse tout & coup aux problémes occultes. Baldick
maintient que l'art de ces artistes que Huysmans admire tels

que Moreau et Redon, inspire a 1l'écrivain des pensées d'ordre

sacré et impur, toujours associées a la perversité.
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D'ailleurs, dans un article qu'il écrit sur Les Sataniques de‘
Félicien Rops, Huysmans'fait l1'éloge de l'artiste pour avoir
exposé les aspects surnaturels de la perversionn Notons que -
son intérét pour les choses perverses est accentué par une
crise de misogynie a la suite de frustrations occasionnées par
la maladie de sa maitresse, Anne Meunier.‘R.Baldick ajoute
que "du mépris médiéval pour la chair exprimé ici, au concept
médiéval de la femme, [instrumentum diaboli], il n’y a qu'un
pas et Huysmans le franchit sans difficulté" (148). Cependant,
on peut questionner la nouveaufé de cela! En effet, dans la
majorité des oeuvres déja publiées, n'avait-il pas montré la
femme comme +une dévoreuse d'hommes qui ne causait que
d'innombrables souffrances physiques et spirituelles? Comment‘
oublier Salomé, la bute supréme d'A Rebours ou encore la
déchéance qu'occasionne la femme pour l'homme dans Marthe!

Si on se base sur ce que dit Baldick, il semblerait que
Huysmans s'intéresse au satanisme parce que ce:'culte a
l'avantage de remettre la femme a la place qu'elle mérite,
c'est a dire que ce culte n'idéalise pas la fémelle, en
faisant d'elle plutdt une béte au service du diable. Cette
image plait a l1'écrivain qui avait déja félicité Degas dans
Certains pour avoir eu le courage de montrer la créature
idolatrée prenant son bain dans des positions humiliantes.
Ainsi toute la période occultiste ne serait en fin de compte
qu'un excés de misogynie! C'est une position pour le moins

précaire surtout qu'aucun des dits spécialistes en ce qui
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concerne les sectes et autres cultes, ne considérent ce
facteur comme étant une.raison suffisante pour rejoindre un
mouvement qui va toujours dans une direction différente du
flux social. Carl Goldberg, dans un article intitulé "Courage'
. and Fanatism" nous donne le profil psychologique d'un individu
a4 la veille d'expérimenter une nouvelle idéologie:

The marginal individual in experimenting -himself aé
unfulfilled and dissatisfied with the course his life has
taken is prone to anxiety, frustration, confusion...
Alone no man or woman can transform society or create a
separate improved world. Desperate persons have sought
others who harbor similar strivings... (170)
Ce portrgit semble correspondre dans bien des facons a 1'état
d'esprit de Huysmans et en se basant sur les cing derniers
mots, il est difficile de concevoir tous les occultistes comme
étant misogynes pour confirmer la théorie de Baldick. Plutdt,
il:serait intéressant de jeter un coup d'oeil sur ce que dit
H.M.Gallot qui, bien que tenant compte du poids de la faillite
sentimentale dans la décision prise par Huysmans d'entrer en
contact avec le milieu occultiste, a tendance & se ranger aux
cOtés de Goldberg et autres spécialistes en celqui se rapporte
aux sectes. En effetlvGallot Suégéré que Huysmans va rejoindre
les rangs des occultistes car il a besoin de se renouveler, de
se dépasser méme, car la société traditionelle ne peut rien
pour quelqu'un qui doit porter sur ses épaules 1e‘ lourd
héritage d'A _Rebours. Maintenant que les liens avec le
naturalisme de Zola sont coupés, il doit trouver sa voie et

pour Huysmans, cela équivaut a aller en avant de lui-méme, la-

bas.
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A la lumiére de tout ce qui vient d'étre dit,ron arrive

a la conclusion que .J.—K.Huysmans exhibait toutes les
caractéristiques d'un individu prét & rejoindre tout mouvement
qui lui aurait proposé une nouvelle voie mais on peut se
demander si ce choix, il le fait de son plein gré! Est-ce
qu'un individu choisit une secte plutdt qu'une autre? 1I1
semble bien que toutes les sectes répondent & un besoin de
croire, de réver ou de trouver un sens- & l'existence. A un
siécle d'intervalle,.est—ce les mémes raisons qui poussent
Joris-Karl Huysmans, écrivaiﬁ, et Christine Mazaudier,
chercheuse au CNRS, ayant écrit une thése de troisiéme cycle
sur 1l'électromagnétisme dans 1'environnement terrestre,
déléguée du CEA sur le site de Mururoa, a faire le grand pas?
Dans un article sur les sectes publié dans "L'événement du
Jeudi" du 8 janvier 1992, Christine Mazaudier parle de deux
événements majeurs qui 1l'ont poussé & comprendre ce qui se
passait dans sa propre vie. Tout commence a la mort de sa mére
et puis, éuand elle est abandonnée par son mari, elle se met
a fréquenter des voyantes, s'essaie un temps au bouddhisme Qui
ne lui convient pas, pour finalement, a travers les livres du
messie, le seigneur Mahacharya Shri ﬁamsananda Sarasvati
Adinath que 1'état civil francais s'obstine & ne connaitre que
sous le nom de Gilbert Bourdin, rejoindre 1l'aumisme qui se
veut la synthése de toutes les religions! Le cas de Christine

Mazaudier illustre bien la différence qui existe chez

1'individu entre 1la réalité, qui est tangible, et le
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spirituel, qui est hors de toute norme. Autant Mazaudier est
entourée de certitudes écientifiques, autant elle a besoin de
sentir’en elle un encadrement métaphysique pour faire face é)
la vie. D'ailleurs, elle avoue que "la-bas, j'ai découvert la
paix. Et j'ai ;rouvé les . réponses que je cherchais" (72).
Finalement, malgré les décennies qui les sépaient, 1'histoire
de Christine Mazaudier n'est pas tellement différente de celle
de Joris—Kari Huysmans. Déns;un sens, il a lui aussi "perdu”
sa mére (a M Og) et c'est aprés une déception sentiméntale
qu'il a commencé & prendre conscience de la nullité de sa vie.
Cependant, ce qui les. rapproche encore“ plus c'est cette
détermination a aller au dela dd réel. Déja, sur le'p;an
artistique, l'art de Huysmans est fait de contrastes. Il
déforme, exagére le réel et accentue les couleurs. Son rejet
du naturalisme et par la méme occasion de l'impressionisme ne
fait que fortifier sa prise de position. Selon Charles
Maignon, "il:reproche\aulnaturalisme et & 1'impressionisme de
se borner a constater et & analyser, & ne pas témoigner deé
incertitudes métaphysiques dont 1'homme souffre" (206).

A partir de 1a, il est tout & fait logique de déciarer
que lé fascination de Huysmans pour les phénoménes occultes
vienﬁ du fait que seul le surnaturel peut le délivrer de la
médiocrité du quotidien et de l'agé de débauche dans lequel il
est prisonnier. Cbmme' Christine Mazaudier,' la clé a son

épanouissement se trouve la-bas. Cependant, la question

primordiale demeure: La secte va-t-elle a 1'individu ou est-ce
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que c'est l'individu qui va‘ a4 la secte? Dans. le cas de
Mézaudier,“aprés une péfiode de recherche, elle va par hasard
en discutant avec sa soeur dééouvrir que celle-ci fréquente le
Mandarom, Vatican de la religion aumiste. En ce qui concerne
Huysmans, les prémiers signes de son intérét pour les
phénoménes occultes'apparaissent dans En Rade ou il parle de
la kabbale. Petit & petit, il va se rendre compte de
l'importance‘que 1'occulte commence a prendre dans sa vie et
il lui faudra réagir. A partir de 1a, il a deux possibilités.
L'une ultra-traditionnelle, seréit de rejoindre les rangs de
1'Eglise, mais il ne le fait pas et cela pour deux raisons.
Premiérement, se lier ‘au clergé maintenant serait presqu'un
sacrilége car cela équivaudrait & accepter le sort du commun
des mortels, ce qui 4irait contre tous ses principes.
Deuxiémement, ii n'a pas la foi et c'est peut4étre:justement
l1a qu'il sé trompe! Il.n'y a aucun doute que le cdté noir du
surnaturel_ a beaucoup plﬁs d'attraits pour 1l'auteur d'A
Rebours que le cdété blanc mais force est de constater gue nous
sommes la en présence des deux faces d'une méme piéce. S'il
est disposé a accepter ‘les forces du mal, pourquoi ce rejet
total des forces opposées? L'histqire montre que si Huysmans
garde toujours un certain contrdle dans ses tribulations avec
le milieu occultiste, le concept moderne de la secte avec ses
connotations négatives n'entrera vréiment en action queﬁquand
il ira de l'autre coté de la barriére. Cepeﬁdant, a ce stade

de sa vie, le mal 1l'intéresse encore trop et plus
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particuliérement la perversité.
~ Le dictionnaire définit le mot "perversité" comme le goiit
pour le mal. Or, c'est la définition d'Edgar Poe résumé par
Baudelaire' qui cerne magistralement 1les aléas de la
signification du mot:
Il vy a dans l'homme, dit-il une force mystérieuse dont la
philosophie moderne ne veut tenir compte; et cependant
sans cette force innommée, sans-ce penchant primordial,
une foule d'action humaines resteront inexpliquées,
inexplicables. Ces actions n'ont -d'attrait que parce
qu'elles sont mauvaises, dangereuses; elles possédent
l'attirance du gouffre. Cette force -primitive,
irrésistible, est la perversité naturelle... (146)
Loin de nous 1l'intention de peindre Huysmans sous les traits
d'un autre Barbe-Bleue mais l'auteur d'A_Rebours a des moeurs

assez particuliéres. Par éxemple, dés Marthe et Les Soeurs

Vatard, on détecte chez l'écrivain une attirance vers Lle
sordide surtout quand il s'agit de faire la peinture du milieu
ol régnent en reines bérfois déchues, des filles de joie. A
cette accusation, Huysmans aurait pu répondre comme il 1l'a
fait en défendant Zola:
Pustules vertes ou chairs roses, peu nous importe; nous
" touchons aux unes et aux autres parce que les unes et les
autres existent.. Nous ne préférons pas, quoi qu'on dise,
le vice a la vertu, la corruption a la pudeur.(38)
Si cette affirmation a quelque valeur en l'année 1877, un
simple coup d'oeil a la vie de Huysmané montre que pendant
toute son existence, il a été “torturé par les plaisirs
charnels et le fait qu'il y a souvent oppoéé une superbe

résistance ne peut que lui faire honneur. D'ailleurs, c'est a

cause de ses tourments qu'il lui est impensable de rejoindre
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les rangs de 1'Eglise en 1889. Un tel effort 1lui parait
surhumain tandis que le ﬁonde de l'occulte lui promet bien des
somﬁets dans la perversiteé.

Accuser Huysmans d'étre pervers n'est valable que dans le
sens littéraire du terme; c'est a dire qu'il est a la
recherche optimale de choses qui éléveraient 1lé mal & un
niveau qui le transformerait en art. Il semble que qudiqﬁ'il
fasse, la perversité le poursuit. Dés-Marthe, il ne peut
cacher son gofit pour le tourmenté et le bizarre:

Mais ni ces opulences, ni ées fougues, ni ces débauches

de chairs & la Rubens, ni ces pourpris de lys et de

vermillon, ni cette plénitude, ni cette somptuosité de

-charnure, ni ces remous, ni ces vagues de carmin et de

nacre ne la tinrent longtemps.(59)

Dans cet extrait, nous diécernons certes un style naturaliste
mais les tourments qui l'accompagnent sont a peine enfouis.
Pour lui, et comme pour beaucoup d'artistes qu'il admire, 1le
mal est beau et éléve l'homme a un niveau que le coﬁmun des
mortels ne pourrait soup¢onner. Charles Maignon semble étre du
méme avis car il dit que "comme Baudelaire, Huysmans fait du
bizarre e; de la mélancolie les caractéristiques du beau"
(43). Chez Huysmans, cette obsession qui existe déja a un
niveau rudimentaire dans ses pfemiers écrits, va se poursuivre
jusqu'é la conversion ayant atteint des sommets en cours de
route comme dans La-bas et d'une fagon beaucoup plus
métaphysique daﬁs A Rebours:

...elles affectaient, cette foié une apparence de peau

factice sillonnée de fausse veine; et la plupart, comme

rongées par le syphilis et des lépres, tendaient des
chairs livides, marbrées de roséoles... (125)
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Ici, prsmans/Des Esseintes parle non pas de la femme mais de
planFes. En fait, pour éeux qui fuient la nature, il existe
une dualité entre la femme et la plante qui emporte 1'homme
dans 'des gouffres inimaginables. Cependant, ces mémes
tourments, Huysmans en parle depuis déja assez longtemps et il
est temps pour lui qui s'ennuie de cette époque médiocre de
passer & 1'échelon supérieur, l'ultime perversité; le mal dans
ce qu'il a de plus pur, de plus beau, et aussi malheureusement
dans ce qu'il a de plus horrible.

Dans le contexte contempofain, le mot secte est percu
dans la majorité des cas avec une connotation négative. Il est
vrai que d'illustres fous comme Jim Jones ou le révérend Moon
y sont pour béaucoup dans ce£te mauvaise réputation mais Onrpe
peut rien y faire. Le dictionnaire définit le mot "secte"-
comme un '"groupe organisé de personnes gqui ont la méme
- doctrine au sein d'une religion". Si l'on se fie a cetfe
définition, les catholiques ne seraient qu'une secte au sein
de la religion connue sous le nom de christianisme!:Or, il est
inconcevable aujourd'hui d'associer lé catholicisme ou méme lé
protestantisme a la définition "secte". Pas question non plus
rpour le seigneur Mahacharya Shri Hamsananda Sarasvati Adinath,
fondateur de la religion ‘aumiste ou encore Raél, qui affirme
que les extraterrestres sont nos créateurs, de considérer
leurs mouvements comme étant des sectes! Alors, pourquoi la'
hantise de ce mot? Il faut dire qu'au XXe sid&cle aussi bien

qu'au XIXe siécle, la société essaye de tout rationaliser. Les
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ainés ayant eu bien du mal a se débarasser des mouvements
marginaux tels que les albigeois ou autres templiers, pas
question maintenant de légitimiser ces satellites de pensée
pour le moins hors des normes. De tout temps, l'humanité s'est
toujours méfiée de 1l'inconnu et une nouvelle doctrine, ne se
conformant pas aux normes établies, effraie. Comme preuve de
cela, la campagne d'affichage du Front National de Jean-Marie
Le Pen, qui disait plus ou moins gqu'en-l'an 2000, la France
serait islamique! Pour revenir & l'occultisme, cette doctrine
attire encore plus que tout ‘autre l'appellation de secte cér
c'est une religion secréte qui se rapporte a l'existence de
réalités para-normales. En faut-il plus pour attirer J.-
K.Huysmans? Non, car contrairement a la croyance générale, les
sectes ne capturent pas leurs adeptes dans le sens propre du
mot comme le suggére Carl Goldberg:

The argument I will develop in this chapter runs counter
to what I have read to date about cult groups. My thesis
is that the cult. leader, guru, or whatever he is referred
to, is not a Svengali figure who forces his followers to
act contrary to their own wishes... these leaders could
not attract a large following 1if they were not
encountering people who were actively seeking lapses from
reality, who were constantly reindoctrinating their gurus
to the prophet's own professed bizarre doctrines.(165)
Pour essayer de comprendre l'intérét de 1l'auteur d'A Rebours
pour l'occultisme, il faut se défaire des a priori sur ce
genre de mouvement et de leurs chefs charismatiques. Ces
personnages vous proposent avec plus ou moins de sincérité et

aussi dans certains cas sans aucun scrupule, une nouvelle

fagon de voir le monde. C'est & l'individu selon son penchant
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de l'accepter ou de la refuser. Il n'est pas ici dans nos
intentions de réfuter'l'ﬁtilisation de méthodes de persuasion
ou de lavage de cerveau qui existent malheureusement comme
nous le verrons dans le prochain chapitre, maisksimplement de
montrer qu'au stade de 1l'approche initiale de la secte ou de
1'individu, l'éventualité d;un nouveau lendemain mémehs'il est
aléatoire, suffif amplement.

Les biographes de Huysmans sont en accord avec le fait
que 1l'introduction de l'écrivain au milieu occultiste va étre
progressive. En premier lieu,-c'est ﬁn personnage haut en
couleurs, Berthe Courriére qui par l'intermédiaire de Rémy de
Gourmont, va éartager avec Huysmans ce que Baldick qualifie de
"périlleuses expériences"(161). Une autre femme, Henriefte
Maillat, avec qui il aura une bréve liaison, instruira aussi
l'écrivain en matiére d'occultisme. Ensuite, il rencontrera a
titre passif plusieurs chefs du mouvement occulfiste en France
tels qu'Edouard Dubus, un jeune poété adepte de la morphine et
de la magie, et aussi le marquis Stanislas- de Guaita, qﬁi
" venait de ressuéciter'l'ordre de la Rose-Croix. C'est a partir
de 134 que Huysmans, jusqu'alors simple spectateur, va décider
d'écrire la biographie de Gilles de Rais. Le probléme auquel
il aura a falre face est celui de trouver 1' equlvalent moderne
d'un tel personnage pour mieux réussir sa tdche. Cependant, au
cours de la fameuse messe noire si controversée, Huysmans Qa
rencontrer un personnage bizarre qu'il identifigra plus tard

comme étant 1'abbé Van Haecke, chapelain du Saint-Sang a
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Bruges. Ce dérnier lui servira de modéle pour le diabolique
Chanoine Docre de Lé-bas; Pour simplifier une longue histoire,
il faut savoir que Huysmans, fort de ses propres observations
et appuyé par le témoignage de Berthe Courriére, a toujours
cru que l'abbé Van Haecke était un des plus redoutables

satanistes. Dans la préface du livre, Le Satanisme et 1la

magie®®, il écrit:.
Celui-ci a constitué en Belgique, un clan démoniaque de
jeunes gens. Il les attire par la curiosité d'expériences
qui ont pour but de rechercher "les forces ignorées de la
nature" car c'est l'éternelle réponse des gens acculés,
pris en flagrant délit de satanisme... peu a peu, il les
corrompt et les perturbe avec des aphrodisiaques... enfin
quand le néophyte est mir, lié et sali par de réciproques
sévices, il le lance en plein sabbat, le méle a la troupe
de ses horrible ouailles. (151)
La question qui vient a l'esprit est pourquoi cet engouement
gui tourne & l'acharnement envers l'abbé Van Haecke? Huysmans
est-il furieux et frustré parce que ce dernier nie toutes les
allégations de satanisme? Malgré le caractére sensationnel de
l'affaire, on est libre de présumer que nous sommes ici en
présence du théme de la fuite chez Huysmans. En effet, comme
nous l'avons vu plus haut, la figure dominante mdle chez
l'écrivain a toujours tendance & se désagréger aprés un
certain temps. Dans le cas de }'abbé van Haecke, la recherche
de la figure dominante n'est qu'une illusion qui ne se
concrétise jamais. Ici, encore, 'Huysmans s'accroche
désespérément & l'espoir que celui qui va incarner le Chanoine

Docre, lui offrira la possibilité de se réaliser; en d'autres

mots trouver un alter-égo contemporain a Gilles de Rais pour
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complétef la boucle. Hélas! Le chapelain de Bruges bénéficie
d'une telle réputation qﬁe les agissements de Huysmans de méme
que les divers témoignages“contre lui ne l'effleureront
pratiquement pas. Donc, en cette fin d'année 1889, Joris-Karl
. Huysmans n'a toujours pas de guru. ‘

C'est vers cette période qu'il va pour la premiére fois
entendre parler d'un prétre sataniste, Joseph—Antoine Boullan,
dont la réputation en matiére diabolique semble éclipser celle
du chapelain du Saint-Sang. Cette étoile de 1l'occultisme selon
H.M.Gallot, avait créé a Lyon-en 1876 le "Carmel de Jean-
Baptiste" ou d'aprés le compte rendu de Pierre Lambert,‘des
© cérémonies étranges'avaient lieu pendant lesquelles il était
question d'unions spifituelles et de célestification des
6rganes. Parmi ses actes notoires, l'ex-abbé Boullan compte le
sacrifice sur 1l'autel d'un enfant qu'il aurait eu avec la
soeur Adéle Chevalier. Comme prévu, l'auteur d'A Rebours ne
pourra s'empécher d'entrér en contact avec un tel individu.

La relation Huysmans-Boullan parait étre le modéle d'une
relation entre le disciple et le chef d'une secte, la éuestion
financiére, phénoméne contemporain, mise a part. Il est
intéressant de noter qu'aprés une période a'hésitation, l'ex-
abbé Boullan va prendre Huysmans sous‘son "aile protgctrice".
Diaprés Baldick, Boullan, en sus de fournir a l'écfiyain toute
une documentation occultiste, va le protéger contre les

mauvais sorts lancés par De Guaita et ses confréres de la

Rose-Croix. Si traditionnellement, un chef de secte isole ses
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disciples du monde extérieur, Boullan met Huysmans en garde
contre ceux qui sont 'ses ennemis dans le cadre de son
incursion dans 1le monde de l'occulte. Indépendamment de la
nature du mouvement, ceux qui ne sont pas initiés a une
branche spécifique ou au culte, constituent le monde extérieur 7
contre qui une lutte sans merci est engagée. A ce sujet, David
A.Halperin déclare:

With the focus on Armageddon, the apocalyptic battle at
the End, the cult recruiter encourages the prospective
recruit to consider himself as a member of an
organisation. (226)
Voici exactement la maniére dont agit 1'ex-abbé Boullan en
exposant De Guaita comme l'ennemi dans le cercle occultiste.
De son co6té, Huysmans est tellement passionné par ce chef
spirituel qui le fascine, qu'il est imperméable aux mises en
garde qu'on lui donne concernant Boullan. De sa rencontre avec
Oswald Wirth résumée par Caldain, l'écrivain ne voit en son
apparent bienfaiteur que quelqu'un qui dénigre 1'ex-abbé
Boullan. |
Joris-Karl Huysmans a finalement trouvé une figure
dominante mdle ou un guru. Que Joanny Bricaud ait raison sur
le point qu'en fin de compte, Boullan s'est servi de
l'écrivain pour rétablir son image, peu importe, car a travers
ce prétre défroqué, Huysmans a pour un moment de sa vie
tourmentée, trouvé uﬁ asile illusoire, c'est vrai, mais asile
quand méme. Et la preuve que quelque chose de valable est

sortie de cette relation réside dans le fait que bien des

années aprés la publication de La-bas, o@ Boullan est



64

représenté a son. avantage sous les traits du Dr Johannéslrce
dernier continuera a ‘mettre en garde et & protéger son~
disciple des pouvoirs magiques de De Guaita. Le dernier mot
revient a R.Baldick qui résume cette partie de la vie de
Huysmans en ces termes: "Even so, he did not regret his

incursion into the realms of the occult. It had taught him to

fear and respect things supernatural...”" (171).
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CHAPITRE IV: LA REDEMPTION
Sigﬁund Freud?!® a dit que la religion est née du besoin
de rendre tolérable 1l'impuissance de 1l'homme. Or, daﬁs A
.Rebours, on peut déceler une angoisse quasi-religieuse dans
l'attitude bourrée d'artifices du duc Jean Floressas des
rEsgeintes. En effet, lors de la réédition de 1903, Huysmaﬁs
admet que déja s'esquissait dans sa téte le fondement possible .
d;une retraite spirituelle:
Et aujourd'hui que je parcours, aprés des investigations
plus longues et plus siires, les pages d'A Rebours qui ont
trait au catholicisme et & l'art religieux, je remarque
que ce minuscule panorama, peint sur des feuilles de
bloc-notes, est exact. Ce que je peignais alors était
succinct, mangquait de développement, mais était
véridique. Je me suis borné a agrandir mes esquisses et
a les mettre au point.(12)
Des Esseintes, qui comme Huysmans, était exaspéré par le
milieu parisien, s'était résolu & vivre en marge de la société
dans une réclusion volontaire a 1l'intérieur de sa résidence de
ﬁontenay—aux—Roses. La, il crée un monde a sa mesure, un
sanctuaire ou les ingérences insignifiantes de l'extérieur ne
l'atteignent pas. En d'autres mots, dans sa réclusion
volontaire, Des Esseintes va étabiir sa propre doctrine. De
cette phase du théﬁe de la décadence au théme catholique qui
marque la trilogie religieuse qé Huysmans, notamment En Route,
ﬁa cathédrale, et L'Oblat, il n;y a qu'un pas. Si Des
Esseintes s'était intéressé aux caractéristiques externes de
la religion telles que sa représentation dans_ l'art,

l'histoire et la littérature;'Durtal par contre, va faire le

pas décisif en pénétrant le catholicisme dans son interiorité.
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A partir de cette optique, il faut analyser sa période
occultiste comme un tremblin dans le naturalisme spirituel qui .
a la capacité de ne pas trop l'éloigner du potentiel de son
dme a l'époque d'actualiser une voie rédemptrice. Cebendant,
1'échec de cette option le laisse désemparé et au bord du
désespoir. Pour beaucoup comme Helen Trudgian, c'est 1l'horreur
diabolique qui va faire que Durtal va passer d'une vision du
monde a une autre: "La trace indélébile demeure en sa mémoire,
des horreurs diaboliques du moyen &ge, et de cette
documentation sur les messeS'noifes modernes. Son dme apparait
comme ébranlée" (262). Cependant, cette expliéation, si elle
comporte certains points valables, parait un peu limitée quand
on considére l'héritage affectif que Huysmans porte sur ses
épaules. Quand il se décide a rencontrer 1l'abbé Mugnier et
gqu'il lui demande s'il peut, en tant qué prétre, l'aider a
trouver la paix pour son ame, il n'est qu'en partié seulement
question d'un antidofe‘ a La-bas. En fait comme Durtal,
Huysmans a le dégolit de ses péchés dont les plus troublants
sont relatifs & ses pulsions sexuelles assouvies généralement
auprés des prostituées. Dans ses expériences personnelles avec
les occultistes, il parait qu'il ne se soit jamais engagé
‘sexuéllement, ce qui indiquerait que son dégoit de lui-méme
aprés des moments de débauche ne provient que de sa conscience
tiraillée entre le bien et le mal. D'aprés ses biographes, il

semble que Huysmans était & cette époque dans un état de

quasi-servitude & des maisons de tolérance en particulier a
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"La Botte de Paille" ou excellait Qans la éerversité une
certaine Fernande. Cette'affirmation est d'autant plus étrange
quand on tient compte du fait qu'il avait commencé & visiter
~des églises’touﬁ en éontinuant a entretenir des rapports avec
1'ex-abbé Boullan et sa secte lyonnaise. Bref, nous avons la
une situation binaire, composée des éléments suivants:
Eglise/Bordel, Mugnier/Boullan et Dieu/Satan.

Finalement, on peut se demander-ce qui a vraiment changé
dans la vie de Joris-Karl & l'aube du mois de juin 189172
Certains répondront probablemenﬁ qu'il a enfin trouvé le droit
chemin, celui qui méne & la rédemption; Cependant, il est
douteux que le but de l'écrivain se résume a cela. Il a péché,
certes, et veut blanchir son ame mais encore une fois, il va
commettre l'erreur de chercher a colmater artificiellement son
désarroi. Quand on n'est pas bien dans sa peau, ce n'est pas
en essayant d'imiter un autre individu ou en adoptant une
nouvelle doctrine qu'on se débarassera de ses broblémes. I1
est vrai que l'intérét provoqué par la nouveauté peut dans un
premier temps apaiser et méme faire disparaitre les tourments
de la victime mais le soulagement ne peut étrg que de nature
temporaire. Quand la nouveauté dépasse le stade de 1la
temporalité et s'appa;ente a la permanence, l'individu en
question a été sujet & une métamorphose d'ordre psychologique
dont les séquelles sur ‘le plan bhysique éclatent au grand
jour. Ce phénoméne est similaire & ce qui se passe dans le

cadre d'une secte; un individu renoncerait & toutes ses
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convictions pour adopter celles associées & 1la doctrine
enseignée. Notons, comme.nous verrons en détail plus tard, que
cette métamorphose est souvent provoquée par des éléments
voulant assujettir l'individu a n'importe éuel prix méme s'il
faut avoir recours a l'utilisation de méthodes barbares telles
que le lavage de cerveau. Dans le cas qui nous concerne, il
nous est permis d'exprimer des doutes quant aux chances de
réussite d'un procédé similaire chez Huysmans vu ses
antécédents. En effet, qu'est-ce que le satanisme si ce n'est
le négatif du christianisme! Et si les forces maléfiques du
mal n'ont pas réussi a le capturer, est-ce que le mysticisme
catholique va se révéler plﬁs dangereux que les griffes de
l'occultisme? Eh bien! an et pour la bonne et simple raison
que nous avons toujours devant nous comme il le dit si bien
" lui-méme & la fin d'A Rebours, un "chrétien qui doute,... qui
voudrait croire". La clé de l1l'énigme se trouve dans ses mots.
Huysmans ne croit pas; il veut croire!

Revoila Joris-Karl Huysmans & un de ses multiples points
de départ. Cette fois-ci, au lieu d'essayer d'exorciser sa
pervefsité par 1l'occultisme, il a choisi de se faire
. pardonner. A vrai dire, l1'auteur d'A_Rebours n'a pas changé en
cette année 1891 car il a toujours ce dégoilit de la société et,
ce qui est plus grave, cétte haine de lui-méme apres avoir
succombé aux plaisirs de la chair. En un sens, l'instinct de
survie le conduira a voir dans 1'Eglise, une échappatoire vers

une bouffée d'air frais, vers un endroit paisible ol son &ame
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éera a l'abri. Pour lui, 1l'Eglise est un sanctuaire oi 1l'on
accéde par 1'abandon dé soi aux préceptes religieux. Rien
n'est trop dur ou trop difficile si on a la foi. Au fond, qui
saura jamais si la foi'témoignée par Huysmans a ce tournant de
- sa vie vient véritablement du coeur ou d'un instinct de
conser;ation! Aprés toht} cela n'a pas vraiment d'importance
car a ce moment précis de sa vie, l'auteur de La-bas est
persuadé étre un authentique croyant que l'église seule peut
sauver: |

L'Eglise, elle est le'hafas divin et le dispensaire
célestre des ames; c'est elle qui les allaite, qui les
éléve... L'Eglise, elle est indéfectible, elle est
suradmirable, elle est immense.(62)
Cette affirmation de Duftal dans En Route indique bieﬂ la
détermination de 1l'auteur & se remettre entiérement aux
puissances divines pour trouver la paix. Qu'il soit sincére ou
inconsciemment sans autres alternatives en ce qui concérne la
direction que doit prendre sa vie, Huysmans a fait le premier
pas dans sa quéte de faire siennes les valeurs de 1l'Eglise.
Commentant les théories de Freud, I.Yalom déclare:
Members of the group, Freud suggests, tend to overvalue
the leader, to experience him as the ego-ideal, and put
him in the place of their ego-ideal introjecting him in
the process.(71)
Chez Huysmans, le méme procédé se dépoﬁle, car Dieu va prendre
peu & peu une place de plus en plus importante, jusqu'a
l'étouffement; en d'autres mots, la perte d'intéré&t dans le

sujet.

L'attitude de Huysmans ne change pas de La-bas a En Route
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car i; s'attaque 'au sujet toujours de la méme fagon
indépendamment de l1'état de son &ame. Si l'occultisme 1'a
attiré & cause de sa dimension irrationnelle, son étude du
catholicisme va suivre le méme mode de pensée. En fin de
compte, il va passer de la mystique noire a la mystique
blanche avec toujours en point de mire, l'art. Les biographes
de l'écrivain ont toujours fait ressoftir comment 1l‘'art de
gens tels que Gustave Moreau ou 0Odilon Redon a beaucoup
contribué a attirer l'auteur d'A Rebours vers l'occultisme.
Comme l'écrit Claude Maignon, il existé bien des similarités
entre l'art de Moreau et de Huysmans:
Le but de Moreau est 1'évocation de la pensée par
1'arabesque et les moyens plastiques... La signification
des symboles n'est ni refusée, ni immédiate, mais a
pénétrer. I1 y a chez Huysmans a partir d'A Rebours le
méme accent sur la pensée magique...,le méme refus de
l'esprit positiviste de leur époque.(113)

Une fois la conversion passée, une relétion analogue a celle

qui lie Huysmans & Moreau va lier 1'écrivain aux peintres

mystiques‘tels que Van Eyck ou Roger Vén der Weyden. Ce VOyage

a travers l'histoire de l'art mystique sera exposé dans toute

sa splendeur dans La Cathédrale, roman dédié a la gloire de la

-

vierge et de l'art associé a son culte. Il serait tout a fait
déplacé de notre part d'avancer que l'auteur de la trilogie
catholique s'est servi de la religion pour explorer a fond son
penchant pour le mysticisme mais il demeure que certains de
ses romans incarnent la preuve qu'on n'analyse vraiment un
sujet que quand on le pénétre en son &me et conscience!

Sur un plan beaucoup plus personnel, ce besoin qu'a
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- Huysmans d'adopter une figure dominante comme passeport vers
de nouveaux horizons réste intact. Ces figures dominantes
proviennent irrémédiablement du milieu que l'écrivain veut
étudier pour en faire partie. Ils surgissent brusquement et
pendant une période, ils sont aux premiéres loges de la vie du
novice. Puis, petit a petit, leur importance décroit ou ils
disparaissent et les survivants n'occupent plus qu'une place
tout & fait normale dans le cercle huysmansien en tant que
connaissance ou ami. Le premier de ces mentors fut, bien sir
Emilé Zola suivi de l'ex-abbé Béullan, avec qui il entretint
des relations amicales jusqu'a la mystérieuse mort de ce
dernier. Notons que les liens qui lient Huysmans a Boullan, ne
font rien pour clarifier la route que l'écrivain a décidé de
suivre aprésmsa rencontre avec 1l'abbé Mugnier en mai 1891. En
effet, & partir de ce moment jusqu'en juin 1892, date a
laquelle‘Huysmans demande a 1l'abbé Mugnier de lui organiser
une retraite a La -Trappe, 1l'écrivain fera de fréquentes
visites a Lyon ainsi qu'un pélerinage a la Grande Chartreuse.
Selon B;ldick; ses nouvelles dispositions pour la mystique
blanche ne l'impressionnent pas car il déclare: "La Salette
and La grande Chartreuse ... can't hold a candle to Lyons and
Boullan" (188).

D'ailleurs, il est a noter que méme aprés ses séjours dans des
monastéres ou il remet sa vie entiérement entre les mains du
seigneur, il continuera sa relation avec le diaboiique

Boullan. Plus troublante, est l'affirmation de Pierre Cogny
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qui maintient que le vicaire général de‘Chartres dans La

Cathédrale pourrait bien représenter non pas 1l'abbé Mugnier

mais le prétre défroqué connu sous le nom de Joseph-Antoine
Boullan. Pierre Cogny!” ajoute aussi que la servante du prétre,
Mme Bavoil, n'est autre que Julie Thibault .

On ne peut laisser piéner aucun doute sur le fait que
Huysmans fait de son mieux pour adopter les principes
catholiques. Qu'il y réussisse ou non hla pas de conséquence
pour la‘présente étude mais on ne peut que rester perplexe
devant cette protestation inconsciente du psyché de l'auteur
face a cette doctrine qu'il a infiniment de mal a concrétiser
en tant que sienne.

Le troisiéme mentor fut sans coﬂteste ;'abbé Mugnier
qu'il rencontre par l'intermédiaire de Berthe Clurriére. Tout
bien considéré, c'est silirement 1lui qui\éomprend 1le plus ce
personnage déroutant qu'est l'auteur de La-bas. Contrairement
a Béullan qui méne le jeu dans sa relation avec l'écrivain,
1'abbé Mugnier ne sera qu'un guide spirituel en contraste avec
.1'abbé .Ferret qui sera son confesseur. Mugnier écoute et
conseille Huysmans; ‘c'est un religieux et non pas un
écclésiastique qui veut & tout prix récupérer une brebis
égarée. D'ailleurs dans son ouvrage sur son ami intifulé J.—
- K.Huysmans & La Trappe, il écrit que de mai 1891 & juin 1892,
il n'a rien fait a part lui recommander pertains principes
moraux. En fait, étant témoin du désarroi de l'écrivain, il

savait que ce dernier viendrait & lui pour aller encore plus
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loin dans la découverte de la foi. Finalement, c'est . encore
lui qui verra le véritable Huysmans car il lui déconseillera
de se retirer dans un monastére aprés des essais infructueux
mais cela, d'une certaine facgon, Durtal le sait depuis En
Route:

Paris et Notre-Dame-de-1'Atre m'ont rejeté a tour de rdle

comme une épave et me voici condamné & vivre dépareillé,

car je suis encore trop homme de lettres pour faire un
moine et je suis cependant déja trop moine pour rester
parmi les gens de lettres.(316)

En partant de 1l'hypothése selon laquelle Joris-Karl
Huysmans, de part sa nature. curieuse, ne posséde pas
exactement le profil psychologique idéal pour s'abandonner
totalement aux préceptes d'une doctrine quelle qu'elle soit,
et étant donné ses expériences avec le naturalisme et
l'occultisme, on est en droit de se demander ce qui l'attiré
vers la religion catholique. Hormis sa passion pour l'art et
pour le moyen age qui est indiscutable, sa conversion a pour

nous des répercussions dans le domaine de 1l'inconscient dont

La Cathédrale, plus que tout autre ouvrage, se fera 1'écho.

Pour étre plus clair, il semble plausible de dire qu'a travers
‘'sa quéte de Dieu etide cette occasion de trouver enfin la paix
pour son ame dans le mysticisme catholique, c'est en fait
1'image de ce pére qui lui a terriblement manqué qu'il espére
inconsciemment retrouver. Examinons ce que L.H.Silverman dit‘
a ce sujet:

... the activation [of a fantasy] which also may play a

role in some of the nonsight agents of change under

consideration here, one involving an internalization of
the "oedipal father's" strength and power, and on a
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deeper lévél his penis. This fantasy... is activated in
many real-life situations, perhaps more frequently in
religious experiences in which God is unconsciously
equated with father...(228)

Selon Silverman, l'individu ne peut faire l'expérience de ce
fantasme que danslle cadre d'un groupe ou d'une relation qui%
encourage l'abaissement des barriéres posées & 1'intimité, ou.
l'autorité du chef est démesurément accrue et oil 1'individu
lui-méme s'attend a ce qu'une expérience' importante se
produise. Méme si Silverman expose cettemthéorie dans le cadre
du fonctionnement des sectes, .il n'y a aucune raison pour
qu'elle ne puisse étre appliquée dans le cas de Huysmans, dans
~ le cadre particulier de ses tribulations avec la "secte"
catholique. En effet, tout concorde. Premiérement, il n'y a
aucun mystére en ce qui concerne la confession qui n'est autre
qu'uﬁe méthode dont le but est de faire reculer les barriéres
poséés a l'intimité chez 1l'individu. Deuxiémement, il n'y a
aucun doute que chez les croyants, Dieu représehte 1l'autoriteée
supréme qui ne peut étre mise en doute. Et finalemeﬁt, en ce
qui concerne l'expérience attendue par l'individu, la aussi,
nous ne pouvons mettré en doute le fait que l'auteur‘de La-bas
attendait beaucoup de son incursion dans le mysticisme
catholique du moins dans les premiers temps comme nous le
voyons dans les propos gelDurtal dans En Routé:
Si j'admets le catholicisme, je ne puis le concevoir,
tiéde et flottant. Je ne veux pas de compromis et de
tréves, d'alternances de débauches et de communions, de
relais libertins et pieux, non, tout ou rien; se muer de

fond en comble ou ne rien changer. (145)

Pour Durtal, "le but de la mystique est de rendre Qisible}
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sensible, presque palpable, ce Dieu qﬁi reste muet et caché"
(145). Qu’'importe les saérifices qui y sont attachés} l'ultime
joie ne peut se trouver qu'au fond de lui-méme. Cependant,
pour communiquer avec ce Dieu qui incarne pour l'écrivain ce
pére qu'il a vaguement connu, il doit @tre seul & l'intérieur
d'un sanctuaire, lieu consacré exclusivement a Dieu et porteur
de la doctrineicatholique, de ce que les Hébreux nommaient la
"shekinah", la présence réelle. de la divinité. Huysmans a
besoin d'un espace sacré car un tel endroit est représentatif
de la perfection du monde Spirituel qui estxnécesséire pour
atteindre ce stade de grdce ou le trés haut vous croit digne
de le recevoir en votre ame.

C'est pour cette raison qu'une année aprés sa rencontre
avec 1l'abbé Mugnier, Huysmans va lui demander d'organiser pour
lui un séjour a La Trappe. De 13, ii va aller é la recherche
de Dieu le Pére dahs plusieurs cloitres avant de finir oblat.
Dans En Route, l1l'abbé de La‘Trappe dit qu'on ne saurait nier
qu'un "couvent qui n'a pas l'aspect d'un cloitre est un
obstacle aux vocations"(290). Plus tard, dans L'Oblat, c'est
au tour de Dom Felletin de dire:

Il ne faut pas le dissimuler, l'ambiance des lieux et le

décor sont indispensables & soutenir une vocation; 1a ol

il n'y a point de cloitre, d'église véritable, de

noviciat séparé, de céllules réelles, il y a déchet pour

les ames.(I1I,195) ,

I1 est intéressant de noter que les deux derniéres citations,

l'une tirée d'En Route et l'autre de L'Oblat seront écho

l'une & 1'autre indiquant que 1'attitude du converti envers la
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facon d'atteindre son objectif ne change pas. D'ailleurs, dans
une lettre que Huysmané'écrit‘é une étudiante en théologie
dont un extrait se trouve dans la biographie de Baldick, il
dit:
I'm convinced that the cloister is the most beautiful
thing on earth.... I believe that in it one can be very
happy and very unhappy at the same time - happy to be
close to Him at last and unhappy because of human
failings... (262)
Le fait que l'écrivain met l'accent sur le mot "Lui" nous
laisse perplexe quant a la significatign gqu'il entend donner
a ce terme. Si pour 1'étudiante-en théologie, "Lui" signifie
Dieu, il se peut trés bien que pour d'autres "Lui" veuille
dire Dieu le Pére. | |
C'est Sigmund Freud qui le premier explore lé concept du
pére surnaturel. Dans une étude de Freud, James Hamilton nous
apprend que le pére de la psychanalyse a analysé avec soin les
rapports peftinents a4 un certain Christophe Haizmann, un
peintre qui & la suite de la mort de son pére devint tres
déprimé et qui souffrit en outfe de terrifiantes convulsions.
Par la ‘suite, Haizmann rejoignit rles rangs d'une secte
satanique que Freud interprété comme une solution névrotique
a la perte du pére, le diable agissant comme substitut. Dans
le cadre de nos recherches, cela a une importance capitale
quand on considére ce qu; suit:
Freud stresses how God and the devil in Christian
mythology are really a psychodynamic unity. The son's
affectionate submissive longing for the father is
ambivalently fused with the son's fear of the father with

its feeling companions of hostility and defiance towards
him... The supernatural father figures found in satanism
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and devil worship often reflect adolescents'search for
recapitulation of a physically or psychologically absent
father of their childhoods. (24)
Dans le cas qui nous intéresse, les préoccupations majeures de
Huysmans avec le surnaturel qu'il s'agisse d'occultisme ou de
mysticisme catholique, peuvent &tre expliquées en termes
d'expériences refoulées et de vagues traumatismes issus de son
passé personnel. En d'autres mots, c'est bien 1'image du pére
que Joris-Karl recherche dans Dieu le Pére. |

Cette recherche de 1'image paternelle, nous la retrouvons
dans 1'amour que Huysmans a pour‘l'aft. Céla, il va l'exprimer
d'une facon assez singuliere en opposant le style roman au
style gothique. Considérant des deux styles d'une perspective
historique, il associe le roman & l'antiquité classique dont
il se sent plus proche: "Le roman est unyconverti, un paien
fait moine. Il n'est pas né catholique, ainsi que le style
ogival; il ne l'est devenu que par le baptéme que lui conféra
1'Eglise"(222). C'est surtout dans La Cathédrale .d'ou vient
cette citation que Huysmans va associer le roman avec la
crainte du pére en disant qu'il demeure "en tout cas & jamais
ténébreux et craintif"(86). Aussi curieux que cela puisse

paraitre, nous avons l'impression dans certaines pages de La

Cathédrale que ces deux styles de l'art médiéval sacré sont

personnifiés. A travers son appréciation du roman, Huysmans va
vivre des sentiments qu'il n'a jamais pu partager avec son
pére a la suite du décés prématuré de ce dernier. Que ces

sentiments soient positifs ou négatifs tels que l'hostilité ou
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la défiance qu'un adolescent mdle exprime envers son pére,
cela n'a pas d'impértance. Ce qui compte est la
personnification d'un style architectural qui a pour fonction
le rapprochement mystique pére-fils. Il n'y a rien d'étonnant
donc a ce que Huysmans essaie désespérément de se faire au
cloitre car selon l'abbé Plomb, le style roman y est a sa
place: "En somme, il est le symbole de la vie intérieure,
l1'image de 1l'existence monastique; il- est en un mot, 1la
véritable architecture du cloitre (224).

A la lecture des passages oﬁ le style gothique est opposé
au roman, nous avons l'impression que Durtal exhibe une
préférence pour le gothique auquel il associe des
caractéristiques .féminines malgré ;e fait qu'il veut étre
proche du roman. L'une des causes de ce déséquilibre réside
dans le fait que la plupart des monuments érigés a la gloire
de la vierge sont issus du gothique. Il se peut bien que cette
apparente dévotion & la vierge est issue d'un mangue d'amour
maternel ressenti par Huysmans pendant son enfance! La

citation qui suit montre bien ce "parti-pris" de 1'auteur de

La Cathédrale car parlant des deux styles, il dit:

Leur similitude est en effet, exacte, quand on vy
réfléchit. La bible, le livre inflexible de Jehova, le
code terrible du Pére, n'est-il pas traduit par le roman
dur et contrit, et les Evangiles si consolants et si doux
par le gothique plein d'effusions et de céalineries,
pleins d'humbles espoirs?(87)

Ici, nous sommes en présence d'une opposition masculin-féminin
qui s'intégre dans le cadre d'une distinction crainte-amour

qui nous ouvre une fenétre sur la psychologie religieuse de
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Huysmans. En effet, si le mysticisme catholique lui offre la
possibilité d'aller a la recherche de l'image paternelle, il
lui permet aussi d'exorciser sa relation avec sa mére.

Il est difficile de ne pas aimer sa mére et Joris-Karl
n'échappe pas a cette régle. Malgré les déceptions et les
peines déja décrites,'il nous parait impossible d'écrire dé si
belles pages d'amour suf une cathédrale a moins qu'elle
n'incarne une femme dont on veut célébrer la beauté et
l'amour. Dans le symbolisme de Huysmans, le gothique, 1la
vierge et la meére représentenf une seule et méme unité.

Qu'importe la forme que prenne l'art, cette unité est présente

- partout dans cette éloge de Marie que constitue La Cathédrale.

Se référant A& la cathédrale de Chartres, Durtal n'hésite pas
a la comparer aux oeuvres des peintres primitifs car " eile
était gréle et pdle comme ces Vierges de Roger Van der Wéyden,
qui sont si.filiformes, si fluettes"(127). Cette description
fait plutdét penser & la siihouette élancée d'une femme,
Malvina peut-étre, qu'a une imposante cathédrale. Néanmoins
Durtél s'y sent en sécurité car son ame a finalement trouvé ne
serait-ce que temporairement, le repos.

L'association entre le gothique, la vierge et 1'image
maternelle marque‘un tournant dans lé vie de Huysmans. A
partir de la,‘il va représenter la femme non pas comme un
instrument de Satan mais comme une co-rédemptrice de
l'humanité. Ayant renoncé a son immunité pour souffrir avec

son fils, Marie s'est élevée au méme niveau que Jésus pour
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racheter les péchés des hommes. Si Huysmans persévére autant
dans son culte de la vierge, peut-étre éurait-il voulu que
Malvina lui ressemble! D'ailleurs, en s'excusant de la
misogynie de ses ouvrages précédents, l'écrivain remet le
compteur & zéro, la lumiére de la gradce qu'il associe au
gothique l'ayaﬁt éclairé. Puisqu'il ne peut changer le passé,
il ne lui reste qu'a prier cbmme Durtal dans L'Oblat:

Ah! seigneur, poursuivait Durtal, .certainement lorsque

j'invoque votre meére,... je ne vois plus qu'une mére a
moi & qui je dis ce que je pense, a qui je raconte mes
petites affaires..... Aujourd'hui par un effort de

volonté, j'arrive a la discerner autre, si contente...
d'étre enfin prés de vous.(II,164)

Cet extrait montre que vers la fin de sa vie, Huysmans a
pardonné a sa mére le fait qu'elle l'a peﬁt—étre abandonné
affectivement et que la-haut, tout rentrerait dans l1l'ordre.
Quand on considére la vie de Joris-Karl Huysmans dahs son
ensemble, on arrive & la conclusion que le mysticisme
catholique ne représente gqu'une phase de sa vie; la derniére
soit, mais elle ne peut que rejoindre les autres, en
1;occurence le naturalisme et 1l'occultisme. Nous avons déja
montré comment 1'auteur de Marthe a passé sa vie a vouloir
croire en quelque chose mais qu'en fin de compte, il n'a
jamais eu la force de s'y abandonner totalement. Cela, il ne
le doit qu'a‘lui—méme, a cette rare faculté de vouloir aller
au fond des choses mémes quand elles dépassent le cadre du
monde visible. En dépit du fait que certains mouvements
auquels il a appartenu ont tout fait pour 1'amadouer, il a

'toujours vu ce qu'il voulait y voir malgré un léger
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fléchissement dans 1la période initiale. 1Ici, nous nous
référons tout particuliérement au catholicisme qui d'un point
de vue spirituel et physique, lui a tendu le plus de piéges.
Ce a quoi nous voulons en venir c'est qu'en tant que mouvement
manipulateur de la conscience de l'homme, le catholicisme
excelle et laisse loin derriére elle les occultistes et autres
adérateurs du surnatufel.

En examinant les bases de la religion catholique, on
envisage avec difficulté comment elle peut étre de quelque
secours a un individu en pleine érise d'ame commé Huysmans. Le
grand probleme de 1'Eglise est qu'elle a d'immenses
difficultés a expliquer le sens de la vie sur terre. Si la
vraie vie se trouve la-haut, gque faisons nous sur terre?
Certains diront que l'homme est sur terre parce qu'il a été
pﬁni pour ses péchés et d'autres que la vie terrestre n'est
qu'une période d'apprentissage pour une meilleure existence
plus tard. Néanmoins, il semble que 1la majorité des
théologiens soient d'accord sur le fait que la véritable vie
se situe au royaume des cieux. De la, la création de systémes
binaires tels que le naturel et le surnaturel, le monde
spirituel et le monde réel caractérisé par la mort ou encore
le concept de l'enfer et le paradis. Cependant, le plus grave
est que le christianisme, tout compte fait, n'est qu'une
barriére a l'humanité comme l'explique Gibson Winter:

It seems ‘paradoxical to suggest that Christianity

contributed importantly to the emergence of this western

drive to autonomy and mastery, for Christianity never
extolled human powers... Christianity loosened the human
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connection to earthly 1life, weakening the tie to
nature...substituting a heavenly promise for this earthly
vale of tears.(219)

Le christianisme a beau précher l'amour mais tout ce qui
entoure et constitue cefte doctrine tel que le sexe, les
conflits ou l'aliénation, est souvent percgu d'un mauvais oeil
et ignoré. D'autres exemples sont donnés par R.L.Milburn mais
en ce gqui nous concerne, nous voulons simplement exposer
1'idée qu'a la base, le christianisme .considére 1'humanité
comme une communauté transitoire en comparaison avec
1'éternité du royaume des cieux. En d'autres mots, l'homme ne
vaut pas grand chose!

Ce que les autorités catholiques proposent a Huysmans en
1891 n'est finalement qu'un moyen de se retirer de la marée
humaine poﬁr_essayer de trouver Dieu sur un plan spirituel. Ce
qui est fascinant dans l1l'étude de cette conversion est 1la
similitude qﬁi existe entre le cas de Huysmans et le cas de
ceux qui tombent entre les griffes de sectes mal famées. Cette
similarité est telle qu'on arrive irrémédiablement a
considérer le catholicisme comme l'ultime secte avec toutes
les conno;ations négatives que cela suppose.

La premiére étape pour un individu qui veut se joindre a
un mouvement quelconque est de le trouver et de se chercher un
chef spirituel qui prétenéra avoir toutes les réponses a ses
questions. Dans En Route, c'est justement ce que fait Durtal:

Jusqu'ici, j'ai pu marcher seul, sans une aide terrestre,

sans un conseil; j'ai pu me convertir, sans l'appui de

personne, mais aujourd'hui, je ne puis faire un pas sans
avoir un guide.(69)
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Dans le cadre de ses recherches sur le fonctionnement des

sectes, David A. Halperin dit:

In a very basic sense, the cult recruiter's task is

facilitated by the very isolation of the prospective

recruitee which adds conviction to the assumption that in
some marginal fashion... this group will be able to help

him to solve the problems of anxiety and isolation. (226)
Cette citation ne peut que qualifier l'attitude de Durtal qui
voit dans le mysticisme catholique une solution & tous ses
problémes. Ironiquement, la seconde phase consiste & faire une
retraite dans un endroit isolé. Selon Halperin:

The '"seminar" is conducfed at an isolated social

retreat... Contact is allowed only with established cult

members whose controlling presence is ubiquitous and
parental. Thus despite the presence of other recruits,
the individual recruit is reduced to a condition of
isolation... (228) )
Durtal est confronté par le méme phénoméne quand, dans En
Route, l'abbé Gévresin lui dit que " cette solution de La
Trappe est la seule qu'il (Dieu) m'ait donnée"(187). Une fois
arrivé dans ces cloitres, le chef de la secte s'attend & une
obéissance stricte. Idem pour l1l'abbé Gévresin qui dit que‘
"l'obéissance est la méme dans tous les grands ordres; elle.
est absolue" (187).

La troisiéme phase dans 1l'aliénation de 1'individu
consiste en des restrictions d'ordre diététique. Par exemple,
il est connu que la grande majorité des sectes sont
végétariennes. Halperin et plusieurs autres autorités dans la
matiére suggérent qu'en proposant aux recrues une nourriture

sans golit, la secte est en train petit & petit de leur enlever

leur individualité. Dans En Route, Durtal, £fin gourmet, doit
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s'estimer heureux car contrairement aux moines, il‘bénéficiera
d'un "oeuf par repas" si "les légumes...cuits & l'eau et au
sel, sans assaisonnement"(223) ne luil suffisen£ pas. Il est a
noter que dans plusieurs cas, l'utilisation d'un régime
. monotone, ou la teneur'en’proteines animales est quasiment
nulle, peut a la longue contribuer au lavage de cerveau.

En comparant le catholicisme & une vulgaire secte, nous
avons voulu démontrer que 1l'ultime -but de ces divers
mouvements indépendamment de leur réputation, est de refuser
a leurs membres leur individuaiité respective poﬁr en faire
des "esclaves". Ce résultat est accompli par plusieurs,
* techniques dont le but est d'éter & un individu son autonomie,
son intégrité et en dernier lieu la possession de son propre
corps. Dans En Route, ces personnes sont connues sous le nom
de moines ou de religieuses:

...la vie de ces femmes! coucher sur une paillasse piquée

de crins, sans oreiller ni draps, jeliner sept mois de

l'année sur douze, sauf les dimanches et les jours de
fétes; toujours manger debout, des 1légumes et des
aliments maigres; rester sans feu l'hiver... se chétier

le corps... (106)

Joris-Karl Huysmans, aprés de brefs séjours dans des
monastéres, aura assez de force pour aller jusqu'é l'oblature
mais sa dévoﬁion au seigneur s'arréte 1la. A la fin d'En Route,

il résume son échec dans cette voie en ces mots: "Mon

tort envers Dieu est de toujours raisonner" (II,149).
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CONCLUSION

La majoriteé des sectes ou religions, la différence
n'existant qu'éu niveau de la perception, proposent un moyen
d'évasion de la société par un quelcongque principe surnaturel,
dont ils sont l'unique possesséur. Leurs adeptes ont en commun
le fait qu'ils souffrent tous d'une multitude de problémes qui
les empéchent de s'intégrer au sein de la société. Le
paralléle avec Huysmans est clair quand on tient compte du
fait que les recherches consacrées a ceux ayant appartenu a
des sectes indiquent Qu'ils sont-toujours a la quéte d'un guru
doté de pouvoirs sﬁrnaturels, prindipalement a cause de
‘problémes émotionnels dont l'origine remonte a 1l'enfance. Or,
le jeung Georges Huysmans, ayant refusé - d'admettre un
substitut a son pére, se retrouve fort dépourvu pour batir un
égo fort. Cet état de choses associé aﬁ fait qu'il ne peut
pardonner & sa mére la trahison envers son pére, et, a un
niveau oedipien, 1le fait qu'elle 1'ait rejeté, lui 1le
successeur naturel, pour adopter un étranger, crée une
situation oi le jeune adolescent a dii grandir quasiment sans
parents.zcéla ne peut occasionner qu'un sentiment de perte et
d'insatisfaction.

L'hypothése que nous avangons suggére que J.¥K.Huysmans,
stimulé par cet handicap, va a travers toutes les doctrines
qu'il adopte, chercher la figure dominante qui lui a tant fait

défaut pendant sa ‘jeunesse. A ce sujet, certains critiques

avaient déja noté le rdle de pére qu'Emile Zola assume aux
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débuts littéraires de Huysmans. Dans le chapitre sur le
naturalisme, nous avons montré que cette doctrine en elle-méme
ne captive pas 1l'auteur de Marthe. Ce qui importe vraiment &
ce dernier c'est qu'il va, pour la premiére fois de sa vie,
avoir l'impression d'appartenir a un groupe et par extension,
a une famille regroupée autour de la figure dominante, Emile
Zola. Cependant, de part la nature méme du naturalisme, qui
exclut 1l'imagination et aussi surtout .grdce a la maturité
acquise pendant ces quelques années, Huysmans va finalement
réaliser que 1l'auteur de L'Aésommoir ne peut remplir la
fonction. qu'il lui a .déléguée. Alors, l'enfant prodigue
quittera la maison de Médan pour s'en aller sous d'autres
cieux a la recherche inconsciente de ce pére surnaturel dans
le but de donner un sens a sa vie.

Le concept freudien du pére surnaturel est primordial a
1'élaboration de notre explicatiqn de la direction qq'a prise
la vie de Huysmans. Dans le cas hypothétique ou le pére a été
psychologiquement ou physiquement absent, 1l'enfant, pour
pallier & ce manque, a tendance a chercher un réconfort dans
le surnaturel, a travers des sectes telles que celles dévouées
au culte de Satan. Tout bien considéreé, le cas de Joris-Karl
Huysmans n'est pas tellement“différent de tant d'autres, car
lui aussi va poursuivre inconsciemment la recherche de 1la
figure paternelle a travers l'occultisme. En effet, il semble
toujours avoir besoin d'une personne dominante pour le gquider

a travers de nouveaux domaines aprés avoir fui le dernier en
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date. Dans le cadre de l'occultisme, c'est 1l'ex-abbé Boullan,
personnage pour le moins trés controversé, qui va
temporairement. incarner ce pére surnaturel, un peu a la
maniére de Jim Jones pour les membres de sa secte, bien des
années plus tard.

Si Huysmans est effectivement & la recherche d'un sens a
sa vie, le christianisme d'une certaine fagon, est la doctrine
avec le plus grand potentiel pour l'aider. Au dela des idées
toutes faites et de 1l'inébranlable réputation du culte de 1la
trinité, le christianisme, comme‘tant d'autres sectes, propose
une solution surnaturelle aux problémes quotidiens. Elle va
méme plus loin en proposant la négation de la vie terrestre.
La théologie chrétienne ne nous enseigne-t-elle pas que notre
passage sur terre ne constitue qu'une étape douloureuse de
notre vie? En adhérant aux principes élaborés par Dieu, les
bons é&léments d'entre nous auront droit a la récompense
supréme: le paradis. Ce méme principe régit les sectes qui
existent aujourd'hui et souvent 1la "supréme clarté" est
l'unique personne qui puisse nous sauver d'une apocalypse ou
d'une attaque de pseudo-forces maléfiques. Bref, ce qui
différencie le christianisme des autres sectes, est sa superbe
organisation ainsi que son incfustatiop dans les moeurs
occidentales et, en 1891, c'est justement ce que J.-K.Huysmans
cherche: une source de stabilité dans sa vie.

Pour J.-K.Huysmans, il a été impératif pendant toute sa

vie de s'échapper des limites de son existence qu'il concevait
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comme médiocre pour la plus grande partie. Chaque nouvelle
idée, chaque nouvelle doctrine au moment précis ou il 1l'adopte
consacre l'ultime échappatoire. Ce besoin de s'échapper "du
pénitencier de son temps"'® comme il le dit lui-méme, est un
geste & la fois rédempteur et regénérateur.'En effet, chaque
nouvelle phase de sa vie constitue un moyen de se défaire des
fantdmes qui le hantent tout en rendant son existence plus
tolérable par le renouveau d'intérét occasionné chez
l'individu. Dans un premier temps, le naturalisme l'aidera a
renforcer sa décision de s'exprimer a travers l'écriture. Plus
tard, la doctrine de Zola lui apportera la notoriété qui sans
doute, a beaucoup fait pour renforcer 1l'égo pour le moins
précaire du jeune homme qui s'était engagé seul sur le chemin
de la vie. K

Des trois phases qu'il va traverser, le naturalisme, 1e
catholicisme et l'occultisme, la derniére nommée bien que
possédant une identité qui lui est propre, ouvre une porte qui
va mener Huysmané vers un mysticisme de plus en plus omni-
présent. L'auteur de La-bas, convaincu du fait que le salut de
son ame ne saurait se rapporter a aucun facteur de’ nature
terrestre, va adopter l'aéproche commune associée aux sectes
et autres religions: le véritable sens de la vie ne peut se
trouver qu'a travers des notions surnaturelles. Poussé par
cette obsession d'une hypotpétique raison d'étre, Huysmans va
la rechercher chez des &tres hors du commun. Pendant toute sa

vie, il lui faudra donner un sens a son existence & travers
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une entité étrangére a lui-méme. A la lumiére de 1l'enfance
qu'il a eue et du choc affeCtif qui en a résulté, Huysmans est
incapable de trouver en lui la force pour s'épanouir en dehors
des limites établies. Ce n'ést séulement qu'a travers des
figurés mystiques et surnaturelles qu'il trouvera la force de
se réaliser ayant trouvé et emprunté une raison & son
existence.

En montrant Huysmans comme un individu qui a la maniére
de certaines recrues de sectes, passe sa vie a chercher a
donner un sens légitime & son existence, notre but avoué était
de montrer la‘yie pour le moins éclectique de cet homme sous
un aspect qui se rattacherait a une seule et uﬁique unité
plutat qu'é-unramalgame de phases. Il faut voir l'auteur d'A
Rebours comme une homme qui est en quéte perpétuelle d'une
raison de vivre. Qu'importe la différence qui puisse exister
entre les différentes doctrines qu'il adopte & un point ou a
un autre de sa vie, elles n'ont a nos yeux qu'une
signification symbolique. Somme toute, devant la diversité qui
caractéri;e 1l'existence de J.-K.Huysmans, nous avons éssayé
d'élaborer ﬁne différente optique unificatrice pour cerner les
affres de 1l'@me de cet écrivain caméléonesque qui a vécu

perpétuellement avec la nostégie des ailleurs.
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