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Abstract

Despite their status as two of the most prominent German-language poets of this
century, and a weaith of biographical and artistic affinities, Rainer Maria Rilke and Franz
Kafka have seldom been placed in a comparative light by critics. This thesis addresses
the relationship between both oeuvres, primarily by examining the treatment in selected
works of a unifying theme: transformation.

While Rilke and Kafka define transformation in similar terms, i. €. as an existential
need, the fulfilment of which offers a positive alternative to the status quo, but also makes
often overwhelming demands of human beings, they differ in the degrees of optimism
with which they approach the problem. Whereas Rilke is convinced of the individual’s
power to effect change, Kafka appears unable to overcome his fear and pessimism.

This thesis concentrates its attention on a close reading of the works most relevant
to the transformation-theme: Rilke’s "Wolle die Wandlung," and Kafka’s "Die

Verwandlung.”
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Kapitel Eins: Einleitung
1.1 Einleitung
Ich habe nie eine Zeile von diesem Autor gelesen, die mir nicht auf das
Eigenthiimlichste mich angehend oder erstaunend gewesen wire. Und da ich,
wie Sie mich so freundlich erkennen lassen, wiinschen darf, so merken Sie
mich, bitte, immer ganz besonders fiir alles vor, was von Franz Kafka bei Ihnen
an den Tag kommt. Ich bin, darf ich versichern, nicht sein schlechtester Leser.
- Rainer Maria Rilke an Kurt Wolff, 17.2.1922'
Ubrigens habe ich mich in Prag auch noch an Rilkes Worte erinnert. Nach
etwas sehr Liebenswiirdigem iiber den Heizer meinte er, weder in Verwandlung
noch in Strafkolonie sei diese Konsequenz wie dort erreicht. Die Bemerkung
ist nicht ohne weiteres verstindlich, aber einsichtsvoll.
- Franz Kafka an Felice Bauer, 7.12.1916 (BF 744)
Die oben zitierten Briefstellen sind als Ouvertiire eines Rilke-Kafka-Vergleichs fast
unerldBlich. Soll das heiBen, daB sie das Vorhandensein einer Beziehung zwischen den
zwei Dichtern belegen, oder etwa daB sie Bedeutendes iiber das Wesen einer solchen
Beziehung ans Licht bringen? So was lieBe sich nur schwer beweisen. Erstens, obwohl
im Rilke-Zitat ein hohes MaB an Achtung vor Kafka bezeigt wird, muB8 dies wenigstens
teilweise unter dem Blickwinkel betrachtet werden, daf es einem Dankesbrief an Kafkas
Verleger entstammt. Zweitens, wihrend sich das Rilke-Zitat eindeutig auf Kafka bezeht,
betrifft das Kafka-Zitat im Crunde -- Kafka selber. Statt einen gedanklichen Austausch
zu vervollstandigen kommt Rilke hier zur Sprache lediglich als AnstoB zur Reflexion iiber
die eigene dichterische Titigkeit. Uberdies zeigt sich, wenn man in den einschligigen
Verzeichnissen von Wagenbach und Bomn nachschaut,” da8 Rilke -- zu Kafkas Lebzeiten
der bekannteste Prager Dichter — nirgendwo unter den zahlreichen von Kafka

gesammelten, ausgeliechenen und erwdhnten Biichem zu finden ist.  Es fehlt

selbstverstidndlich auch an der gew¢hnlichen Munition des vergleichenden Forschers --
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einem Briefwechsel. Tatsdchlich reprisenteren die obigen Zitate die einzigen existenten
Zeugnisse von gegenseitiger Anerkennung.’

Dieser Mangel an Kontakt fillt dann besonders auf, wenn man an die biographischen
Parallelen denkt. Beide Minner wurden in die Prager deutschsprachige Minderheit
hineingeboren, waren ungefihre Zeitgenossen, muBten lebenslang schwierige Kindheiten
und komplizierte Bezichungen zu den Eltern immer neu aufarbeiten, fiihlten sich vor
allem durch das Schreiben bestimmit, erreichten vergleichbare Lebensalter und starben an
qualvollen, langwierigen Krankheiten. Aber eine personliche Bekanntschaft, die
angesichts dieser Parallelen zu erwarten wire, gab es nicht.* Zudem stellt sich nun die
Frage, ob die Ergebnisse solcher biographischen Erkundigung, die ibrigens eine
prominente Richtung in der Forschung ist, nicht auch anderen Prager Autoren, wie z. B.
Werfel, Brod, oder Kisch gleichermaBen gelien wiirde. Solche Erkundigung hitte dann
mehr Wert als Bestimmung der Merkmale einer regionalen Literatur als Charuakterisierung
einer spezifischen Beziehung zwischen Rilke und Kafka.

Jene Briefstellen erhellen also keineswegs das Wesentliche der Rilke-Kafka-
Beziehung, sondern dienen hochstens als methodologische Hinweise -- d. h. sie beweisen
gerade durch ihre Unergiebigkeit und das unwiederholte Auftreten ihresgleichen, daB eine
vergleichende Studie dieser zwei Dichter nicht auf positivistischem Boden zu griinden ist.

Ein iiberzeugender Vergleich entspringt also aus der Kunst selbst. Ein Element des
Werkes, das beiden Dichtern gemeinsam ist, muB identifiziert werden. Meiner Ansicht
nach fillt die Wahl eindeutig auf ein Problem, das bei Rilke sowie Kafka eine zentrale

Stelle einnimt: das Problem der Wandlung. Das Wort "Problem"” 148t schon erkennen,
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daB es in der vorliegenden Arbeit vor allem um die Untersuchung von gedanklichem und

moralischem Inhalt bei Rilke und Kafka geht, daB hier ihre Werke gewissermaBen als
"Lehrstiicke" behandelt werden, wobei durchaus nicht gemeint ist, daB sie etwa auf ein
verbindliches Dogma reduziert oder in didaktisierenden Kommentar zusammengefafit
werden.  Vielmehr wollen wir lediglich das dichterische Verantwortungsgefiihi
anerkennen, das Rilke und Kafka gewiB iiber das Niveau kiihner Sprachkiinstler erhebt,
-- seiein solcher Ansatz auch von der heutigen Kritik als naiv und altmodisch verworfen.

Bei Rilke ist die Wandlung erkennbar in den friihesten ebensosehr wie in den letzten
Gedichten, was durch das hiufige Erscheinen von Vokabeln wie verwandeln, wandeln,
reifen, entfalten, vergehen, verdndern, und ihren verschiedenen Konjugationen und
Substantivierungen bezeugt wird, -- es lassen sich im lyrischen Werk tatsdchlich mehr als
vier hundert Beispiele aufweisen.’ Ubrigens ist die Zusammenstellung dieser Worter
unter dem Leitbegriff der "Wandlung" das Herausnehmen einer Freiheit, das ich im Laufe
der Analyse zu berechtigen meine. Was Kafka betrifft, wird auch seine Dichtung von
diesem Anliegen dermaBen durchdrungen, daB es einen Kritiker sogar veranlaBt hat, "Die
Verwandlung" als geeigneten zusammenfassenden Titel fiir das Gesamtwerk
vorzuschlagen.® Da es in den einzelnen Forschungsbereichen sowie in der
Literaturwissenschaft im allgemeinen bei weitem nicht selbstverstidndlich ist, was genau
mit "Wandlung" und "Verwandlung" gemeint wird, bediirfen diese Begriffe niherer
Bestimmung. Da es aber auch eine der leitenden Absichten der vorliegenden Arbeit ist,
dem wahren Charakter des Rilke-Kafka-Zusammenhangs nachzugehen, scheint als erstes

ein Literaturbericht angebracht, damit wir einen Uberblick iiber diejenigen Quellen geben
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konnen, die nicht nur ein historisches Verstindnis der vergleichenden Forschung férdern,
sondern auch flir diese Arbeit sachdienlich sind. Einigen - vor allem in einem Buch von
Walter Falk und Aufsdtzen von Ulrich Fiilleborn und James Hawes -- kommt besondere
Aufmerksamkeit zu, denn das Wandlungsanliegen steht bei ihnen prominent im

Blickpunkt.

1.2. Vergleichende Literatur zu Rilke und Kafka

Ein Uberblick der Beitrige, die Rilkes und Kafkas Namen explizit im Titel fiihren,
vermittelt den Eindruck, daB in der Forschung eine Rilke-Kafka-Verwandtschaft wenig
Beachtung gefunden hat. Zwar wird das Interessengebiet -- wenn iiberhaupt die Rede
davon sein kann -- zumeist durch etliche Aufsitze, kurze Exkurse und verstreute
Bemerkungen innerhalb umfangreicherer Studien vertreten. Doch aus diesem Tatbestand
den SchluB zu ziehen, daB ein Zusammenhang etwa nicht vorhanden ist, wire vielleicht
iibereilt. Einerseits entspricht der Mangel an Interesse dem fehlenden Kontakt zwischen
den Dichtern zu ihren Lebzeiten, andererseits dem besonderen Charakter beider
selbstindiger Forschungsbereiche, ndmlich, daB die Erforschung literarischer Beziehungen
in der Kafka-Literatur in erster Linie immer Kleist, Dickens, Dostojewski, Flaubert,
Kierkegaard und Camus gegolten hat, wihrend Rilke-Interpreten jahrelang einem
"hagiographischen Rausch” unterlagen,’ der sie davon abhielt, die Einmaligkeit ihres
Gegenstandes durch die Anerkennung literarischer Beziehungen zu kompromittieren.
Trotzdem lassen sich gewisse kritische Richtungen aufweisen, so daB man fast von einer

chronologischen, wenn auch langsamen und disparaten Entwicklung dieses Anliegens



sprechen darf ®

Als Folge des zweiten Weltkrieges, der die allgemeine Anerkennung von Kafka in
Europa drastisch verspitete, sind Quellen aus der Vorkriegszeit, die ihn mit Rilke
verbinden, wenig und nur schwer auffindbar. In der Tat sind uns lediglich zwei bekannt
und das, allerdings, aus zweiter Hand. Jiirgen Born verweist auf Otto Picks Rezension
vom Sammelband Betrachtung, die am 30. Januar 1913 in der Zeiischrift Bohemia
erschien, in der es heifit, die Aufdeckung "d[es] Schartenhafte[n] unseres duBeren Lebens”
lasse im Rezensenten die Erinnerung an manche Stellen in Rilkes Malte auftauchen.’
Laut des Prager Tagblants und der Prager Presse vom 9. bzw. 13. April 1933 hielt in
selber Woche Heinz Politzer einen Vortrag im "Deutschen literarisch-kiinstlerischen
Verein" zum Thema "Rilke und Kafka." Naheres iiber diesen Vortrag lieB sich nicht
erortern. Diese zwei Beitréige sind iibrigens von der spéteren vergleichenden Forschung
nicht beriicksichtigt worden, -- merkwiirdigerweise nicht mal von Politzer selbst.

Nach dem Krieg hat Ignaz Zangerle wohl als erster auf einen Zusammenhang
zwischen Rilke und Kafka aufmerksam gemacht, indem er sie, zusammen mit Georg
Trakl, aus metaphysischer und religitser Sicht deutete.'® Beispielsweise zihlen Rilke
und Kafka "zu jenen exemplarischen Gestalten {. . .], deren Dichtung iiber die Grenzen
des Dichterischen hinausdeutet und auf den Urstand des Menschen zuriickweist” (155).
Doch beriihrt Zangerle, wenigstens was seine Wortwahl betrifft, auch zeitgendssische
philosophische und geistesgeschichtliche Ansitze, und dies wird besonders klar in seiner
Bezeichnung von Rilke und Kafka als "Dichter der menschlichen Existenz" (160) und

"Gipfel Osterreichischer Geisteslandschaft” (155 Anm. 1).
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Im Friihjahr 1947 wurde in der Zeitschrift The Bell als erster Vergleich auBerhalb des

deutschsprachigen Raumes ein Aufsatz vom irischen Dichter Monk Gibbon unter dem
Titel "From the Eyrie of a Poet" verdffeatlicht. Als Ausgangspunkt dienen die
Beobachtungen, daB Rilke sowie Kafka in einer subjektiv erfahrenen Welt, sogar in einem
Elfenbeinturm lebten, und daB zur Zeit (der Veroffendichung) auf dem Kontinent mit
beiden Dichtern ein Kult getrieben wurde. Aber Gibbon findet die Unterschiede
wesentlicher als alle Ahnlichkeiten, und im Vergleich zu Rilke kommt Kafka sehr
schlecht weg. Wihrend er Rilkes Stellung als echten Dichter nicht bezweifelt,
charakterisiert er Kafkas Beliebtheit unter den Kritikern als hochstens eine prekire Mode,
die nichts als ein pathologisches Symptom des Zeitalters bilde. Sein endgiiltiges Urteil
lautet: "Between him [Kafka] and Rilke exists a great gulf. It is the gulf which must
always exist between two things -- between cleverness and poetry” (56). Gibbons Aufsatz
geht schlieBlich in das Licherliche iiber, indem er in Frage stellt, ob man Max Brod
iiberhaupt dankbar sein soll, daB er die Verbrennung Kafkas Schriften unterlieB.

Als nichstes erschien 1948 der kurze Beitrag "Drei sdkulare Geister” von Wolfang
Pfeiffer-Belli, in dem der Verfasser den rasch ansteigenden internationalen Einflu8 von
Rilke, Kafka und Heidegger als ein einziges Phidnomen behandelt und durch den
gedanklichen Inhalt ihres Werkes zu erkldren versucht. So wird der zweite Weltkrieg als
"die grauenhafte Erfillung” dessen, was in der Gedankenwelt der drei Minner als "diistre
Ahnung" (247) enthalten ist, bezeichnet.

Diese Tendenz, von Pfeiffer-Belli sowie Zangerle vertreten, Rilkes und Kafkas

Behandlung profunder existentieller Probleme mit ikrem hohen dichterischen Rang zu
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verbinden, und sie dadurch quasi zu Diagnostikern bzw. Gurus des modemnen Zeitalters

zu machen, wurde dann in den folgenden Jahren mehrmals aufgenommen, wenn auch nur
selten auf tefgehende Weise. Zum Beispiel sind Rilke und Kafka fiir Otto Bollnow die
zwei Dichter, in deren Dichtung die Existenzphilosophie sich am deutlichsten durchsetzt,
die "allein von hier aus verstindlich” werden, und die "die ganze grole Ungeborgenheit
des menschlichen Lebens [. . .] erschiiternd zum Ausdruck” bringen.!"  Als
gemeinsames Thema ihrer Dichtung sondert Hans-Egon Holthusen das "Erlebnis einer
fundamentalen Unsicherheit im Wirklichen" ab."* Helmut Giinthers Meinung nach sind
Rilke und Kafka die "bedeutendsten Dichter der Zeit," zum grofien Teil, weil sie "als erste
in unserem Jahrhundert die Entfremdung radikal durchlebt und durchlitten” hatten.”” In
Friedrich BeiBners Wertung von Kafka als "einem wirklichen Dichter," da er "die
Wirklichkeit in ein liickenlos strukturiertes Kunstgebilde der Sprache" verwandelt,"
nimmt Clemens Heselhaus ¢ine stillschweigende Gleichsetzung mit Rilke wahr -- was,
seiner Ansicht nach, "zu MiBverstindnissen AnlaB" gibt."” In Bezug auf diese Kritik
bekriftigte dann BeiBner sein voriges Argument mit der Behauptung, daB Rilke und Kafka
dieselbe "Grunderfahrung” gemacht hitten, nimlich "daB keine Beziehung mehr besteht

"6

zu den Triimmern einer auseinandergefallenen Welt. Einige Jahre spiter legte
Anthony Stephens nah, daB Rilke eher mit Kafka als mit Lyrikerkollegen wie Benn oder
George zu vergleichen wire, da beide Dichter Welten darstellen, in denen das "gerade-
noch-Erkennbare" ("the only-just-knowable") wenn nicht Unkenntlichkeit schlechthin

herrscht, und da beide Dichter eine Menge verschiedener "Losungen” anbieten, wodurch

die Auslegung ihrer Werke wesentlich erschwert wird."”
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Mit Oskar Seidlins Aufsatz "The Shroud of Silence" gewann die philosophisch-

geistesgeschichtliche Richtung ausfiihrlicheren und raffinierteren Ausdruck.'® Von
Hofmannsthals Chandos-Brief ausgehend charakterisiert Seidlin die Stummheit des
modernen Dichters als eine Reaktion auf das Leiden in der Welt und als Symptom fiir die
Seelenangst und Verlassenheit des modernen Menschen, eine Lage, deren stellvertretende
Gestalten, kraft ihrer Dichtung sowie "existentieller Situation,” Rilke und Kafka seien.
Laut Seidlin bildet Kafkas sdmtliches literarisches Schaffen den heroischen wenn auch
verzweifelten Versuch, Kommunikation anzustiften und sich dadurch in "der Gemeinschaft
der Lebendigen” zu etablieren, was aber dann in volliger Hoffnungslosigkeit steckenbleibt.
Rilke dagegen soll, wenn er auch unter allen Dichtern die Stummbheit am schmerzlichsten
empfindet, der grote Zeuge eines Wunders gewesen sein, das, inmitten aller Einsamkeit
und allen Schweigens der Existenz (Seidlin zitiert Rilke: "ausgesetzt auf den Bergen des
Herzens") eine neue Sprache (und wiederum Rilke: "ein erworbenes Wort") hervorbrechen
148t. Da es in diesem Aufsatz um einen Uberblick iiber das Phinomens der Stummheit
in moderner deutschen Dichtung geht, werden auch Werke von anderen Autoren,
besonders Thomas Mann, noch ausfiihrlicher untersucht. Seidlin bedient sich des
Beispiels von Rilke und Kafka vor allem als Grundlage und Ausgangspunkt seiner These,
und verzichtet auf eine nihere Analyse ihrer Dichtung,

In "Die Literaturrevolution und die modeme Gesellschaft" fahrt Wilhelm Emrich
weiter in dieser Tradition fort -- es werden zum Beispiel "bei beiden Dichtern die
menschlichen Aussage- und Erkenntnisméglichkeiten in Frage gestellt” (177) -- doch seine

Auslegung griindet in hoherem MaBe auf der Dichtung selbst, und er verleiht der
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Diskussion neue, insbesondere soziologische Dimensionen.”” Emrich geht von Rilkes

Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge und Kafkas "Beschreibung eines Kampfes” aus,

in denen seiner Meinung nach "bis in die Bilderwahl iiberraschend analoge AuBerungen”
zu vernehmen sind und sich "die innere Genesis jener groBen Kunstrevolution, die sich
um 1910 abspielte” spiegelt (174). Wie es friiher bei anderen Forschern hieB, sind bei
Emrich Entfremdung und Orientierungsverlust wieder Themen, die Rilke und Kafka eng
miteinander verbinden. Es sei nun aber auch mit Entmenschlichung zu rechnen, einem
ProzeB, der laut Emrich "sich tagtiglich in unserer verdinglichten Industriegesellschaft
abspielt” (178). Fiir Rilke und Kafka fungiere diese Gesellschaft nicht nur als Quelle
einer Thematik, sondemn auch als Ansatzpunkt der im Titel des Aufsatzes erwihnten
Literaturrevolution; sie sei "die groBe Verinderung, das Heraustreten Kafkas und Rilkes
aus der Welt der Menschen, Dinge und ihrer Beziige, und die entsprechende Wendung zur
gegenstandslosen Kunst jener Zeit" (178). Ferner soll diese "Wendung" eine Art
politischen Protestes bilden: "Rilke und Kafka kiindigen ihr Einverstdndnis mit dieser
Gesellschaft” (178). Bei Emrich erfuhr die Frage eines Rilke-Kafka-Zusammenhangs
wohl ihre bis dahin ausfiihrlichste Rechtfertigung und Darstellung.

Eine neue Richtung in der vergleichenden Forschung wurde erst in Peter Demetz’
Biographie von Rilkes Jugend in Prag eingeschlagen. Freilich geht es hier um die
geistige Erbschaft der Stadt an ihre Dichter, d. h. an alle Prager Zeitgenossen Rilkes,
dennoch gewinnt Kafka an einigen Stellen besondere Beriicksichtigung. Also werden der
Mangel an Kommunikation mit der Natur (107), die mystische Ekstase (109), und die

Empfindung von Prag als einem unbegreiflichen Venusberg, "den sie [Rilke und Kafka]
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flichen muBten, wollten sie nicht untergehen" (102), als verbindende literarische
Merkmale hervorgehoben. Femner nimmt Demetz die Gedanken Seidiins und Emrichs auf,
was die Sprachlosigkeit, sowohl die Bewiltigung derselben, bei Rilke und Kafka betrifft:
René Rilke, Franz Werfel und Franz Kafka fanden sich in die [solation, die
Starrheit, die Sterilitét ihrer Muttersprache geworfen {. . .] obwohl er [Kafka]
von den verborgensten Fliichen der menschlichen Existenz sprach, blieb seine
Sprache diirr, logische Konstruktion, das fleischlose Skelett eines Sprachkérpers.
René Rilke [. . .] muBte andere Wege gehen, um die Armut zu iiberwinden. Er
begann die neuen Moglichkeiten auch des verarmten Idioms zu wittern und
seinen verborgenen Klidngen nachzujagen.” (200-203)

Bemerkenswert ist nun, daf, indem Demetz diesen sprachlichen Mangel vor allem der

Prager Umwelt zuschrieb, er die umstrittene Frage nach der einstigen Existenz einer

Prager deutschen Sprache ausloste.”

Die Rolle Prags als gestaltende Umgebung wird auch von Heinz Politzer behandelit
in dem erschopfenden Aufsatz "Prague and the Origins of Rainer Maria Rilke, Franz
Kafka and Franz Werfel."® Wihrend er gewissenhaft darauf achtet, die personliche
sowie kiinstlerische Verschiedenartigkeit der drei Dichter aufrechtzuerhalten, stellt Politzer
Gemeinsamkeiten fest, insofern Rilke, Kafka und Werfel ihr ganzes Leben lang
paradoxerweise religiés blieben, besonderen Wert auf ihre jugendlichen Belastungen
legten, und sich nach Kommunikation mit ihren Mitmenschen sehnten, von denen sie sich
als moderne Dichter getrennt fiihlten (51-52). Alle drei empfanden das gesunde,
bestindige Leben der tschechischen Biirger Prags als Vorwurf gegen ihre prekire,
entfremdete Existenz, und betrachteten ihre literarische Tatigkeit als Auflehnung gegen

die eigene Herkunft. Zudem stellte Prag den Zugang zur slawischen Welt dar, wodurch

Kafka den stlistischen EinfluB Gogols, Werfel die Religiositit Dostojewskis, und Rilke
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seine geistige Heimat in Russland zu entdecken vermochte.

Obwohl Werfel in den groBeren Zusammenhang des Aufsatzes miteinbezogen wird,
gelten einzelne Aussagen Politzers spezifisch einer Beziehung zwischen Rilke und Kafka.
Von der Beobachtung ausgehend, daB Rilke den "dimonischen Realismus" Kafkas in
seinem Malte verwendet,” argumentiert Politzer, ihre gemeinsame Herkunft habe aus
ihnen Leidensgenossen ("brothers-in-pain,” 59) gemacht, und demgemiB, daB beide
Dichter verwandten Stoff in solche Bilder iibertrugen, die eine #hnliche existentielle

Situation ausdriicken. Politzer vergleicht auch Stellen in Rilkes Sonetten an Orpheus mit

personlicher Korrespondenz Kafkas, in denen Maschinen vom ersteren als zerstorerische
Michte, vom letzteren als Mittelpunkte von Sinnlosigkeit und Erzeuger von
Unwirklichkeit verdammt und verspottet werden (61). Zum SchluB wird behauptet, da
Rilke und Kafka, trotz allen Zweifels an der Existenz Gottes, in ihren poetischen Welten
einen Platz fiir Gott offenlassen.

Seit Demetz und Politzer ist die gemeinsame Verwurzelung der beiden Dichier in
Prag oOfters untersucht worden, aber selten mit neuen oder bedeutenden Ergebnissen.
Besonders durch die von Eduard Goldstiicker herausgegebenen Sammelbdnde, Franz

Kafka aus Prager Sicht und Weltfreunde, verschafft man sich eine gute Einfiihrung in

diese Forschungsstrémung.”* Nur W. J. Dodd méchte ich speziell erwidhnen, der das
Aufzihlen von biographischen Parallelen zwischen den Dichtern um einen Schritt zu weit
bringt, indem er Rilke erstaunlicherweise als deutschsprachigen Prager Juden
bezeichnet.”

Im Gegensatz zu den meist auf AuBerliterarischem basierten Interpretationen, gibt es
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dann eine Anzahl von Arbeiten, die die Kunst selbst ins Blickfeld riicken. Es werden

aufgrund der wahrgenommenen Verwendung von gewissen Motiven, Ausdrucksformen
usw., Stellen im Werke von Rilke und Kafka miteinander verglichen, ohne daB sich die
Interpreten immer dabei verpflichtet fiihlen, Schliisse hinsichtlich des Gesamtwerks oder
der Person der beiden Dichter zu ziehen. Je nachdem, was alles man ins literarische
Gesamtwerk eines Dichters einbezieht, kdnnte ein Aufsatz von J.-F. Angelloz dieser
Gruppe angehoren, in dem er Rilkes Malte mit Stellen in Kafkas Tagebiichemn
vergleicht® Die Anspielung auf die Anonymitit einer héheren Macht durch den
Gebrauch des Wortes "man" in der vierten Duineser Elegie 148t Romano Guardini an die
Redeweise in Kafkas Romanen denken.” In Bezug auf die fiinfte und zehnte Elegien
zieht Eva Cassirer-Solmitz folgende Parallele: "Er [Rilke] bewirkt {. . .] was Kafka durch
die Art seiner Romandichtung erreicht: die niichtern beschriebenen Gegenstinde der realen
Welt werden ohne deutende Hinzufiigung zu Zeichen seines metaphysischen
Weltbildes."® Indem Walter Sokel Kafkas "Ein Bericht fiir eine Akademie" mit der
finften und der achten Elegie vergleicht, erkennt er als verbindenden Vorsatz die
Konfrontierung "d[er] Schibigkeit, d{er] Halbheit menschlicher Errungenschaft mit der
GroBartigkeit unter- und iibermenschlicher Echtheit." Sokel behauptet sogar, da8 der
Unterschied zwischen der Erzihlung und den Elegien "weit weniger wesentlich” ist als
"die erstaunliche Verwandtschaft des Gedankens und die Identitdt des Angriffs auf den

"® Der erste Teil der zehnten Elegie erinnert Erich

Menschen und seine Pritentionen.
Fried an Kafka insofern sie "eine der groBartigsten Entfremdungsdarstellungen der Lyrik

unseres Jahrhunders" bildet.® Kafka kommt mehrmals zur Sprache in einem Rilke-
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Aufsatz von Richard Exner, fiir den z. B. das Gedicht "Ernste Stunde"” aus dem Buch der

Bilder den Anhaltspunkt bietet, auf Josef K.s Stunde im Dom im ProzeB hinzuweisen, und
zu kommentieren: "Rilke und Kafka lieBen nicht ab, ihre innere und duBere Welt zu
vermessen [. . .] Beide iiberwanden dabei -- ob sie es wuften und wollten oder nicht --

"3 Wemer Brettschneider untersucht

die Kunst ihrer Zeit und schufen eine neue Kunst.
die Aufnahme und Bearbeitung der Bibelgeschichte vom verlorenen Sohn in Werken von
Rilke, Kafka, und Gide. Der EinfluB von Kafkas "Verwandlung" und Rilkes
"Archaischer Torso Apollos" auf Philip Roths The Breast wird in einer Rezension
desselben von Amold Davidson gemessen.” Leonard Duroche bespricht die Auffassung
von Raum in Rilkes Malte und verschiedenen Werken von Kafka.® Manfred Engel
leitet seine Untersuchung der Verstehensproblematik bei Rilke mit Interpretationen von
Kafkas "Die Sorge des Hausvaters" und Hofmannsthals "Ein Brief” ein. Die Rilkesche
(sowie die Hofmannsthalsche) Position wird der Kafkaschen Position, als einem "ganz
und gar miBgliickten Verstehensversuch," gegeniibergestelit.”> Lorna Martens vergleicht
die Behandlung des Spiegelmotivs im dritten Sonett an Orpheus zweiten Teils und in "Der
Bau," und beruft sich dabei auf den Freudschen Begriff von "fort/da,” um zu zeigen, wie
in beiden Werken der Spiegel eine neue Bedeutung gewann, ndmlich als Symbol der
(meist illusorischen) Erfiillung aller Wiinsche.® Die Konfronwation zwischen dem
Einzelnen und dessen Umwelt wird von Yongrok Oh als verbindendes Anliegen in Malte
und Das SchloB (zusammen mit R. Walsers Der Gehiilfe) untersucht, wenngleich jedem

Dichter ein eigenes Kapitel zukommt und nur ganz wenig Nebeneinanderstellung in der

Einleitung und SchiuBbetrachtung durchfiihit wird.” Jeweilige Bearbeitungen des
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Sirenenabenteuers aus Homers Odyssee von Rilke ("Die Insel der Sirenen") und Kafka
("Das Schweigen der Sirenen”) liegen einem Aufsatz von Clayton Koelb zugrunde.”®
Obwohl in beiden Werken das erwartete Singen durch Schweigen ersetzt wird, behauptet
Koelb, daB Rilke die urspriingliche Struktur des Mythos ungeféhr erhilt, wihrend Kafkas
Erzihlung auf einer lethetischen, d. h. bewuBt vergesslichen Lektiire beruht, und deshalb
die radikalere Umdeutung des Mythos bildet. Das Schweigen-Motv und die Bearbeitung
literarischer Traditon, in diesem Fall des Volksmirchens, sind auch fiir Idris Parry
verbindende Elemente der Werke Rilkes und Kafkas, und werden von ihm an mehreren
Stellen behandelt.”

Einmalig unter diesen stil- und motivassoziierenden Vergleichen ist ein Aufsatz von
Malcolm Pasley, in dem der Verfasser bei streng werkimmanentem Vorgehen nicht
haltmacht, sondern ins Biographische und Entstehungsgeschichtliche iibergeht. "Rilke und
Kafka: Zur Frage ihrer Beziehungen" steht allein mit der Ansicht, daB Kafka
unmittelbaren EinfluB auf Rilke ausiibte. Unterstiitzt durch den vielzitierten Brief Rilkes
vom 17. Februar 1922 an Kafkas Verleger Kurt Wolff (siche oben), stellt Pasley fest, dag

der Sammelband Ein Landarzt: Kleine Erzihlungen im selben Monat bei Rilke eintraf,

und von ihm am vorigen Abend, also am 16. Februar durchgelesen wurde, mitten in der

Entstehungszeit einiger Duineser Elegien. Pasley behauptet, daB gerade diese Erzdhlungen

auf die Vollendung der 5. und 10. Elegien einwirkten, und daB dies besonders in der
beiderseitigen Verwendung von ahnlichen Motiven (Rilkes saltimbanques und Kafkas
Kunstreiterin und Trapezkiinstlern) zu erkennen ist. Neben diesem zentralen Argument,

vermutet Pasley auch den EinfluB von Kafkas "Verwandlung" auf das Gedicht "Der Tod,"
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und von "In der Strafkolonie” auf das neunte Sonett an Orpheus des zweiten Teils, und

stiitzt sich wieder auf Biographisches, indem er Rilkes Vertrautheit mit diesen
Erzihlungen nachzuweisen versucht. Pasley stellt ein anregendes und oft iiberzeugendes
Szenario zusammen. Auch wenn seine Methodologie nicht ganz einwandfrei ist -- lehne
man sogar alle auBerliterarischen Dokumentation ab -- scheinen die motvischen
Parallelen, die er zieht, gewissermaBen berechtgt.

Pasley verweist z. B. auf das gemeinsame Motiv des Akrobaten, und gerade diese
Parallele wird in einem Buch von Marion Faber ausfiihrlich und werkimmanent
untersucht.® Zwar wird jeder Dichter in separaten Kapiteln besprochen, wozu auch
Nietzsche und Thomas Mann zu zihlen sind, doch die Ergebnisse des Kafka-Teils spielen
eine wichtige vergleichende Rolle in dem gleich darauf folgenden Rilke-Teil.
Beriicksichtigt werden Kafkas "Auf der Galerie,” "Ein Bericht fiir eine Akademie,” und
"Erstes Leid,” und Rilkes fiinfte und achte Elegien. Wihrend Faber auf die ungefihr
gleichzeitige Veroffentlichung der Werke aufmerksam macht, 148t sie die Moglichkeit von
bewuBtem EinfluB nicht in Frage kommen.

Ohne daB die kritische Gleichsetzung von Rilke und Kafka je zu einem richtigen
Trend geworden ist, hat sich dennoch eine Gegenswomung gebildet, die solche
Katalogisierung von Affinitdten als unergiebig und oberflachlich verwirft. Vorbild dafiir
sahen wir schon in Heselhaus' Kritk an BeiBner und seiner Identifikation von Kafkas
schépferischem ProzeB mit dem Rilkes. Dieses Urteil findet Anklang in einem Exkurs

iiber Rilke und Kafka in Dieter Hasselblatts Kafka-Studie Zauber und Logik. In Bezug

auf die Eintragung vom 25. September 1917 in Kafkas Tagebuch ("Gliick nur, falls ich
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die Welt ins Reine, Wahre, Unverdnderliche heben kann,” T 389) tadelt Hasselblatt jene

Interpreten, die sie als "Bekréftigung des Rilkeschen Dichtens,” d. h. der "Verwandlung
der Dinge ins Unsichtbare,” darstellen wiirden (120). Dagegen soll sorgfaltigere Priifung
des gesamten Oeuvres zeigen, wie Kafkas "symbollose Haltung" und Rilkes
"Symbolorientierung” griindlich unvereinbar sind, und wie Dichtung bei Kafka
"grenzenanstiirmende Freilegung des unfaBlichen Geheimnisses des Irdischen” heiBt,
wihrend sie bei Rilke "im feiernd-preisenden Sagen und er-innernden Einbringen der
Schirze der Welt ins Dauernde und Geistige” besteht (122). Durch dieses Beispiel
argumentiert Hasselblatt: "BloB motivassoziierende homologe Vergleiche lenken ab.
Verwandtschaften zwischen Rilke und Kafka wiren natiirlich auch aufweisbar, jedoch
nicht fruchtbar." Damit wird nicht auf alle Nebeneinanderstellung verzichtet, denn die
Aufforderung im SchluBlsatz des Arguments ist uniiberhorbar: "Lohnender, wenn auch
schwieriger sind Differenzaussagen” (121).

1969 veroffentlichte Karl-Heinz Fingerhut separate Studien zur Figur des Tieres bei
Rilke und Kafka, die aber aus derselben Dissertation hervorgingen.! ErwartungsgemiB
tauchen zahlreiche Erwihnungen des einen Dichters in der Analyse des anderen auf, und
man glaubt zunichst einem "motivassoziierenden homologen Vergleich" begegnet zu sein.
Doch wie Fingerhut auf der ersten Seite der Rilke-Studie bemerkt, und wofir er
Hasselblatts Worte in einer FuBnote herbeiruft, sollte nicht versucht werden, "eine Reihe
von wechselseitigen gedanklichen Beeinflussungen und motivischen Abhdngigkeiten zu
erweisen.” Weiter erklirt Fingerhut, daB die immer wieder betonte gemeinsame Prager

Herkunft der beiden Dichter fiir seine Zwecke "annihernd bedeutungslos” ist (S. 1, Anm.
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4). Vielmehr will Fingerhut "An zwei in Gehalt und Form so verschiedenen Werken

[. . .] die vielschichtugen Moglichkeiten der Verwendung einer der dltesten Figuren der
Dichtung" aufzeigen.? In diesem Fall stehen Rilke und Kafka also im Dienst der
Untersuchung eines Motivs, gerade weil sie dem Interpreten gewissermaBen antinomisch
erscheinen. Fingerhuts Studien bilden bei weitem noch keine definitive Differenzaussage
-- und dies zu tun ist wohl nicht seine explizite Absicht -- gleichwohl ergeben sich daraus
wertvolle Einsichten in Rilkes und Kafkas Besonderheiten in einem spezifischen Bereich.

Motivforschung betreibt auch Josef Hermann Mense in seinem Buch Die Bedeutung

des Todes im Werk Franz Kafkas, nur daB hier Rilke nicht als einziger zum Vergleich

gewihlt, und daher lediglich auf ein paar Seiten beschrinkt wird. Mense behauptet, daB
der Rilkesche Begriff des "eigenen Todes,™ der die wahrhafte Identitit des Menschen
enthiillen soll, auch fiir Kafka existiert, doch nur in negativem und ironischem Sinne.
Wihrend bei Rilke das Sterben "ein[en] integrale[n] Bestandteil des Lebens" bildet, ist
es bei Kafka eher ein Feind, der bestenfalls "liber eine ideologische Briicke [. . .] zum
akzeptierten Ereignis oder zum erwiinschten, wenn auch absurden Ziel wird" (174).
Zwei Interpreten, Bert Nagel und J. P. Stern, nehmen an mehreren Stellen Rilkes und
Kafkas zugrundeliegende Differenzen als Schwerpunkt, obwohl sie auch einige
Beriihrungspunkte anerkennen und eingehend schildern. In Kafka und Goethe und Kafka

und die Weltliteratur weist Nagel auf die Verwandtschaft in der stilistischen und

gedanklichen Disposition zwischen Kafka und dem Rilke des Malte hin, und sondert Tod,
Einsamkeit und Angst ab, als Themen, die das gesamte Werk der beiden Dichter

umfassen. Um 1914 aber soll Rilke die Wende von der Darstellung einer “Welt ohne
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Gott" und der "Unméglichkeit zu leben” zu der "Rithmung des Himmels" und "Bejahung

des Irdischen” gelungen sein, was ihn von Kafka entscheidend wegfiihrte.* Stem, in

seiner Einleitung als Herausgeber der Essaysammlung The World of Franz Kafka sowie

in dem Aufsatz "Words Are Also Deeds," bringt das Verzeichnis von biographischen
Affinititen und die fortlaufende Bewertung der gemeinsamen sprachlichen Erbschaft auf
den neuesten Stand. Stern behauptet, daB wahrend Rilke die Erfahrung von sprachlicher
Verarmung, die das Prager Deutsch kennzeichnen soll, iiberwindet, indem er sie
komplexen metaphorischen Strukturen in seiner Dichtung unterstellt, bleibt Kafka dieser
Erfahrung treu. Wir sehen also bei beiden Gelehrten die Progression von Anerkennung
der Ahnlichkeiten zur Betonung der Unterschiede. Nagel bemerkt, daB Rilke und Kafka,
trotz der Verbindung, die "eine verwandie Ausgangssituation” gewdhrte, "in ihrem
gestalterischen Temperament [. . .] schon von Anfang an verschieden, ja gegensitzlich”
waren.”’ Fiir Stern ist der Widerspruch zwischen zwei dichterischen Manifestationen
einer gemeinsamen Herkunft gerade das Erstaunliche am Ganzen: "Kafka or Rilke. It is
fascinating to observe how from one common or at least profoundly similar linguistic
ground there emerge two totally dissimilar literary oeuvres.™

Wie der Titel schon vermuten ldBt, ist Walter Falks Vorhaben in Leid und

Verwandlung: Rilke, Kafka, Trakl und der Epochenstil des Impressionismus und

Expressionistnus von mannigfaltiger Art.  Ein Vergleich von Rilke und Kafka im
Hinblick auf das Wandlungsmotiv wird anderen Anliegen untergeordnet, vor allem der
Unterscheidung zweier Epochen und der Einreihung von Trakl ins expressionistsche

Lager. Tatsichlich verheimlicht der Titel Trakls Stellung im Mittelpunkt der Studie, dem



19
der bei weitem groBte Anteil des Buchs gewidmet wird, und der anscheinend als Anla8

zur Verdffentlichung wirkte (das Buch bildet den VI. Band der Schriftreihe Trakl-
Studien). Falk geht von der Hypothese aus, daB Rilke fiir den Impressionismus, wéhrend
Kafka fiir den Expressionismus, stellvertretend ist, und folglich, daB die Epochenstile
durch die unterschiedlichen Ausdrucksweisen und Sinngefiige der zwei Dichter zu
bestimmen sind. Das Werk Trakls wird dann mittels der Ergebnisse dieser Taxonomie
beurteilt.

Falks Hauptinteresse liegt wohl anderswo als in einem Rilke-Kafka-Vergleich, und
gewiB liuft seine deduktive Gedankenfolge in die umgekehrte Richtung, die einem
Vergleich vielleicht am forderlichsten wire. Zudem werden die Dichter zum groBten Teil
separat behandelt. Es bleibt doch viel Platz in dieser umfangreichen Studie fir
weitgehende Behandlung der Beriihrungspunkte und Kontraste zwischen Rilke und Kafka.
Es wird zunichst auf eine biographische Parallele hingewiesen, ndmlich, da8 beide
Minner auf ein Familienleben verzichteten, zugunsten des Dichterberufs. Auch
gemeinsam sei die Erfahrung vom Leid, das zu einem "Bezugszentrum ihres Denkens”
wurde (25), und der Versuch beider Dichter, dieses Leid vor allem durch das Schreiben
zu iiberwinden. Sogar in der Sprechweise der Dichter findet Falk (allerdings nur im Werk
vor 1912) keinen "defgreifenden Unterschied” (103).

Das Problem des Leids sei fiir beide also eng mit dem der Verwandlung verbunden.
Gerade hier aber sollen die wesentlichen Unterschiede auftauchen. Erstens, was das
Sinngefiige betrifft, ist Kafka "sehr viel weniger als Rilke davon iiberzeugt, daB die Tat,

die er im Vollzug des dichterischen Schaffens vollbrachte, eine erldsende Wirkung
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auszuiiben vermoge" (102). Wihrend die Verwandlung bei Rilke eine groBe Tat des

Willens ist, wird sie bei Kafka meistens "von einer unirdischen, von einer
iibermenschlichen Macht" vollbracht (109). Und geht Rilke "von dem Glauben an die
wesenhafte Heilheit des Menschen” aus (192), so wird das Leid von Kafka "als etwas
Heilloses erfahren” (26) und sogar "die Bemiihung, die Welt zu verwandeln,” kommt
nicht iiber das Heil hinweg, sondern verschirft das Leid noch weiter, indem sie sich "dem
Unbheil vollig preisgebe” (404).

Zweitens, was die Ausdrucksweise betrifft, wird Rilkes Bildlichkeit durch die
Ubertragung vom Erhabenen auf Alltigliches geprigt, einen ProzeB, der zum
Verschwinden des Alltidglichen fiihren soll, und der gewiB bei Kafka nicht stattfindet.
Vielmehr treten sich seine "Bilder [. . .] antinomisch gegeniiber” (404). Laut Falk bilden
gerade diese zwei Unterschiede im Sinngefiige und Ausdrucksweise die epochalen
Merkmale des Impressionismus und Expressionismus.

Auch Ulrich Fiilleborn bearbeitet das Problem der Wandlung in "*Verdnderung': Zu
Rilkes Malte und Kafkas SchloB," denn er lenkt seine Aufmerksamkeit auf "die Frage
nach den Bedingungen der Moglichkeit von Verdnderung in den beiden Romanen" (439)
als eine, die "im Brennpunkt des Interesses” der beiden Dichter steht. Fiilleborn nimmt
das traditionelle Verstindnis von Rilkes Welt zur Kenntnis, in der sich wiederholt eine
groBe Verwandlung ankiindige, und von Kafkas, die "starr und unwandelbar” aussieht
(445). Doch er bemiiht sich, ein miBiges Verhiltnis von Verbindendem zu Trennendem
zu finden, und behauptet, daB es nicht ausreicht, der Dynamik Rilkes die Statik Kafkas

"einfach antithetisch gegeniiberzustellen” (446). Es wird auf K.s Begegnung mit Biirgel
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im 18. Kapitel des Schlosses hingewiesen, um zu zeigen, "daB auch fiir Kafka [. . .] eine
mogliche Zukunft nicht vollig verschlossen ist” (446), und sogar daB bei Kafka wie bei
Rilke die Voraussetzungen der Verdnderung identisch sind, ndmiich ein umfassender
"Wandel des Denkens und Vernaltens" (448) und die "Zerstorung der Oberflichen des
Daseins" (449).

Laut Fiilleborn unterscheiden sich die zwei Romane am wesentlichsten auf zweierlei
Art. Erstens verwirklicht sich die Aussicht auf eine Zukunft bei Kafka nicht, weil K.
"einer Denk- und Verhaltensweise verhaftet bleibt, die aufzugeben wire,” wihrend Malte
"epochale Verdnderungen an sich und der Welt beschreibt und gleichzeitig geistig eine
Zukunft entwirft" (450). Der zweite Unterschied bezieht sich auf die Erzihlform der
Romane und hingt im Grunde vom ersten Unterschied ab. Malte wird in Ich-Form
erzihlt, d. h. das BewuBtsein des Helden wird in den Vordergrund gestellt, gerade weil
eine gelungene BuwuBtseinsidnderung dargestellt werden sollte. Da es im SchloB um die
Begrenztheit und das Versagen von K.s BewuBtsein geht, sind die Moglichkeiten, die
dartiber hinausgehen und schlie8lich nicht wahrgenommen werden, dem Leser nur durch
Er-Form zuginglich. Fiilleborn argumenderi also fiir die Einheit von Form und
gedanklichem Inhalt in beiden Romanen, und widerlegt dabei Friedrich BeiBners
Formulierung von Kafkas "Einsinnigkeit" -- d. h. daB in seinen Werken, seien sie auch
in dritter Person erzihlt, der Leser nichts zu erfahren vermag, was seine Helden nicht
erfahren.”

Weniger iiberzeugend ist Fiilleborns Versuch, den Unterschied zwischen Rilkes

"optimistischen Verinderungsglauben" und Kafkas Skepsis demgegeniber aus
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geistesgeschichtlichem Kontext zu erkldren (452-453). Malte, 1910 vollendet, solle dem
geistigen Klima zu Beginn des ersten Weltkrieges, insbesondere der Hoffnung auf ein
neues, besseres Zeitalter entsprechen, wihrend das 1922 geschriebene SchloB der
Enttduschung der Nachkriegszeit entstamme. Konnte aber gezeigt werden, da derselbe

Optimismus bzw. dieselbe Skepsis in Werken von Rilke und Kafka mit ungefahr

umgekehrten Enstehungsdaten zu vernehmen wire, z. B. in den Sonetten an Orpheus
(1922) und "Die Verwandlung” (1912), wiirde diese geistesgeschichtliche Erklirung
sobald versagen.

In einem Aufsatz unter dem Titel "Rilke’s Malte Laurids Brigge and Kafka’s Der
ProzeB: two searches for an ‘andere Auslegung’" behauptet James Hawes, daB in den zwei
Romanen dasselbe Dilemma, zugleich aber unterschiedliche Reaktionen auf dieses
Dilemma, beschrieben werden. Hawes findet Parallelen in der Bildlichkeit, indem er
Maltes Besuch im Krankenhaus mit dem Josef K.s in den Gerichtskanzleien verkniipft,
wodurch er auch eine vergleichbare Kleidungsmetaphorik aufweist. Weiter stehe fiir
beide Dichter die stidtische Welt im Zentrum, also eine von der Natur abgeschlossene
Welt, wo absoluter Besitz der Wahrheit nicht mehr méglich ist, und wo der Wert der
Dinge und sogar der Menschen nicht mehr absolut ist, sondem von allem anderen
abhidngt. Maltes und Josef K.s Suche nach der "anderen Auslegung" ist also der Versuch,
Herrschaft iiber die Realitdt wiederzugewinnen, und eine Antwort auf folgende Frage zu
geben: "is man doomed to suffer the visitations of the given, unchanging world, or can
he act against the world to change it?" (125).

Im Grunde behandeln also Hawes und Fiilleborn das gleiche Problem, ndmlich die
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Verwandlung der Welt durch BewuBtseinsdnderung. Anders als Fiilleborn aber empfindet

Hawes die Kafkasche Einstellung als die positivere der beiden. Das Gericht bei Kafka
wird verstanden als etwas, was die Aussicht auf Verdnderung bietet, wihrend das Los der
Kranken und "Fortgeworfenen" in Malte als unausweichlich, von universeller Giiltigkeit,
verstanden wird.*® Hawes erhirtet seine Interpretation der Romane besonders unter
Hinweis auf Maltes Resignation seiner Lage gegeniiber, kontrastiert mit Josef K.s
unersattlicher Suche nach "Klarheit iiber seine Lage." Eine These, die Hawes aufwirft
aber nicht aufs Genaueste ausfiihrt, nennt Nietzsche den geistigen Urheber dieses
Dilemmas, und Rilkes und Kafkas unterschiedliche Haltungen werden folgendermaBen
erkldrt: wihrend Rilke seinen Roman unter dem unmittelbaren Einfluf Nietzsches schrieb,
stellte sich Kafka im ProzeB der Herausforderung Nietzsches.

An den oben besprochenen Beitrdgen ist vor allem gezeigt worden, daB in der
Forschung weder iiber die Bezichung zwischen Rilke und Kafka noch iiber die Stellung
des Wandlungsproblems in ihrem Werk Einigkeit besteht. Bei Falk, Fiilleborn und Hawes
wurde versucht, Rilkes und Kafkas Affinititen und Unterschiede aus der
Epochengeschichte, der Geistesgeschichte, und ihrer Rezeption eines dritten Schriftstellers
zu erkliren. Wenn auch, meiner Meinung nach, diese Versuche zum groBten Teil
miBlungen sind, darf man sich den von ihnen vorgebrachten wertvoilen Einsichten nicht

verschlieBen.

1.3. Zur niheren Bestimmung der Yerwandlungsproblematik

Unter dem Begriff "Wandlung" und besonders "Verwandlung" denkt man vielleicht
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zunichst an die physischen Metamorphosen Ovidscher Dichtungen oder auch Grimmscher

Mirchen, was durch Nachschlagen in einem beliebigen Lexikon als erste Anfiihrung auch
bestitigt wird. Zudem wird oft eine zweite Definition gegeben, ndmlich die theatralische
Verwendung des Wortes, im Sinne von einem "Szenenwechsel.” "Verwandlung" deutet
also Phidnomene nicht nur aus dem Bereich der Ontologie, sondern auch aus der Kunst
an.*

Bei Rilke scheint die Sache aber etwas vielseitiger zu werden -- wenigstens aus der
Sicht der Forschung. Das traditonelle Verstindnis von Rilke lautet, es gebe in seinem
lyrischen Werk deutlich erkennbare Entwicklungsstadien, und dementsprechend ist auch
eine hochdifferenzierte Auffassung des Wandlungsproblems bezeugt worden. Klaus Miihi
unterscheidet zwischen mindestens zwolf Arten von Verwandlung, die sich im Laufe von
Rilkes Entwicklung aufweisen lassen. Miihls "Verwandlungsarten,” sowie die von
anderen Rilke-Forschern aufgestellten Arten, konnen in drei allgemeine Klassen eingereiht
werden: Verwandlung als Kunsttheorie (z. B. die Umsetzung eines Gegenstandes in
Dichtung); Verwandlung als irdisches Gesetz, d. h. soviel wie Verginglichkeit; und
Verwandlung als existentielle Aufgabe.”

Bei den Kafka-Forschern ist "Verwandlung" bei weitem nicht so theoretisch elaboriert
worden. Explizite Untersuchung des Wandlungsproblems kommt fast ausschiieBlich in
Auslegungen der beriihmten Erzdhlung mit relevantestem Titel, "Die Verwandlung,” vor,
und diese Forscher kiimmem sich vor allem um die physische Metamorphose. Die Zahl

der verschiedenen Auffassungen von "Verwandlung" im allgemeinen aber wiirde der Zahi

der kritischen Standpunkte genau entsprechen, die sich zwischen der rein allegorischen
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Deutung und der strengen Wahrung der unentrdtselbaren Realitdt von Gregor Samsas
duBerlicher Verwandlung befinden. Doch auch unter #uBerlicher, physischer
Verwandlung, wie sie in Mythen und Marchen vorkommt, befinden sich einige Varianten.
Peter Beicken unterscheidet zwischen Bestrafungs-, Degradations-, Selbst-, Rettungs-,
Entzugs-, Riick- und Erlosungsverwandlungen’' Auf eine Art Verwandlung als
Kafkasche Dichtungstheorie wird auch gelegentlich hingewiesen.*

In der vorliegenden Arbeit gebe ich der "existentiellen” Anwendung von Verwandlung
-- d. h. Verwandlung als die gewollte grundlegende Verinderung eines Menschenlebens,
als die Suche nach einer anderen, authendschen Existenz -- den Vorrang. Es ist ein
Problem, das zahlreiche verwandte Motive und Situationen mit sich bringt. Wenn eine
neue Existenz ersehnt wird, so folgt daraus, daB das jetzige Dasein als unwahrhaft,
unzuldnglich, und befremdend erfahren wird. Eine Verwandlung der Verhiltnisse
erfordert vom Menschen die Bereitschaft zum Aufbruch und Abschied. Solche Schritte
verursachen sehr oft Angst und seelischen Schmerz. Dann ist auch notwendigerweise mit
dem Tod als der duBersten menschlichen Verwandlung zu rechnen. Vor allem aber muB
in Frage gestellt werden, inwiefern, wenn iiberhaupt, der Mensch imstande ist, sein Leben
zu dndern, oder ob er anderen Michten nicht vollig preisgegeben bleibt. Bei einer
umfassenden Untersuchung der Wandlungsproblematik ist die Beriicksichtigung dieser
Motve und Situationen zentral. Den Themenkreis so zu prizisieren heiBt aber nicht, alle
anderen "Arten" von Verwandlung ignorieren oder gar leugnen. Vielmehr ist es meine
Meinung, daB alle aufweisbaren Aren von Verwandlung -- geht es auch an der

Oberfliche um Kunsttheorie oder das duBerliche Annehmen einer neuen physischen
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Gestalt -- letzten Endes existenteller Verwandlung untergeordnet sind, oder wenigstens
in einem Komplex mit existentieller Verwandlung untrennbar zusammenhingen. Sowohl
fir Rilke wie auch Kafka ist die Verwandlung immer eine Problemstellung von tefst
menschlicher, existentieller Bedeutung.
DaB dies der Fall bei Rilke ist, muB noch in dieser Arbeit ausfiihriich bewiesen

werden, aber vorldufig mag der Hinweis auf ein Gedicht, "Die Spitze," ausreichen:

Menschlichkeit: Namen schwankender Besitze,

noch unbestitigter Bestand von Gliick:

ist das unmenschlich, daB zu dieser Spitze,

zu diesem kleinen dichten Spitzenstiick

zwei Augen wurden? -- Willst du sie zuriick?

Du Langvergangene und schlieBlich Blinde,

ist deine Seligkeit in diesem Ding,

zu welcher hin, wie zwischen Stamm und Rinde,

dein groBes Fiihlen, kleinverwandelt ging?

Durch einen Rif im Schicksal, eine Liicke

entzogst du deine Seele dieser Zeit;

und sie ist so in diesem lichten Stiicke,

daB es mich ldcheln macht vor Niitzlichkeit. (SW [ 512)
Ein Kunstgegenstand wird hier hoch geschitzt, ja anscheinend noch hoher als die
Sehkraft, die seinetwegen aufgeopfert wird.  Das Gedicht verlangt also die
uneingeschrinkte Billigung des kiinstlerischen Prozesses, der in Verwandlung der Welt
besteht. Rilke scheint hier zwar an den kaltblutigen Asthetizismus zu grenzen, der fiir
viele seiner Zeitgenossen, vor allem Stefan George, kennzeichnend ist. Und doch muB
erkannt werden, daB, in diesem Fall wie auch anderswo, Rilke sich des dsthetischen Tons

seiner Aussage vollig bewuBt ist, und daB er solche Aussagen selten macht, ohne sie in

eindeutig menschlichen Bedenken zu griinden. Durch die Spitze nidmlich iiberwindet



27
diese blinde Frau die Zeit und damit ihre Sterblichkeit. Menschliche Aufopferung im
Namen der Kunst wird als gerecht empfunden, nur weil sie die Seligkeit, "die
vollkommene Verwandlung und Verzauberung ihres Hervorbringers" vollzieht und
verklirt.® Kinstierische Verwandlung wird in erster Linie als moglicher Weg, als
Methode der existentiellen Verwandlung gefeiert.

Dafl es fir Kafka keine Verwandlung geben kann, die nicht mit profunden
existentdellen Konsequenzen kommt, zeigt sich an einem Brief, in dem er Oskar Baum
seine Unentschlossenheit hinsichtiich ihrer gerneinsamen Reiseplidne zu erkldren versucht:

Ich habe, aufrichtig gesagt, eine fiirchterliche Angst vor der Reise, natiirlich
nicht gerade vor der Reise, sondemn vor jeder Verinderung; je groBer die
Verdnderung ist, desto groBer zwar die Angst, aber das ist nur verhdlnismiBig,
wiirde ich mich nur auf allerkleinste Verdnderungen beschridnken -- das Leben
erlaubt es allerdings nicht --, wiirde schlieBlich die Umstellung eines Tisches
in meinem Zimmer nicht weniger schrecklich sein als die Reise nach
Georgenthal [. . .] Im letzten oder vorletzten Grunde ist es ja nur Todesangst.
(Br. 382)
Ubrigens darf die "Angst" in diesem Brief nicht als endgiiltiges negatives Urteil iiber
Verdnderung aufgefat werden, sondem soll in der Zweideutigkeit, die Kafkasche Angst
immer mit sich bringt, erkannt werden, wie Kafka selber feststellt: "Allerdings ist diese
Angst vielleicht nicht nur Angst, sondern auch Sehnsucht nach etwas, was mehr ist als
alles Angsterregende” (Br.M 249).

Eine Sehnsucht nach Verwandlung in Kafkas Werk hat Max Brod als zentrai
wahrgenommen, und sogar durch Anspielung auf Rilkes "Archaischer Torso Apollos”
belegt: "‘Entscheide dich’ ist das Wort Kafkas. Und wie von der antiken Statue in einem
Gedicht Rilkes geht auch hier der Befeh! aus: ‘Du muBt dein Leben dndem.”"® Zwar

konnte man einen fast identischen Appell bei Kafka aufweisen, nimlich den Rat der Katze
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an die Maus in "Kleiner Fabel™: "Du muBt nur die Laufrichtung dndern.” Beiden Werken

ist also ungefihr dieselbe Lehre zu entnehmen. Doch ungleich traditionellen Fabeln ist
die Lehre in Kafkas Fabel nicht die wichtigste Komponente. Im ganzen lautet der SchluB:
"‘Du muBt nur die Laufrichtung dndern,” sagte die Katze wund fraf sie" (B 91,
Hervorhebung von mir). Vom auffordernden Ton des Rilke-Gedichts hebt der grausam
héhnische Ton der Fabel deutlich ab, und was bei Rilke als durchaus erreichbar dargestellt
wird, ndmlich die Verwandlung eines Lebens, wird von Kafka in Zweifel gestellt.
Verwandte philosophische Grundsitze werden also dichierisch sehr unterschiedlich
gestalret und in ihrer Realisierbarkeit verschieden gewertet.

Forschungsgegenstand der vorliegenden Studie ist ein Anliegen, das fiir Rilkes sowie
fir Kafkas Gesamtwerk kennzeichnend ist. Im folgenden beschrinken wir uns aber auf
eine genaue Analyse spezfisch der zwei Werke, denen die Wandlungsproblematik am
explizitesten zugrundeliegt: Rilkes "Wolle die Wandlung" (SO II 12, SW I 758-759), und
Kafkas "Die Verwandlung” (E 57-107). Da wir in beiden Werken die Kulmination
fritherer, und teils auch die Vorahnung kiinftiger Beschidftigung der Dichter mit der
Wandlung sehen, wird es natiirlich vorteilhaft sein, diese Werke als "Sprungbrent” zu
behandeln, von dem gelegentlich auf erhellende Stellen in anderen Werken hingewiesen
wird.

Meine anfingliche Neigung ist weder Rilke und Kafka gleichzusetzen noch sie
antithetisch gegeniiberzustellen. Man muB zwar Dieter Hasselblatt recht geben, wenn er
behauptet, Differenzaussagen seien lohnender als bloB motivassoziierende Vergleiche.

Aber Differenzen sind besimmt dort am bedeutendsten, wo sie weitgehende Parallelen
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unterbrechen. Bevor eine lohnende Differenzaussage méglich ist, miissen also die
Beriihrungspunkte identifiziert und ausfiihrlich behandelt werden, was in der Forschung

noch nicht hinreichend geleistet worden ist.
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Anmerkungen

1. Wolff: Briefwechsel eines Verlegers, S. 152,

2. Siehe Klaus Wagenbach: "Verzeichnis der Handbibliothek Kafkas,” S. 251-263 in

Franz Kafka: Eine Biographie seiner Jugend. 1883-1912, und Jiirgen Born: Kafkas

Bibliothek.

3. AuBer Horensagen: In Wege mit Rilke berichtet Lou Albert-Lassard wie Rilke ihr "Die

Verwandlung" vorlas.

4. Die Frage, ob sie einander personlich begegnet waren, bleibt ungeantwortet. Jiirgen

Born und Erich Heller, als Herausgeber der Briefe an Felice, meinen daB dies

wahrscheinlich nicht der Fall ist (744), widhrend Malcolm Pasley (220) und Hartmut
Binder (Prager Profile, 36-38) von einer Begegnung im November 1916 in Miinchen stark
liberzeugt sind.

5. verwandeln = 58 Beispiele, wandein = 57, reifen = 114, ensfalten = 27, vergehen =

130, vergndern = 8. Gezdhlt in Rainer Maria Rilke: A Verse Concordance to his

Complete Lyrical Poetry, hrsg. von Ulrich Goldsmith.

6. Siehe Patrick O’Neill: "The Comedy of Stasis: Narration and Knowledge in Kafka’s
Prozess": "Kafka called only one of his texts ‘Die Verwandlung,” but this would be a
singularly appropriate overall title for his ouevre as a whole” (S. 595).

7. Pasley: "Rilke und Kafka," S. 218.

8. Literaturgeschichten und solche Studien, die Rilke und Kafka unter Gruppen von mehr
als vier oder fiinf Dichtern behandeln, ohne die beiden miteinander irgendwie in

Verbindung zu bringen, wurden ausgelassen. Die folgenden Zeitungsartikel, die es mir
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wotz allen Bemiihungen nicht gelang, anzuschaffen, sind in der Kafka-Bibliographie von

Jirv so verzeichnet: Gunnar Gunnarson. "Kafka och Rilke". Afton-Tidningen, 10.5.56;
O. "Rilke, Kafka und geliebte Frauen". Stuttgarter Nachrichten 21.2.53. Laut Caputo-
Mayr und Herz erschien ein Beitrag von Pavel Trost unter dem Titel "Briefe von Kafka
und Rilke" in Sbornik Nérodniho muzea v Praze 7.2 (1963). Abgesehen von der
Tatsache, daB, wie ztiert, die Nummer und der Jahrgang zueinander nicht passen, ist
dieser Aufsatz in keiner anderen Nummer der Zeitschrift zu finden.

9. In Franz Kafka: Kritik und Rezeption zu seinern Lebzeiten. 1912-1924, S. 22-24.

10. Zangerle: "Die Bestimmung des Dichters.”
11. Bollnow: Rilke, S. 19, 20.

12. Holthusen: Der unbehauste Mensch, S. 14.

13. Giinther: "Rilke und die moderne Welt," S. 77.

14. BeiBner: Der Erzihler Franz Kafka, S. 42.

15. Heselhaus: "Kafkas Erzihlformen,” S. 376.
16. BeiBner: Kafka: Der Dichter, S. 25.

17. Stephens: Rainer Maria Rilke’s ‘Gedichte an die Nacht’, S. 213.

18. Dieser Aufsatz wurde zum ersten Mal beim 67. Treffen der MLA in Boston, 27. -
29. Dez. 1952, vorgetragen. Seidlin hatte auch bereits 1940 im Rahmen einer Sendereihe
(bei WOSU-Radio, Ohio) Rilke, Kafka und Thomas Mann besprochen unter dem Titel

"Three Witnesses to our Crisis."”

19. Eine spitere und kiirzere Fassung dieses Aufsatzes, in den auch Jean Genet
einbezogen wird, erschien unter dem Titel: ". . . und es wird kein Wort auf dem anderen

bleiben . . .," in Emrichs Sammiung Polemik, S. 85-89.
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20. Siehe Demetz: René Rilkes Prager Jahre. Zwar harten Lou Albert-Lassard (Wege

mit Rilke, S. 43) und J. R. Salis (Rilkes Schweizer Jahre, S. 114) schon im vorigen Jahr

(1952) darauf hingedeutet, daB eine Verwandtschaft zwischen Rilke und Kafka besteht,
die iiber die gemeinsame Prager Herkunft hinauszugehen scheint, ohne sich allerdings in

diese gemeinsame Herkunft noch in das, was dariiberhinausgehen sollte, zu vertiefen.

21. Dazu sei besonders auf folgende Quellen verwiesen: Klaus Wagenbach, Franz Kafka.

Eine Biographie seiner Jugend (1883-1912), S. 83-92 im Kapitel "Prag um die

Jahrhundertwende" (1958); Pavel Trost, "Das spdte Prager Deutsch” (1962); Ders., "Franz
Kafka und das Prager Deutsch” (1964); Peter Demetz, "Noch einmal: Prager Deutsch”
(1966); E. Skdla, "Das Prager Deutsch” (1966); méglicherweise auch: Pavel Trost. "Briefe

von Kafka und Rilke" (siche oben, Anm. 8).

22. Dieser Aufsatz erschien einige Jahre spiter in deutscher Fassung unter dem Titel:
"‘Dieses Miitterchen hat Krallen.” Prag und die Urspriinge Rainer Maria Rilkes, Franz

Kafkas und Franz Werfels."
23. .. .ohne daB von Beeinflussung die Rede sein kann, denn Rilkes Malte (1910)

erschien zwei Jahre vor Kafkas erster Buchverdffentlichung, Betrachtung (1912).

24. Zudem sind folgende Studien ungleichmaBig von Interesse: Eduard Goldstiicker,
"Zum Profil der Prager deutschen Dichtung um 1900" (1962); Willy Lorenz, "Der
vergessene Ursprung: Rainer Maria Rilke und die deutschen Dichter Prags" (1975);
Monjuro Furusho, "Rilke und Kafka als Prager Dichter" (1977); Claudio Magris, "Prag
als Oxymoron" (1979-80); Peter Horwath, "The Erosion of Gemeinschaft: German Writers

of Prague, 1890-1924" (1981); Margarita Pazi, "Deutsche Literatur in Prag um 1900"
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(1991); Jiirgen Born, "Kafka und die Prager deutsche Literatur" (1994).

25.

Dodd: Kafka and Dostoevsky, S.18.

26. Angelloz: "Le ‘Joumnal quotidien’ de Kafka et les ‘Cahiers de Malte Laurids Brigge’

de Rilke."

27.
28.
29.
30.
31
32.
33.
34.

35.

7.

36.
37.
38.
39.

Guardini; Rainer Maria Rilkes Deutung des Daseins.

Cassirer-Solmitz: Rainer Maria Rilke, S. 44f.

Sokel: Tragik und Ironie, S. 383, 384.
Fried: "Rilke -- Zauber, Tduschung, Enttduschung,” S. 19.

Exner: "Ach, armer Rilke,” S. 81-82.

Brettschneider; Die Parabel vom verlorenen Sohn.

Davidson: "Kafka, Rilke, and Philip Roth’s The Breast."

Duroche: "The Perception of Space in Rilke’s Malte Laurids Brigge and in Kafka.”

Engel: "Die Duineser Elegien verstehen — Verstehen in den Duineser Elegien," S.

Martens: "Mirrors and Mirroring.”

Oh: Distanz und Identifikation.

Koelb: "Kafka and the Sirens: Writing as Lethetic Reading.”
Vgl. vor allem die folgenden Aufsdtze: "Kafka, Rilke, and Rumpelstiltskin,”

"Animals of Silence," und "Hand to Mouth.”

40.

41.

Faber: Angels of Daring.

Fingerhut: Die Funktion der Tierfiguren im Werk Kafkas, und Das Kreatiirliche im

Werke Rainer Maria Rilkes.

42.

Die Funktion der Tierfiguren im Werk Kafkas, S. 3.
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43. Siehe: Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge, (SW VI) S. 713-715, und Das

Stundenbuch, (SW I) S. 347.

44. Nagel: Kafka und Goethe, S. 46-47.

45. Ebenda: S. 47.
46. Stern: "Words are aiso Deeds," S. 518.

47. BeiBner; Der Erzidhler Franz Kafka, S. 28.

48. Dieser Aufsatz wurde an einem Symposion vorgetragen, an dem auch Fiillebomn
teilnahm, und obwohl Hawes einige miindliche Bemerkungen von Fiilleborn in seinen
Aufsatz aufnimmt, wird der Aufsatz des letzteren zum gleichen Thema
merkwiirdigerweise nicht erwahnt, und zwar keine Bemerkungen, die die weitgehende

Meinungsverschiedenheit zwischen den Gelehrten erkennen lassen wiirde.

49. Eine hervorragende Ubersicht des Metamorphose-Motvs in der Weltliteratur von der
Antke bis zur Gegenwart liefert Susanne Marschall im Kapitel "Der Begriff der

Metamorphose,” S. 45-53, in ihrem Buch Mythen der Metamorphose -- Metamorphose

des Mythos bei Peter Handke und Botho StrauB.

50. Vgl. Ouo Bollnow (S. 133-134), Judith Ryan (S. 14-15), Britta Maché (S. 4-5).

51. Beicken: im Kapitel "Das Verwandlungsmotiv in der Uberlieferung,” S. 69-75, in

Franz Kafka. Die Verwandlung. Erlduterungen und Dokumente.

52. Zum Beispiel von Beifiner, der behauptet, Kafka verwandele sich selbst in seine
Hauptgestalten (Der Erzihler Franz Kafka, S. 29); Anders deutet auf Kafkas Methoden
der "Entsteliung" der Wirklichkeit (S. 9-10) sowie Umsetzung der Sprache in

Erzihlsituationen (S. 40-41) hin; Fiilleborn behauptet: "die traditionelle geistige und
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gesellschaftliche Welt [erscheint] nirgends so umgestaltet wie bei Kafka, freilich im Sinne

einer totalen Verfremdung" (S. 445); und laut O'Neill: "Kafka’'s oeuvre -- and Der

Prozess most especially -- is a Theater of Metamorphosis” (S. 55).

53. Siehe den Brief vom 16. 8. 1920, von August Stahl im Kommentar zum Gedicht

"Die Spitze" angefiihrt (Rilke-Kommentar zum lyrischen Werk, S. 208).

54. Brod: Franz Kafkas Glauben und Lehre, S. 17.




36

Exkurs aber Form
Das im Februar 1922 geschriebene Sonett, "Wolle die Wandlung,"” steht
erwartungsgemiB in unmittelbarer zeitlicher und thematischer Verbindung mit den

iibrigen, schnell entstandenen Sonetten an Orpheus, aber auch mit den um die gleiche Zeit

nach langem Ringen endlich abgeschlossenen Duineser Elegien. Die Stellung von "Wolle

die Wandlung" im Rahmen des groBeren Werkes belegt Hermann Moérchen: "Die
Beschreibung des ‘reinen Vorgangs,” den die Elegien und Sonette in ihrer Gesamtheit
meinen, erhebt sich im 12. und 13. Sonett zu méchtigen Imperadven; in steilem Aufstieg
erreicht die dichterische Bewegung einen ihrer HOhepunkte” (284). Obwohl viel
Vornehmes ihnen vorangingen, werden die Sonette und Elegien allgemein als die hochste
kiinstlerische Leistung Rilkes anerkannt, und sie versichern immer noch seinen weltweiten
Nachruhm.

Ganz dhnlich ist Franz Kafkas "Die Verwandlung,” die er gegen das Ende 1912
schrieb, auch die Frucht einer Zeit schépferischen Ausbruchs und hat sich inzwischen als
eines seiner bekanntesten Werke erwiesen.! Uberdies gehort "Die Verwandlung” zu den
wenigen Schriften, die Kafka zu seinen Lebzeiten verdffentlichen lieB, selbst wenn er sie
als schlecht, und das Ende sogar als unlesbar beurteilte.” Die Erzihlung handelt von dem
mit seiner Familie zusammenlebenden Gregor Samsa, einem Reisenden, der sich eines
Morgens zu einem “ungeheuren Ungeziefer" verwandelt findet. Die drastsche
Verinderung seiner Gestalt hilt Gregor von der weitersn Ausiibung seines Berufs ab, und
fiihrt zu einem feindseligen Verhdltnis zu den iibrigen Familiemitgliedern. Gregor geht

langsam zugrunde und stirbt schlieBlich am Ausbleiben einer "ersehnten unbekannten
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Nahrung" (E 98), sowohl wie an der Antipathie und Vemachlissigung seiner Familie.
Es wire ohnehin ratsam, bei dem Vergleich zweier Werke ihre formale
Verschiedenheit in Betracht zu ziehen, aber dies ist im vorliegenden Fall besonders
wichtig, da ein vierzehnzeiliges Gedicht mit einer etwa fiinfzigseitigen Erzihlung
verglichen wird. Es versteht sich von selbst, daf die innere Swruktur eines Gedichts,
d. h. etwa die unmittelbare sprachliche und musikalische Gestaltung von momentanen
Stimmungen, und der Handlungsverlauf einer Erzihlung, als die Wiedergabe zeitlich und
gegenseitig abhingiger Vorginge, sich keineswegs entsprechen mogen. Es wird im
folgenden also unbedingt notwendig sein, immer wieder zu bestimmen, welche Aspekte
und Unterschiede vor allem den jeweiligen Formen zuzuschreiben sind. [n Ordnung wire
sogar die Frage, ob sich ein Gedicht und eine Erzihlung tiberhaupt nebeneinanderstellen
lassen. Wie friiher gemerkt, fragen wir in dieser Arbeit vor allem nach Ideengehalt bei
Rilke und Kafka, -- aber laut Emil Staiger ist ein solches Unternehmen an einem Lyriker
verfehlt, denn Gedanken sollen nicht lyrisch sein. Er behauptet ndmlich: "Denken und
Singen vertragen sich nicht" (37), und an einer weiteren Stelle: "Lieder bieiben
unverbindlich. Sie losen keine Probleme. Wir kénnen uns nicht auf sie berufen” (81).
Aber 148t sich Rilkes Dichten vollig von seinem Denken trennen? Eher stimmt es,
man muf ihn gewissermaBen als Sonderfall der Lyrik behandeln, wie es einige Denker
schon getan haben. Als erster muB Martin Heidegger erwihnt werden, der wie verlautet
seine eigene Philosophie fiir nicht anderes hielt, "als die denkerische Entfaltung dessen,
was in Rilke dichterisch ausgesprochen sei.”® Kite Hamburger ist der Meinung, daB bei

Rilke "eine Lyrik stast einer Philosophie da ist" (83). Otto Bollnow macht folgende
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Bemerkung: "Hier bewegt er {Rilke] sich in einer Tiefe, wo Denken und Dichten noch

nicht als getrennte Moglichkeiten auseinandergefallen sind, sondern wo das Dichten als
solches noch Denken ist" (13), und Hermann Morchen duBert sich ganz dhnlich: "sein
Dichten selbst ist nichts anderes, seinem Wesen nach, als Verantwortung {. . .] Dies
Verantworten des Daseins ist ein weit iberspriingliches existentielles Phinomen als alles,
wovon ‘Logik’ und ‘Asthetik’ wissen, und liegt der Gabelung, in der sich ‘Denken’ und
‘Dichten’ differenzieren, noch voraus"” (15-16). Nach gedanklichem Inhalt in "Wolle die
Wandiung" zu fragen, wird auch spezfisch durch die Sonettform berechtigt, in der die
"polare Spannung” sichtbar ist, "in dem Gegensatz von liedhafter, singbarer, musikalischer
Form [. . .] und unmusikalischer, gedanklicher, reflektierender Form, im Gegensatz von
Gefiihl und bewuBter, iiberlegter Fixierung des Gefiihls [. . .] Der Ubergang von
Lyrischem zu Didaktischem, die Bewegung zur epigrammatischen Pointe ist
charakteristisch fiir das Sonett” (Kellenter 15).

AuBerdem konnte sehr tiberzeugend behauptet werden, daB es bei Kafka lyrische Ziige
gibt, wie zum Beispiel die "Einsinnigkeit" seiner Erzihlweise, die Fiille seiner Bilderwelt,
oder die kristallene Knappheit seiner Sprache. Schon die paar Zeilen, die Kafka
"Beschreibung eines Kampfes" (B 7) voranstellte und in seine Tagebiicher eintrug (T 369-
370), verraten eine Begabung fiir Lyrik. Solche Eigenschaften lassen ihn gewiB besser
als die meisten Epiker mit einem Lyriker vergleichen.

"Die Verwandlung" gehort doch unbestreitbar zur Gattung der Epik. In dieser
Erzihiung scheint von besonderem EinfluB als Tradition das Mirchen zu sein. Von dem

"Es-war-einmal"-artigen Eingang, durch die Verwandlung eines Menschen in eine
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Tiergestalt, die erwartete wenn unerfiillte Funktion der Schwester als Erloserin, bis zum
gliicklichen Ton des Ausgangs, der in starkem Gegensatz zu dem ungliicklichen Schicksal
Gregors steht, dringt sich diese Verwandtschaft auf. Aber, statt sich etwa blind nach
dieser Form zu richten, besteht das Verhdltnis der "Verwandlung" zum Mirchen génzlich
aus Parodie. Darauf machte als erster Clemens Heselhaus aufmerksam,’ indem er die
Verzerrung einer Mirchenwelt durch die Mischung unmirchenhafter Menschen mit
mirchenhaften Begebnissen als "ein[en] Grundzug Kafkaschen Dichtens” feststelite, und
erklirte: "Ich méchte diese Erzdhlform nach dem Vorgang von A. Jolles ais Antimdrchen
bezeichnen" (356).°

Und gewiB weicht vieles in "Die Verwandlung" von der Méirchenform entschieden
ab. Ungleich traditionellen Mirchenfiguren, die meistens anonyme oder zum Kdonigshaus
gehorende Kinder sind, ist Gregor Samsa ein erwachsener, kleinbiirgerlicher Kaufmann.
Die Handlung der Erzihlung findet in einer stiddschen Wohnung, und nicht "in einem
fernen Land, weit, weit von hier" statt. Auch die unauffillige Zeitangabe im ersten Satz
der "Verwandlung" -- "eines Morgens" -- ist fiir ein Mirchen zu genauv. So scheint
Kafkas Kifergeschichte vielmehr die "Festigkeit, Besonderheit, Einmaligkeit” zu besitzen,
die nach Jolles eher die Novelle kennzeichnet, statt den in Mirchen herrschenden
"Charakter des Beweglichen, Allgemeinen, Jedesmaligen" vorzuweisen.® Letztens miissen
Kafkas ausfiihrliche Beschreibungsweise und iiberzeugende Sprache erwihnt werden, die
die -- milde gesagt: unerhdrte Begebenheit der Verwandlung eines Menschen in ein Insekt
beinahe glaubhaft erscheinen 148t, was im Gegensatz zum oft phantastischen, reiBerischen

Ton von Mirchen steht. Ubrigens wird die Untersuchung gedanklichen Inhalts in Kafkas
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Werk gerade durch diese Anspielung auf literarische Tradition und zwar durch seine

[ronie im allgemeinen wesentlich erschwert.

Auch bei Rilke spielt die Bearbeitung stofflicher sowie formaler Mittel aus der
Tradition der Metamorphosen-Dichtung eine wichtige Rolle. Die Einbeziehung vom
mythischen Dichter Orpheus in den Titel 148t richtigerweise vermuten, daB er den Zyklus
thematischen Zusammenhang gibt, und zwar kommt er explizit in mehreren der Sonette
vor. Sein Gesang, der sogar Biume und Tiere als Zuhdrer haben sollte, gewinnt in Rilkes
Fassung auch die verwandelnde Kraft, Leben und Tod zu einer hoheren Einheit zu
verbinden. Weitere Anlehnung an die Mythologie taucht gerade in "Wolle die Wandlung"
auf, mit der Anspielung auf die Nymphe, Daphne, die ihre Verwandlung in einen Baum
ersuchte, um sich Apollos Annidherungsversuchen zu entziehen, und ihr jungfriuliches
Gliick ewig zu bewahren.

Also wird im folgenden vorteilhaft sein, zu ermessen, in welchem Verhiltnis Rilkes
und Kafkas Wandlungs-Dichtungen nicht nur zueinander, sondern auch zur literarischen
Tradidon stehen, und in welchem MaBe -- wenn iiberhaupt -- die Erwartungen, die an den
aiten Dichmungen gekniipft sind, in diesen zwei Werken erflillt werden. Die Vermutung
liegt nah, daB das, was diese Werke stofflich verbindet, sich stirker zeigen wird, als alles,
was sie nach streng konzipierten Gattungsbegriffen auseinanderhalten mag. Man darf aber
nicht vergessen, daB diese Werke dsthetische Leistungen bilden, die nicht von

gedanklichem Inhalt her gidnzlich erldutert werden kdnnen.
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Anmerkungen

1. In den selben Monaten (etwa vom Ende September bis Anfang Dezember) wie "Die

Verwandlung” schrieb Kafka auch "Das Urteil" (E 43-53) und "Der Heizer” (SE 32-56).
2. In den Tagebiichern lautet es ndmlich: "[. . .] nun las ich zu Hause ‘Die Verwandlung’
und finde sie schlecht” (T 236); und weiter: "GroBer Widerwillen vor ‘Verwandlung.’
Unlesbares Ende" (T 256).

3. Siehe Bollnow: Rilke, S. 20.
4. Heselhaus' Analyse betrifft vor allem "Ein Landarzt" (E 112-117). Ubrigens mu8

darauf hingewiesen werden, daB Walter Benjamin schon 1934 Kafkas Erzihlungen als
"Mirchen fiir Dialektiker” beschrieb (auf S. 15 in "Franz Kafka: Zur zehnten Wiederkehr

seines Todestages," Benjamin iiber Kafka, S. 9-38).

5. Heselhaus’ Formulierung fand freilich Widerspruch, vor allem bei Friedrich BeiBner,
der die Bezichung einer "einfachen Form" auf einen Dichter, der "nichts weniger als

einfach” ist, tadelt. Siehe Beifiner: Kafka der Dichter, S. 42-43.

6. Siche Jolles: Einfache Formen, S. 244.

7. Ebenda, S. 237.

8. Ebenda, S. 236.
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Kapitel Zwei: Rilkes "Wolle die Wandlung" (SO II 12)
Wolle die Wandlung. O sei fir die Flamme begeistert,
drin sich ein Ding dir entzieht, das mit Verwandlungen prunkt;
jener entwerfende Geist, welcher das Irdische meistert,
liebt in dem Schwung der Figur nichts wie den wendenden Punkt.
Was sich ins Bleiben verschlieBt, schon ists Erstarrte;
wihnt es sich sicher im Schutz des unscheinbaren Grau’s?
Warte, ein Hirtestes warnt aus der Ferne das Harte.
Wehe - : abwesender Hammer holt aus!
Wer sich als Quelle ergieBt, den erkennt die Erkennung;
und sie flihrt ihn entziickt durch das heiter Geschafine, 10
das mit Anfang oft schlieBt und mit Ende beginnt.
Jeder gliickliche Raum ist Kind oder Enkel von Trennung,
den sie staunend durchgehn. Und die verwandelte Daphne
will, seit sie lorbeern fiihlt, daB du dich wandelst in Wind.
2.1
GewiB ist das Kennzeichnende an Rilkes zwolftem Orpheus-Sonett des zweiten Teils
schon in den ersten drei Worten im eindringlichen Anruf an den Leser enthalten:
Wolle die Wandlung.
Wie im Laufe des Gedichts und durch Nebeneinanderstellung mit weiteren Gedichten klar
wird, bietet dieser knappe und anscheinend eindeutige Satz die Moglichkeit mehrerer
Auslegungen. Man gewinnt dadurch eine vielfilige Vorstellung des Begriffs
"Wandlung,” und folglich, was es bedeutet, die Wandlung zu wollen. Obwohl die
Verwandlung als existentielle Aufgabe unbestreitbar im Vordergrund steht, kénnen zudem
die anderen "Arten" von Verwandlung, die Rilke-Interpreten wahrgenommen haben,
d. h. die Verwandlung als irdisches Gesetz und die Verwandlung als Kunsttheorie, oft an

genau der gleichen Stelle im Sonett aufgezeigt werden. Es wird sich dennoch erweisen,
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daB diese drei Interpretationsmoglichkeiten einander nicht ausschlieBen. Wie wir in der
Einleitung nahegelegt haben, ist Verwandlung bei Rilke kein isolierbares Phinomen -- alle
Verwendungen des Begriffs sind einer umfassenden existentiellen Bedeutung
untergeordnet. Und eben darin liegt eine der Hauptleistungen des Werkes: da8, trotz der
Aufgeschlossenheit fiir verschiedene Auslegungen, nichts an Intensivitit des Gefiihls
eingebiifit wird.

Der befehlende Ton in der Anfangszeile des Sonetts erinnert an die bereits zitierte
SchluBzeile des Gedichts "Archaischer Torso Apollos”:

Du muBt dein Leben dndem. (I 557)

Nur dafl im Sonett der Appell in Imperativformen auch grammatisch realisiert wird (Wolle
.. .0 sei .. Warte .. .). An beiden Gedichtstellen wird ein gewisses Vorgehen
empfohlen, welches sich ungefihr paraphrasieren 148t, wie folgt: durch entschlossenes
Handeln soll man eine griindliche Verdnderung der Denk- und Verhaltensweisen des
eigenen Daseins zustandebringen. Es scheint festzustehen, daB diese Verdnderung die Tat
eines dynamischen Subjekts sein muB. Eine solche Lesart des ersten Satzes des Sonetts
wird durch unsere Kenntnis der Tradition der Metamorphosen-Dichtung bestitigt, in der
eine Verwandlung, die von einem Menschen gewollt wird, zu dem Unterbegriff der
Selbstverwandlung gehort, d. h. zum zweckmiBigen Annehmen einer neuen Gestalt.

Aber die Einbezichung des Willens in die Anfangszeile des Sonetts bildet eine
wichtige Modifizierung zu der Haltung in der SchluBzeile des friheren Gedichts.
Wihrend sich die Aufforderung an den Leser in "Archaischer Torso Apollos” erst nach

eingehender Beschreibung einer Statue entwickelt, also mit Bezug auf Anregungen von
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auBen, wird im Sonett von vornherein die bedingungslose Hingabe des menschlichen
Willens verlangt. Also geniigt es nicht mehr, das Leben einfach aus Drang oder
Pflichtgefiihl zu dndern, wir sollen es jetzt wollen, ja sogar mit Enthusiasmus, indem wir
uns "fiir die Flamme begeister{n]." "Wolle die Wandlung" bildet daher nicht bloB eine
Wiederholung, sondermn eine Erweiterung und Bekriftigung der Halmung, die uns im
friilheren Gedicht vorgestellt wurde.

Zugleich dringen sich im Sonett Parallelen mit einer spiteren Gedichtstelle aus dem
NachlaB auf. Wie in "Wolle die Wandlung” wird vom Leser auch in "Verginglichkeit"
durch den Gebrauch des Imperativs eine begeisterte Gesinnung gegeniiber der Wandlung
gefordert:

Halten wir uns dem Wandel zwischen die Zihne,
daB er uns vollig begreift in sein schauendes Haupt. (II 159)

Statt im Menschen zu entstehen, nimmt hier der Wandel duBerliche Form an. Alles
andere als im Einverstdndnis mit dem Willen des Menschen, scheint er dem Menschen
entgegengesetzt zu sein. Der Wandel wird personifiziert: er hat Zihne und ein Haupt, er
kann "schauen,” und iiberdies besitzt er ungeheuere Ziige, denn er ist imstande, wenn
nicht gerade im Begriff, den Menschen zu fressen. Zwischen dem Sonett und diesem
spateren Gedicht scheint ein Richtungswechse! der verwandelnden Kraft erfolgt zu haben,
insofern der Mensch nicht mehr als Verursacher, sondern lediglich als passiver
Gegenstand der Verwandlung dargesteilt wird. Es geht hier offensichtlich um eine andere
Art Wandlung, als aie durch den eigenen Willen bewirkte Lebensinderung. Und zwar
legt der Titel des Gedichts, "Verginglichkeit," explizit dar, da hier von jenen

Veriinderungen, die mit dem unaufhaltsamen Weiterschreiten der Zeit notwendigerweise
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kommen, die Rede ist.
Ziehen wir kurz ein paar weitere Gedichtstellen in Bewacht, die, wie
"Verginglichkeit," die Wandlung als ein Phinomen behandeln, das auf den Menschen von

auBen wirkt. Die zwei folgenden Zitate staramen aus dem Buch der Bilder:

Ich sehe seit einer Zeit

wie alles sich verwandelt.

Etwas steht auf und handelt

und totet und tut Leid. (I 399)

Und mancher Tage Stunden waren so.

Als formte wer mein Abbild irgendwo,

um es mit Nadeln langsam zu miBhandeln.

Ich spiirte jede Spitze seiner Spiele,

und war, als ob ein Regen auf mich fiele,

in welchem alle Dinge sich verwandeln. (I 447)
Die ersten Zeilen sind einem Gedicht mit der Uberschrift "Ende des Herbsts” enthommen,
die letzteren, in denen von einem Regen der Verwandlungen gesprochen wird, dem
Gedicht "Fragmente aus verlorenen Tagen." Gedenkt man zudem des hiufigen
Vorkommens des Sturm-Bilds iiberall in Rilkes Werk und seiner symbolischen Rolle als
einer umgestaltenden Kraft, und es 1dBt sich ein gewisses Schema erkennen.! Allen
Stellen gemeinsam ist die Verbindung von Wandlung mit angsterregenden Attributen, und
zugleich mit Naturbezeichnungen bzw. -erscheinungen. Folglich kann diese Art von
Wandlung als conditio mundi, als der Ausdruck eines irdischen Gesetzes, beschrieben
werden. Ubrigens beweisen diese ersten zwei Gedichtstellen, daB die Behauptungen
Klaus Miihls und Brita Machés, daB unerwiinschte und qualvolle Verwandiungen bei

Rilke nie mit dem Begriff "Verwandlung," sondem immer umschreibend oder mit

"Verinderung" benannt werden, einfach nicht simmen.?
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Wie aber konnte das oben festgestellte Schema auf unser Sonett ibertragen werden,
in dem es so eindeutig um eine durch den eigenen Willen vollzogene Verwandlung zu
gehen scheint? Tatsichlich weist einiges im zwolften Sonett darauf hin, daB es sich hier
gleichfalls um Wandlung im Sinne von "Verginglichkeit" handeln mag. Beide
Charakteristika, die in den oben ziterten Gedichten vorkommen, nidmlich das
Angsterregende und das Naturhafte an der Wandlung, befinden sich auch im zwdlften
Sonett, spezifisch im Bilde des Feuers:

O sei fiir die Flamme begeistert,
drin sich ein Ding dir entzieht, das mit Verwandiungen prunkt;

Diese Flamme entspricht ungefahr der menschenfressenden Verkdrperung der Wandlung
in "Verginglichkeit." Wie in jenem Gedicht, wird auch im Sonett der Leser aufgefordert,
sich in die Hinde einer Macht zu begeben, die ihn zu vernichten droht. Man wiirde
annehmen, daB ein solches Unternehmen ein hohes MaB an Widerwillen im Menschen
erregen miiBte, das freilich im eifrigen Ton des Sonetts nicht sofort zu spiiren ist. Denken
wir aber wieder an den Anfangsappell des Sonetts: das Verb "wollen" im Imperativ
kommt uns befremdend vor und ist, auch aus logischen Griinden, bestimmt eine seltsame
Konstruktion. Denn "Wolle" wird von einer Mischung paradoxer Vorstellungen gebildet,
niamlich Entscheidungsfreiheit und Zwang. Die Tatsache, daB Rilke den Imperatv
herbeiruft -- da er es fiir nétig hélt, den Leser zum Wollen zu befehlen, -- 148t ahnen,
daB es dem Menschen instinktiv widerstrebt, die Wandlung freiwillig gutzuheiBen.

Es wire ein striflicher Fehler, die Flamme bio8 als Schreckbild zu behandeln und
damit von den eindeutig positiven Eigenschaften des Feuers, nicht nur als dichterischen

Stoff bei Rilke und anderen, sondermn als eine der Fundamentalkrifte in der
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Menschengeschichte, wegzusehen. Das Flammenbild im zwolften Sonett verdient eine
ausfiihrliche Analyse, was dann auch an anderer Stelle unternommen wird. Doch
vorldufig kann zu Recht behauptet werden, daB auf einer rein physischen Ebene das Feuer
kein menschenfreundliches Element ist. Es kann dem Menschen grenzenlosen Schmerz
zufiigen, es entstellt, otet und zerstort. In einem spiteren Gedicht Rilkes vermag das
lyrische Ich erst nach Uberwindung groBer Furcht die Flamme zu bejahen, denn sie wird
mit einem duBersten Selbstverlust gleichgesetzt:

Komm du, du letzter, den ich anerkenne,

heilloser Schmerz im leiblichen Geweb:

wie ich im Geist brannte, sieh, ich brenne

in dir; das Holz hat lange widerstrebt,

der Flamme, die du loderst, zuzustimmen,

nun aber ndhr’ ich dich und brenn in dir.

Mein hiesig Mildsein wird in deinem Grimmen

ein Grimm der Holle nicht von hier.

Ganz rein, ganz planlos frei von Zukunft stieg

ich auf des Leidens wirren Scheiterhaufen,

so sicher nirgends kiinftiges zu kaufen

um dieses Herz, darin der Vorrat schwieg.

Bin ich es noch, der da unkenntlich brennt? (Il 511)
Ubrigens zeigt sich die Identifikation dieser Flamme mit der letzten Konsequenz aller
Verginglichkeit, dem Tod, noch deutlicher, wenn man in Betracht zieht, daB diese Zeilen
als letzter Entwurf unmitelbar vor Rilkes eigenem, qualvollem Tod entstanden.

DaB Feuer ein Namrphinomen ist, ja eines der Ur-Phdnomene der Welt, braucht wohl
nicht betont zu werden. Eine Aufteilung der vier Strophen des zwo6lften Sonetts nach den
vier Elementen der Antke, d. h. Feuer, Erde, Wasser und Luft, ist schon mehrmals
gemacht worden.® Diese Aufteilung wirkt nicht ganz iiberzeugend. Soll, wie behauptet

wird, die wandlungsfeindliche Haltng in der zweiten Strophe irgendwie mit der Erde
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zusammenhingen, dann lieBe sich diese Erde kaum mit der Erde-Vorstellung in den

folgenden, librigens zur gleichen Zeit geschriebenen Zeilen, vereinigen:

Was, wenn Verwandlung nicht, ist dein dringender Auftrag?
Erde, du liebe, ich will. (I 720)

Nichtsdestoweniger bleibt das Vorhandensein im Gedicht von den iibrigen Elementen und
sonstigen Naturerscheinungen, und ihre griindliche Beziehung mit dem Wandlungsthema
unbestreitbar. Angesichts der Gegenwart dieser Charakteristika darf mit Sicherheit gesagt
werden, daB auch die Wandlung als irdisches Gesetz im zwolften Orphzsus-Sonett des
zweiten Teils vorhanden ist.

Wie oben bemerkt, macht eine vielfilage Vorstellung des Verwandlungsbegriffs im
Sonett auch differenzierte Auslegungen der Rolle des Willens erforderlich. Wihrend sich
die Stellung des Menschen vom Vollzicher zum passiven Gegenstand der Wandlung
verdndert haben mag, dndert dies nichts daran, dal in der Anfangszeile sein Wille zur
ausschlaggebenden Komponente erklirt wird. Da jetzt mit einer Macht zu rechnen ist,
die ungeachtet menschlichen Handelns fortschreitet, wire es nicht mehr die Aufgabe des
Willens, von selbst Verdnderung in Gang zu setzen, sondern auf eine bestimmte Weise
auf duBerliche Wandlung zu reagieren. In diesem Licht hieBe "Wolle die Wandlung"
soviel wie "eine bejahende Haltung der Verginglichkeit gegeniiber bewahren,” oder, um
ein Stichwort Rilkes anzuwenden, "die Verginglichkeit richmen.” Somit wird die
Verginglichkeit nicht mehr als solche, als Verlust verstanden, sondern sie wird selber
sprachlich umgewandelt, wie in den folgenden Widmungen:

Vergangen nicht, verwandelt ist was war.
(O wie unsaglich selig kehrt es wieder.) (II 193)
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Auch noch Verlieren ist unser; und selbst das Vergessen
hat noch Gestalt in dem bleibenden Reich der Verwandlung. (II 259)

Der "Wille” bezeichnet also eine bestimmte Art subjektiver Auffassung des
Verwandlungsphdnomens, wobei eine Kraft, die, anders gesehen, menschenfeindlich wirkt,
durch Bejahung ins Positive und zum Gunsten des Menschen gelenkt wird. Diese
paradoxe Einstellung, Erlosung darin zu finden, was instinktiv eine Gefdhrdung darstellen
wiirde, erinnert an den von Stein vertretenen Schliissel zum Uberleben in Conrads Lord
Jim, der nimlich lautet: "The way is to the destructive element submit yourself' (214);
zu schweigen von Goethes "Selige Sehnsucht":
Und solang du das nicht hast,
Dieses: Stirb und werde!
Bist du nur ein triiber Gast
Auf der dunklen Erde.*
Ganz dhnlich wird im letzten Sonett des Orpheus-Zyklus empfchlen:
Das, was an dir zehrt,
wird ein Starkes @iber dieser Nahrung.
Geh in der Verwandlung aus und ein.
Was ist deine leidendste Erfahrung?
Ist dir Trinken bitter, werde Wein. (I 770)
Die Rolle des Willens bildet also teilweise eine Ubernahme der Nietzscheschen Haltungen
von "Amor fati" und "Trotzdem-ja-sagen.” Das Leben wird gerechtfertigt, indem man es
in seiner Ganzheit guthei8t und sich ihm vollig hingibt.
Durch den Vergleich unseres Zentralstiicks mit weiteren Gedichten, haben wir bishin
zwei anscheinend verschiedene Verstehensméglichkeiten festgestellt: erstens, die

Wandlung als die Wirkung eines Subjekts auf sich selbst, durch einen dynamischen

Willen bewerkstelligt; und zweitens, die Wandlung als ein irdisches Gesetz, das mit der
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Hilfe des Willens, in Gestalt eines bejahenden Temperaments, empfangen werden soll.
Man braucht nicht, sich parteiisch zu entweder der einen oder der anderen Lesart zu
bekennen. Beide Deutungen sind aufs engste verflochten; sie stehen in einem
dialektschen Verhiltnis zu einander und sind weit davon entfernt, einander zu
widersprechen. Das sich stindig wandelnde Gesicht der Natur bildet ndmlich die
allgegenwirtige Mahnung, daB8 der Mensch sein eigenes Leben dndern muB, wie auch
Morchen bemerkt: "Und doch nehmen wir auch die gelassenen Verwandlungen der Natur
als Zeichen des eigenen, willentlich zu ergreifenden Schicksails” (Mérchen 285). Die
Verbindung von naturhafter Wandlung mit der menschlichen Verwandlungsaufgabe bleibt
nicht nur eine philosophische Vorstellung, sondern sie durchdringt auch Rilkes
Bildersprache. Dies wird sichtbar in einem Brief des Dichters an seine Frau, Clara:
Herbst? Warum nicht; [. . .] denn ich will den Herbst! Ist es nicht, als wire
er das eigentlich Schaffende, schaffender denn der Friihling, der schon gleich
ist, schaffender, wenn er kommt mit seinem Willen zur Verwandlung und
das viel zu fertige, schlieBlich fast biirgerlich-behagliche Bild des Somrmers
zerstort? (Briefe I 95-96)
Wenn es auch an der Oberfliche hier um die naturhafte Folge der Jahreszeiten geht,
diirfen doch diese Personifizierung des Herbsts, der ihm zugetraute Wille und Zweck,
einen mangelhaften Zustand zu beenden, und die Ausstattung jenes Zustands mit
gesellschafiskritischer, d. h. zwischenmenschlicher Konnotation: "biirgerlich-behaglich,”
nicht iibersehen werden. Umgekehrt gibt es Stellen, in denen Wandlung als menschliche
Selbstentwicklung in den Vordergrund riickt, aber durch Verwendung von Bildern aus

dem Naturbereich, wie sich die folgende Stelle in den Neuen Gedichten eines Begriffs aus

der Pflanzenwelt bedient:
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Sie wollten bliihn,

und bliihn ist schon sein; doch wir wollen reifen,

und das heifit dunkel sein und sich bemiithn. (I 521)
Indem Rilke in der Natur ein Vorbild fiir menschliches Handeln aufgreift, zeigt sich am
deutlichsten die Subsumierung naturhafter Wandlung unter der existendellen
Verwandlungsaufgabe.

Wie vorher angedeutet, kommt dem Flammenbild weitere Auslegung zu. Im zwélften
Sonett unterstiitzt es gewiB nicht nur die Interpretation der Wandlung als ein irdisches
Gesetz, und seine schreckliche Beschaffenheit beruht nicht nur darauf, daB die Wandlung
als ein Zwang von auBen empfunden wird. Bei Rilke dient das Feuer als Symbol der
Verwandlung schlechthin, und wenn es als ein angsterregendes Bild erscheint, dann besagt
dies vor allem, da alle Verwandlung, auck die bewuflte Verinderung des eigenen
Daseins, keinen angenehmen und leicht ausfiihrbaren ProzeB ausmacht. Zeugnis davon
legt die soeben zitierte Stelle ab: "wir wollen reifen, und das heifit dunkel sein und sich
bemihn." Es ist namlich die Anerkennung Rilkes, dafl die Verwandlungsaufgabe, sei sie
auch so dringend, von bittersiiBer Gefiihlen begleitet wird, daB sie vieles Schmerzhafte
und Angsterregende, sogar Monstrose umfafit. Statt zu verschdnem und damit den Leser
zu verfiihren, liefert Rilke eine ganz ungeschminkte und mitleidig-menschliche
Darstellung der Wirkungen des Phinomens. Die uniiberlegte Tendenz einiger Kritiker,
in der Verknifpung von Verwandlung mit unangenchmen Bildern eine negative
Beurteilung der Verwandlung zu sehen, und dadurch "positive" und "negative” Arten von

Verwandlungen gegeneinander abzugrenzen, ist verfehlt.” Die Verwandlungsthematik bei

Rilke kennt keine solche Unterscheidung -- es gibt keine Verwandlung, die an sich
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negativ ist, sondern alle Verwandlung muB vorbehaltios gewollt werden.

Auch ist die Flamme bei Rilke nicht bloB ein Schreckbild, sondern sie hat weit
erfreulichere Assoziationen. Als erstes steigt die Vorstellung auf, daB Feuer irgendwie
mit der wahren Idendtdt des Menschen verbunden ist. Nietzsche hat das Bild des Feuers
wiederholt bearbeitet, am vortrefflichsten vielleicht im Gedicht "Ecce Homo":

Ja! Ich weiB, woher ich stamme!
Ungesiétigt gleich der Flamme
Gliihe und verzehr’ ich mich.
Licht wird Alles, was ich fasse,
Kohle Alles, was ich lasse:
Flamme bin ich sicherlich.®

DaB das Wesen des Menschen und der eigentliche Sinn seiner Existenz nur durch das
Symbol der Flamme -- im Verwandeln also, -- sich ausdriicken lassen, scheint auch ein
herrschender Gedanke Rilkes zu sein. Die Zeilen in "Wolle die Wandlung,” die das
Flammenbild enthalten, mu8 man in ihrer Ganzheit betrachten:

O sei fiir die Flamme begeistert,
drin sich ein Ding dir entzieht, das mit Verwandlungen prunkt;

Hier wird der abbauende Charakter des Feuers betont: im Brennen geht etwas herrliches
aus dem Menschen hervor, er wird alles Nebensichliche los und auf seinen Kem
reduziert. Dieser Gedanke wurde auch in einem Gedicht aus dem Nachla8 aufgenommen:

<>
Sei der Flamme, die hinter dem Schirm brennt,
mein Name immer so transparent,
wie fiir des eigenen Herzens Schein
ich selber mochte durchsichtig sein.

......................

<4>
Die Lampe: ein strahlender Mittelpunkt,
mit dem nun jeder Name prunkt;
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dafiir sind wir alle peripher:
in der Flamme heifit man eben nicht mehr. (I 239-240)

In der Flamme wird man von seinem Namen, d. h. von seiner arbitriren,
gesellschaftbezogenen Bezeichnung, die den Grenzen der Sprache unterliegt und nichts
mit authentischer Identitit zu tun hat, befreit. So wird die metaphorische Kraft der
Flamme, das Wahre und Profunde an dem menschlichen Dasein zu entbergen, betont.
SchlieBlich ist es nicht ohne Bedeutung, da8 die geldufige Wendung "Feuerprobe" auf
Fragen menschlicher Authentizitit und Stirke bezogen wird.

Feuer ist auch die Kraft, die den Raum zu neuem Bauen und die Reinigung der Erde
zu neuer Fruchtbarkeit ermoglicht. Diese Eigenschaft des Feuers kann bei Rilke an vielen
Stelien aufgezeigt werden, wie z. B. im Jugendgedicht "Flammen":

Ist es nicht geheuer die Tugend!

Loderndes Feuer der Jugend

das [aB ich gelten.

Wer will die Flammen verdammen?

Fiebernden Flammen entstammen

Werke und Welten. (IH 436)
DaB auch ein menschliches Dasein in dieser Flamme neu entstehen konnte, ist kein weiter
Gedankensprung, und zwar hat Rilke einmal von "ein[em] solche{n] Flammen"
geschrieben, das nicht etwa einen Neubeginn, sondern nichts weniger als eine
"Auferstehung [. . .] vom Tode" zustandebringt.” Wieder scheint es passend, auf den
moglichen EinfluB Nietzsches aufmerksam zu machen, spezifisch auf die Worte
Zarathustras, was die Rolle der Flamme als Erneuerer anbetrifft: "Verbrennen muft du
dich wollen in deiner eigenen Flamme: wie wolltest du neu werden, wenn du nicht erst

Asche geworden bist!"®
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Die Bedeutung der Flamme bei Rilke als Veranlasser von neuer Schopfung schlieBt
logischerweise auch die Tarigkeit des Kiinstlers ein, was an den folgenden zwei
Gedichtstellen erkennbar ist:

Wenn auch in der Begeistrung Duftarom

des Kiinstlertumes Feuer in ihm brannte,

es sdeg das Werk, das er sein eigen nannte,

erst nach ihm mahlich aus der Zeiten Stom. ("St. Peter,” III 511)

Aus unbeschreiblicher Verwandlung stammen

solche Gebilde --: Fiihl! und giaub!

Wir leidens oft: zu Asche werden Flammen;

doch, in der Kunst: zur Flamme wird der Staub. ("Magie,” 0 174-175)
So muB eine dritte Verstehensméglichkeit, ndmlich die der Verwandlung als
kiinstlerisches Prinzip, in unsere Uberlegungen zum zwélften Sonett hinzugenommen
werden. Der bereits oben ausgefiihrien Hauptthese entprechend, und wie in der folgenden
Analyse gezeigt wird, steht auch diese "Arnt" von Verwandlung in einem dialektischen
Verhilmis zu den iibrigen Interpretatdonen von Wandlung als einem "irdischen Gesetz"
und als "existentieller Aufgabe." Die doppelie Rolle des Kiinstlers, wie die des
menschlichen Willens zur Verwandlung, besteht in entschlossener, dynamischer
Umgestaltung, und zugleich in der bejahenden Auffassung alles Verginglichen.

Es geht im zwélften Sonett um eine Flamme, "drin sich ein Ding dir entzieht.” Wir
haben frilher von diesem Ding ziemlich frei als etwas herrlichem gesprochen, als dem
wahren Wesen des Menschen, das im Verwandeln ans Licht kommt. Dieses Phidnomen
muB hier niher ausgelegt werden. Allgemein bekannt ist es schon, daB das Wort "Ding"
bei Rilke keine ungefihre Bezeichnung irgendeines beliebigen Gegenstandes im iiblichen

Sinne ist. In den Neuen Gedichten, in denen sich die beriihmte Ding-Dichtung Rilkes am
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vollkommensten durchsetzt, tauchen u. a. Bruchstiicke antiker Gebdude und Statuen,
Brunnen, Gérten, Graber, Kathedralen, Tiirme, und vermischte Schmuckgegenstinde auf.
Diese von Menschen geformten Dinge sind ja im weiteren Sinne nichts als
Kunstgegenstinde. Im Fall des zwolften Orpheus-Sonetts mag sich das "Ding," als Frucht
eines im Menschen stattfindenden Prozesses, gleichfalls auf einen Kunstgegenstand
beziehen.

Die kiinstlerische Deutung der Verwandlung gewinnt Uberzeugungskraft je weiter
man sich ins Sonett einarbeitet, und in der zweiten Hilfte des ersten Quartetts scheinen
besonders die bildenden Kiinste in den Vordergrund zu riicken:

jener entwerfende Geist, welcher das Irdische meistert,
liebt in dem Schwung der Figur nichts wie den wendenden Punkt.

In diesen Zeilen wird durch den Begriff des Irdischen, unter dem leicht an Ten oder Stein
gedacht wird, zusammen mit dem "Schwung der Figur," auf den Archetyp aller bildenden
Kunst, die Bildhauerei, angespielt. Auf diesem Gebiet kannte sich Rilke sehr gut aus,
dank seiner Heirat mit der Bildhauerin Clara Westhoff und vor allem seiner Bekanntschaft
mit und Tatigkeit als Privatsekretdr bei Auguste Rodin. Aus dieser Sicht wire der
"entwerfende Geist" mit "des Kiinstertumes Feuer” gleichzusetzen, d. h. mit der
schaffensfreudigen Kraft, die durch alle Kiinstler strémt, oder mit kiinsderischem Talent
im allgemeinen. DaB dieser Geist "das Irdische meistert," bedeutet, da8 er dem Rohstoff,
den die Erde zur Verfiigung stellt, durch seine Begabung neue Gestalt und damit neues
Leben zu geben vermag.

Ubereinstimmend mit dieser Richtung interpretiert Judith Ryan den "wendenden

Punkt": "Vielmehr markiert er den Augenblick, wo die konkrete Wirklichkeit in die Kunst
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eingeht und sich selber transzendiert” (15). Er deute also auf einen isolierten Moment im
SchaffensprozeB, in dem das Wunder der kiinstlerischen Verwandlung erfolgt. DaB nichts
"in dem Schwung der Figur" wie dieser "wendende Punkt" geliebt wird, 14Bt erschlieBen,
daB der vollendete Kunstgegenstand nicht so hoch wie der schopferische ProzeB, oder
genauer: wie eine isolierte Stelle im ProzeB, geschitzt wird. Diese Entdeckung, daB es
in der Kunst "keinen Kontur gibt, sondern lauter schwingende Uberginge,” hatte Rilke
relativ frith gemacht, durch seine Beschiftigung mit den Erfahrungen anderer Kiinster,
nimlich Cézanne und Balzac’ Ubrigens ist diese Konzipierung der kiinstlerischen
Titgkeit als die Verwandlung der Welt ja Rilke nicht eigentiimlich, sondern entspricht
klassischen und weit verbreiteten Auffassungen der Kunst.'’

Aber die kiinsterische Verwandlung der Dinge besteht fiir Rilke nicht nur in ihrer
Umsetzung in irgendeine iuBerliche Form, die sie vorher nicht besassen, sondem auch in
ihrer Erhebung in eine hohere Existenz, in den "reinen Bezug," der auferhalb aller
Zeitlichkeit und allen Vergehens steht. Wie im Gedicht "Die Spitze" festgestellt wurde,
gilt diese Erlésung nicht nur dem Kunstwerk, sondern auch seinem Hervorbringer. Die
Kunst wird namlich zur Methode, existenticlle Probleme, spezifisch das Leiden an der
Verginglichkeit, zu iiberwinden. "Das Irdische zu meistern” hieBe dann nicht einfach ein
Material geschickt bearbeiten zu kdnnen, sondem soviel wie: das Vergingliche durch
kiinstlerisches Schaffen zu verinnerlichen und so zu bewiltigen, da man ihm nicht mehr
antagonistisch gegeniiberstehen muB.

Die Dinge erieben eine Verwandlung, indem sie zum ersten Mal vom Kiinster

umgestaltet werden. Doch hier geht es um ein Ding, "das mit Verwandlungen prunkt,”
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also mit mehreren Verwandlungen, die schon vor der einmaligen Umformung vom
Menschen existierten und sich lange nach dieser fortsetzen werden. Denn alle Dinge sind
irdische Wesen, und als solche unterliegen dem "irdischen Gesetz" der Verwandlung.
Dies stellt Rilke im zweiten Teil seines Rodin-Vortrags klar, in einem Abschnitt unter der
Uberschrift "Dinge":

Dieses Etwas, so wertlos es war, hat [hre Beziehungen zur Welt vorbereitet,
es hat Sie ins Geschehen und unter die Menschen gefiihrt und mehr noch:
Sie haben an ihm, an seinem Dasein, an seinem Irgendwie-Aussehen, an
seinem endlichen Zerbrechen oder seinem ritselhaften Entgleiten alles
menschliche erlebt bis tef in den Tod hinein. (V 208-209)
Der Mensch vermag also an einem Ding die naturhaften Wandlungen sehr deutlich zu
beobachten -- das Ding dient als faBbares Beispiel der Verganglichkeit. Zusitzlich zu den
unbelebten Objekten der Ding-Gedichte Rilkes zihlen auch hdufig als "Dinge" Tiere,
Blumen, und sogar Menschen. Die Dinge kiinstlerisch zu verwandeln bedeutet daher
nicht zuletzt, sie in ihrer Wandelbarkeit anzuerkennen und dementsprechend darzustellen,
d. h. zuriick in das zu verwandeln, was sie schon immer waren, deren Wahrheit aber dem

modernen Menschen abhanden gekommen ist. Diese Erkennungs- und Darstellungsweise

kiindigte sich bereits in den Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge an, als die

Hauptfigur des Romans erklirte: "Ich leme sehen. Ich weiB nicht, woran es liegt, es geht
alles tiefer in mich ein und bleibt nicht an der Stelle stehen, wo es sonst immer zu Ende
war" (SW VI 710). Zudem lassen sich Parallelen zwischen dieser Einstellung und dem
Heideggerschen Begriff der "Entbergung” aufweisen. Beide Rollen des menschlichen
Willens hinsichtlich der Verwandlungsaufgabe, d. h. die passiv auffassende und die

dynamische, konvergieren also in der Kunst: der schaffende Mensch bejaht die Wandlung,
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erstens indem er die Dinge, die naturhafter Wandlung unterliegen, als solche erkennt und
zum Stoff seiner Kunst wihlt, und zweitens indem er diese Dinge in Kunst umsetzt,
d. h. indem er an ihnen eine weitere Verwandlung ausfiihrt.
Ein profundes Vertrauen zur Kunst, und besonders zur Dichtung, als heilende Kraft

im menschlichen Dasein zu wirken, trennt Rilke, wie noch zu zeigen ist, grundsitzlich
von Kafka. Dieses Vertrauen ist auch im neunzehnten Sonett des ersten Teils zentral, in
dem Rilke das Wort an den Gott Orpheus, den "zum Riihmen Bestellte[n],"" richtet:

Uber dem Wandel und Gang,

weiter und freier,

wihrt noch dein Vor-Gesang,

Gott mit der Leier.

Nicht sind die Leiden erkannt,

nicht ist die Liebe gelernt,

und was im Tod uns entfernt,

ist nicht entschleiert.

Einzig das Lied iiberm Land

heiligt und feiert. (I 743)
Ubrigens verrit sich hier eine Verwandtschaft mit dem irischen Zeitgenossen Yeats, die
im Gedicht "The Song of the Happy Shepherd” nicht zu {iberhoren ist:

But O, sick children of the world,

Of all the many changing things

In dreary dancing past us whirled,

To the cracked tune that Chronos sings,

Words alone are certain good."
Besonders die beiderseitige Behauptung der Alleinigkeit der Dichtung als Erloser ("Einzig
das Lied .. .," "Words alone . . .") fillt als erstaunliche Ahnlichkeit auf. Doch iiber einen
wichtigen Unterschied darf nicht wegeschen werden. Wihrend fiir Yeats an dieser Stelle

die Dichtung eine Flucht von der Welt in den Asthetizismus zu bilden scheint, bleibt bei
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Rilke alles Irdische und daher Vergidngliche gerade im Lied, d. h. in der Kunst, bewahrt.

Wie friher in dieser Arbeit argumentiert wurde, griinden Rilkes anscheinend rein
dsthetische Aussagen immer fest auf umfassenden, menschlichen Anliegen.

Den existentiellen Charakter auch der kiinstlerischen Verwandlung haben wir schon
festgestellt, insofern die Kunst eine Methode bildet, einen Umschlag des Leids in
Seligkeit zu bewirken. Weiter fragt sich, ob gewisse Vokabeln im zwdiften Orpheus-
Sonett, denen freilich auf den ersten Blick eine ausschlieBlich kiinstlerische Deutung gilt,
auf solche Weise nicht zu eng ausgelegt werden. Es ist zum Beispiel durchaus denkbar,
daB der "entwerfende Geist" nicht nur den AnstoB kiinstlerischen Schaffens bezeichnet,
sondern auch den Schopfer alles Irdischen, in welchen Begriff auch der Mensch
eingeschlossen wird -- denn wir sind, nach der neunten Elegie, die Verginglichsten alles
Verginglichen.” Es ist nicht notwendig, und zwar nicht ratsam, diesen Geist allzu
theologisch zu deuten -- vielmehr deutet er auf die unsichtbare Grundlage aller
wahrhaftigen Existenz hin. Diese Auslegung wird durch eine dhnliche Stelle im zwélften
Sonett des ersten Teils unterstiitzt, in der gleichfalls von einem Geist die Rede ist, der die
Menschen in seiner Reichweite hat:

Heil dem Geist, der uns verbinden mag;
denn wir leben wahrhaft in Figuren. (I 738)

In diesem Licht wire auch zu erwigen, ob der Satz "welcher das Irdische meistert” im
zwOlften Sonett des zweiten Teils nicht auch wie "der uns verbinden mag” zu lesen wire,
also im Sinne von "die Menschen und alles Geschaffne zu regieren.” Das zwilfte Sonett
des ersten Teils enthilt auch den Begriff der "Figur," deren Deutung ausschlieBlich als

ein Kunstwerk fernzuhalten wire. DaB Rilke die Mdoglichkeit einer wahrhaftigen
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Lebensweise in "Figuren" wahmimmt, weist darauf hin, da8 sich die "Figur" im zw6lften
Sonett des zweiten Teils auch nicht ausschlieBlich auf ein Kunstwerk bezieht, sondern
vielmehr auf eine erstrebenswerte Form menschlicher Existenz. Die Konsequenzen einer
solchen Auslegung werden noch zu ziehen sein. Ubrigens entspricht es dem von Rilke
erwiinschten Wandel der Denk- und Darstellungsweise, bei dem die "Grenzen zwischen
Subjekt und Objekt [. . .] zu fallen” beginnen,' daB er mit Wendungen wie "die Figur"
und die "Dinge" abwechselnd von Menschen und Gegenstinden dichtet.

AuBerdem treffen auf den "wendenden Punkt" auch sehr leicht existentielle Deutungen
zu. Er mag, wie August Stahl behauptet, den "fruchtbare[n] Augenblick einer Bewegung”
(316) bezeichnen, aber vielleicht nicht nur den Augenblick einer Bewegung im
kiinstlerischen ProzeB, sondern richtiger einen in der Existenz des in der Kunst
dargestellten Menschen, -- eine Bewegung also, die schon vor der Wiedergabe durch
irgendwelche Kunstform vollzogen wurde. In den Rodin-Vortrigen, auf denen viele
Aussagen iiber Rilkes Asthetik basieren, taucht immer wieder das Interesse fiir einfache
menschliche Gebérden auf:

Sie gleichen nicht jenen Bewegungen, die in den alten Bildwerken
aufbewahrt sind, den Gesten, bei denen nur Ausgangspunkt und der
Endpunkt wichtig war. Zwischen diese beiden einfachen Momente haben
sich unzihlige Ubergidnge eingeschoben, und es zeigte sich, dal gerade in
diesen Zwischen-Zustinden das Leben des heutigen Menschen verging, sein
Handeln und sein Nicht-handeln-Konnen [. . .] (Erster Teil, V 171-172)
Das sind anscheinend belanglose korperliche Akte, die dennoch das ganze menschliche
Leben ausmachen. Die paradoxe Fiille des Lebens in solchen Momenten wird an anderen
Stellen im Vortrag bezeugt: "Er sah, wie diese Minner [die Biirger von Calais] ihren

Gang begannen; er fiihlte, wie in jedem noch einmal das ganze Leben war, das er gehabt
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hatte" (V 189); aber vielleicht noch deutlicher im folgenden Entwurf:

Du nur, einzig du bisz.

Wir aber gehen hin, bis einmal

unseres Vergehens so viel ist,

daB du entstehst: Augenblick,

schoéner, plotzlicher,

in der Liebe entstehst oder,

entziickt, in des Werkes Verkiirzung. (I 431)
In Bezug auf diesen Entwurf hat Beda Allemann richtigerweise erklirt: "Der wendende
Punkt ist die Summe des Vergehens" (188). Wendende Punkte sind, obwohl als
"Augenblicke” temporal, dennoch der Zeitlichkeit enthoben, da in ihnen das Wesen eines
ganzen Lebenslaufes eingeschlossen sein kann.

Der unbestreitbar existentielle Charakter, den der wendende Punkt besitzt, wird auch
von Hermann Morchen belegt, indem er das Verhiltnis dieses Augenblicks zum Sein
folgendermaBen feststellt: "Der wendende Punkt ist die Grenzmarke, an der die
Seinsbewegung, zuriickfallend, sich selbst erfihrt" (287). Ahnlich interpretiert Emst Leisi
den wendenden Punkt als den Ort der "Seinsumkehr,” unter welchem Begriff er die "Figur
des ausgehenden und zum Urheber zuriickkommenden Seins" versteht (226). Statt, wie
Ryan behauptet, sich selber zu transzendieren, scheint sich vielmehr die konkrete
Wirklichkeit, das Seiende also, erst in diesem Augenblick sich selbst bewufr zu werden.
Was im Ubergang von der rein kiinstlerischen Deutung zu einer umfassendcren,
existendellen Deutung des "wendenden Punkts” erhalten wird, ist der Gedanke, daB das
Wahrhaftige und daher Liebenswiirdige im FluB, und nicht in einem Zustand des

Abgeschlossenseins zu finden ist.

Der wendende Punkt muB aber nicht nach esoterischen, metaphysischen Begriffen wie



62
"Seinsumkehr” bestimmt werden. Er besitzt, laut Beda Allemann, "wortlich als

Wendepunkt genommen, [. . .] einen schicksalhaften Klang, der nicht zu iibersehen ist"
(185). Der wendende Punkt weist auf einen entscheidenden Augenblick im Leben hin,
auf einen Augenblick, nach dem alles ganz anders ist, -- wie in Novellen und Dramen der
Wendepunkt durch ein unerhortes Ereignis, das fiir die ganze Handlung richtunggebend
wirkt, gebildet wird. Zahlreiche Beispiele solcher entscheidenden Augenblicke sind in

den Neuen Gedichten zu finden, in denen sie durch Formeln wie "auf einmal,” "plétzlich,”

“und dann,” "nur manchmal," oder durch einen voiligen Halt oder einen Doppelpunkt
angekiindigt werden. Dann kommen die SchluBzeilen des Gedichts, die das
Vorangegangene, meistens die sachliche Beschreibung eines Dinges, unterbrechen,
kommentieren und subjektiv zusammenfassen, -- was wieder die Gegenwart des Ganzen
im Moment zeigt. Es dringt sich die Verwandtschaft des "wendenden Punkts” mit den
sonderbaren "Augenblicken” des Lords Chandos auf,” oder mit dem Begriff der
"Epiphanie” bei James Joyce, insofern alle drei Begebenheiten eine einbrechende Einsicht,
eine "sudden spiritual manifestation” bilden, die aus der dsthetischen Betrachtung auch
des alltéiglichsten Dinges hervorgeht.”® Bei Rilke bringt der wendende Punkt vor allem
die Einsicht, daB die alten Verhaltens- und Denkweisen nicht mehr ausreichen, und daB
neue an ihrer Stelle notig sind. Wie Rodin, wendet auch Rilke "alle Aufmerksamkeit dem
Moment des Aufbruchs zu" (V 189).

Als eines der "noch nicht befriedigend geldste[n] Probleme" der bisherigen Forschung
hat Manfred Engel den Sweit zwischen Interpreten, die in Rilkes Werk einerseits

allgemein-menschliche Problematik, andererseits nur die Kiinstlerproblematk, behandelt
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sehen, sehr treffend charakterisiert.” Es muB gefragt werden, ob Rilke selbst so streng

zwischen den kiinstlerischen und menschlichen Bereichen unterscheidet. Engel weist
darauf hin, daB "beide Lesarten sich aus dem Text belegen lassen,” und Ulrich Fiilleborn
scheint auch recht zu haben, wenn er bei Rilke die Dichtung nicht etwa als das einzige
Forum, sondemn lediglich als "das bevorzugte Probierfeld fiir solch ein weitreichendes
Unterfangen {d. h. die Verwandlung der Denkweise]" feststellt.'”® Diesen Argumenten
mochte ich noch einige hinzufligen. Erstens scheint klar, da8 der Mensch nicht Kiinstler
zu sein braucht, um an ihrer erlésenden Wirkung teilzuhaben, sondern jeder vermag cine
asthetische Haltung dem Leben gegeniiber beizubehalten, wie Nietzsche schon Jahrzehnte
vor Rilke argumentierte.”” Weiter bestitigt der Kopula-Ausdruck im dritten Orpheus-
Sonett des ersten Teils: "Gesang ist Dasein" (I 732), nicht nur den hohen Rang, den die
Kunst bei Rilke einnimmt, sondern besagt auch, daB ein Leben zur Kunst werden kann,
daB das menschliche Dasein wie ein Kunstwerk gestaltet werden kann und soil, -- wie ein
Ding, das zwar den irdischen Gesetzen unterliegt, das aber auch fir die dynamische
Umformung vom Menschen empfidnglich ist. Es sei an die oben zitierte Stelle erinnert:
"wir leben wahrhaft in Figuren." Die "Figur" als Daseinsform anzueignen, weist
gleichfalls auf die kiinstlerische Gestaltung des Lebens hin, und es darf nicht vergessen
werden, daB Rilke die Sonette als ein Grabmal fiir eine Tdnzerin, Wera Ouckama Knoop,
schrieb. Der Tanz, der bei Rilke nicht nur eine kiinstlerische Auffiihrung, sondern einen
existentiellen Ausdruck bildet, kommt mehrmals in den Sonetten vor:
O komm und geh. Du, fast noch ein Kind, ergédnze
fir einen Augenblick die Tanzfigur

zum reinen Sternbild einer jener Ténze,
darin wir die dumpf ordnende Natur



verginglich tibertreffen. (SO I 28, 1 769-770)

Ténzerin: o du Verlegung
alles Vergehens in Gang (II 18, I 763)

Der Tanz ist auch nicht das einzige Beispiel einer solchen Daseinsform, sondern es gibt
in den Sonetten eine ganze Reihe von beweglichen, "Figur" beschreibenden Bildem:

z. B. der Galopp eines Pferdes (SO I 20), Flug (I 23), "schone Médander” (I 24), und die
"herrlichen Bogen" eines geworfenen Balles (I 8). Ein Leben, das in "Figuren" besteht,
ist eines, das durch Bewegung statt Bleiben bestimmt ist, das, wie eine Figur, auf kein
Ziel gerichtet ist und keiner dumpfen Ordnung folgt, sondern um seiner selbst willen
existiert. Durch diese Existenz in "Figuren,” -- genauer: in "wendenden Punkten,"?

gewinnt man die Liebe des entwerfenden Geistes.

2.2,

Unter den Einsichten, die der wendende Punkt dem Menschen bietet, ist gerade eine
in die Notwendigkeit der Verwandlung. Der Wille, Verdnderung zu bewirken, setzt
logischerweise voraus, dal ein Zustand besteht, der als dnderungsbediirftig beurteilt wird.
Diese Einsicht bildet also eine Diagnose des Hiesigen, die die Verwandlung in eine
andere Lage wiinschenswert macht, und die Else Buddeberg "die Erschiitterung durch die
Seinsferne des modermen Menschen” (6) nennt AuBerdem erfiillen die
Selbstverwandlungen der iberlieferten Metamorphosen-Dichtung meistens auch das
Haupikriterium von Rentungs- oder Entzugsverwandlungen, d. h. sie haben den Zweck,
den Menschen von einer gefahrlichen Situation zu befreien. Man denke zum Beispiel

an die oben erwdhnte Geschichte von Daphne. Nun wirft sich hinsichtlich des zwdlften
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Orpheus-Sonetts die Frage auf, wovor sich der Mensch retten oder wem er sich entziehen
soll. Im Sonett wird diese Frage andeutungsweise beantwortet, -- ohne daB Rilke den
anderungsbediirftigen Zustand in allen Einzelheiten charakterisiert, wird der im ersten
Quartett geforderten, wandlungsbereiten Haltung eine dde und statische Lebensweise
entgegengesetzt:

Was sich ins Bleiben verschlieBt, schon ists das Erstarrte;
wihnt es sich sicher im Schutz des unscheinbaren Grau's?

Die absolute Paralyse dieses Zustands wird in der ersten Zeile durch die Verwendung
mehrerer viclsagender Vokabeln unterstrichen. Als erstes zihlt "Bleiben," das als
Lebensfithrung schon in der ersten Duineser Elegie filir ungiiltig erklart wurde: "Denn
Bleiben ist nirgends" (I 687). Dazu kommt das Verb "sich verschlieBen,” was leicht an
ein selbstauferlegtes Gefdngnisdasein denken 148t. Dann, das hervorgehobene "ists,” das
auf keine Weise mit wahrem Sein zu verwechseln, sondern rein negativ zu deuten ist, und
das auBerdem die Gleichsetzung eines solchen Schutz suchenden Menschen mit der
leibhafdgen Erstarrung selbst, die am Ende der Zeile erfolgt, verstirkt.

Das erste Wort der zweiten Zeile, "wihnt," darf man nicht etwa als Synonym fir
"vermutet” oder "glaubt" schlicht vorbeigehen lassen, sondern muB in seiner
Verwandtschaft mit "Wahn," d. h. mit entweder mutwilliger oder auf einem Irrtum
basierter Selbsttduschung, anerkannt werden. Die Sicherheit dieses Schutzes ist als solche
illusorisch. AuBerdem befindet sich der Schutz in einem "Grau," das als "unscheinbar”
beschrieben wird, -- d. i. ein Adjektiv, das sonst bei Rilke mit positiver Konnotation
geladen ist,” das aber in diesem Fall als "leicht iibersehbar,” daher "unbedeutend” oder

sogar "fiktiv," zu erfassen ist, was den Wahn-Vorwurf noch verstirkt Gerade diese
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Verbindung der grauen Farbe mit Selbsttduschung und Verstellung kommt anderswo bei

Rilke vor, z. B. in der folgenden Stelle aus den Friihen Gedichten:

Wie wir uns alle heimlich verkleiden
in graue Seiden (I 197)

Man braucht aber nicht Rilke-Spezialist zu sein, um die verschiedenen Andeutungen der
Farbe Grau zu erkennen, sondern kann sich auf den allgemeinen Sprachgebrauch berufen.
Im Worterbuch steht das Adjektiv "grau” sinnbildlich fiir "trostlos, ode, eintonig."® Es
lohnt sich dennoch, auf die besondere Anwendung dieser Farbenmetaphorik im zwolften
Orpheus-Sonett und in sonstigen Gedichtstellen aufmerksam zu machen. Die Verbindung
von "Grau" mit einem gefingnisartigen, phantasielosen Dasein taucht in einem der
Jugendgedichte auf:

Denn sie [die Phantasie] malt, die holde Fraue,

mir mit leichter Kiinstlerhand

Bilder an des Lebens graue

kalte kahle Kerkerwand. (I 495)
Auch im "Papageien-Park” handelt es sich um ein Dasein in Haft. Grau ist das Essen,
das den in einer reizlosen Umwelt gefangenen, exotischen Vogeln keine befriedigende
Nahrung zu bieten hat:

Fremd im beschiftigten Griinen wie eine Parade,

zieren sie sich und fiihlen sich selber zu schade,

und mit den kostbaren Schnédbeln aus Jaspis und Jade

kauen sie Graues, verschleudemn es, und finden es fade. (I 602)
Ubrigens wird uns spiter in der Interpretation von Kafkas Erzihlung das Ausbleiben einer
befriedigenden Nahrung als Zeichen unzuldnglichen Daseins in gesteigerter Form
begegnen. "Grau" weist auch auf das Alltagsleben im allgemeinen hin. Man spricht ja

von dem "grauen Einerlei des Alltags," und Zusammenstellungen der zwei Begriffe sind



67
auch bei (besonders dem jungen) Rilke zahlreich: grau ist die Sorge, "die das Alltagspack

beschwert" (III 515); an anderen Stellen spricht das lyrische Ich von "mitten im
Alltagsgrau” (IIT 181), und von seinem "alltagsgraue{n] Heute" (III 523). Der Alltag wird
von Rilke nicht als selbstverstindlicher Bestandteil des Lebens widerspruchslos
hingenommen, sondern verdammt als etwas, was “eisige, eiserne Krallen" hat (Il 542),
was dem russischen Monch, dem lyrischen Ich des Stundenbuchs, den Anla8 gibt, zu
erkldren: "Keiner lebt sein Leben” (I 316), und was schlieBlich "in Scherben” gesprengt
werden sollte (I 125). Der graue Alitag besitzt bei Rilke also zeit- und kulturkritische
Bedeutung. Die materialistische Seite dieses Alltagsdaseins wird leise angedeutet, wenn
"der Staub vom grauen Tag und die Miihe seiner Miarkte" beklagt wird (III 584). Es ist
das Alltagsleben der modemnen Arbeitswelt, das Rilke spezifisch tadelt.

Den "Schutz des unscheinbaren Grau’s" zu suchen, das lautet also soviel wie: sich
hinter dem Berufs- und Familienleben, hinter dem materiellen Besitz und den
gesellschaftlichen Konventionen des modemen Zeitalters vergebens verstecken zu wollen.
Wenn im zwolften Sonett des zweiten Teils auf diesen dnderungsbediirftigen Zustand nur
angespielt wird, wird er in den iibrigen Orpheus-Sonetten reichlich belegt und
beschrieben. Zunichst einmal wird behauptet, daB sich das gegenwirtige, vom Menschen
kiinstlich zerteilte Dasein von einer authentischen Existenz abhebt:

Und mit kleinen Schritten gehn die Uhren
Neben unserm eigentlichen Tag. (I 12, SW I 738)

Die Existenzferne dieses Daseins wird unterstrichen, wenn weiter im selben Sonett erklirn
wird, daB wir "unsern wahren Platz [nicht] kennen.” Im sechzehnten Sonett des ersten

Teils wird die Unzuldnglichkeit menschlicher Versuche, die Welt zu erfassen, und zwar
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die Gewalt, die dadurch geiibt wird, kritisiert. Denn diese Versuche sind, wie so viele
Handlungen des modemen Menschen, an Besitzdenken gebunden und durch die Grenzen
der Sprache eingeschrinkt:

Wir machen mit Worten und Fingerzeigen

uns allmihlich die Welt zu eigen,

vielleicht ihren schwichsten, gefdhrlichsten Teil. (I 741)
Zur fortlaufenden Kritik am entfremdenden, unwahren GroBstadtsleben, die schon seit den
friihesten Gedichten Rilkesche Konstante ist,” schlieBen sich folgende Zeilen im achten
Sonett des zweiten Teils an:

Wagen umrollten uns fremd, voriibergezogen,

Hiuser umstanden uns stark, aber unwahr, -- und keines

kannte uns je. Was war wirklich im All? (SW I 756)
Der Verlust menschlicher Nihe durch das Streben einer sich immer mehr auf
Wissenschaft verlassenden Welt wird im vierundzwandzigsten Sonett des ersten Teils
beklagt:

Einsamer nun auf einander

ganz angewiesen, ohne einander zu kennen,

fiihren wir nicht mehr in die Pfade als schone Miander,

sondern als Grade. (SW I 746)
Was hier kritisiert wird, ist ja nichts als der modeme Fortschrittsbegriff, und genau das
Wahrzeichen dieses Begriffs, die Maschine, wird an mehreren Stellen in den Orpheus-
Sonetten als eine entmenschende und paradoxerweise destruktive Macht entlarvt und
verdammt:

Sieh, die Maschine:

wie sie sich wilzt und ridcht
und uns entstellt und schwicht. (I, 18, SW [ 742)
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Alles Erworbne bedroht die Maschine, solange
sie sich erdreistet, im Geist, statt im Gehorchen, zu sein. (II, 10, SW 1 757)

Diese Kritk betrifft auch diejenigen "Fortschritte,” die im Bereich der Polittk gemacht
worden sind. Sogar auf das Milderwerden moderner Regimes darf man nicht stolz sein:

Riihmt euch, ihr Richtenden, nicht der entbehriichen Folter

und daB das Eisen nicht linger an Hilsen sperrt.

Keins ist gesteigert, kein Herz (I, 9, SW I 756)
Was in allen diesen Stellen klar wird, ist, daB fiir Rilke die Verwandlung einen Vorsatz
bildet, der nicht nur durch alle Zeitalter stindig zu vollziehen ist, sondem einer, der
besondere Aktualitit besitzt, der aufgrund der Wahmehmung spezfischer aktueller
Miingel fiir dringend gehalten wird. So zeigt sich Rilkes Lyrik als ein Gebiet, auf dem
nicht nur philosophische und theologische Fragen behandelt werden, sondern auch
gesellschaftliches, historisches Geschehen, wenn zwar auf keine ausdriicklich politisch-
parteiische Weise, was von nur wenigen Forschern anerkannt worden ist.* In dieser
Hinsicht ist Rilke nicht ungleich den Anhingern des Expressionismus, die, indem sie
herkémmliche Werte verwarfen, ein neues Bild des Menschen sowie der Gesellschaft
erschnien. Dieser schonungslos kulturkritische Zug in Rilkes Werk fand explizitesten
Ausdruck schon ein Jahrzehnt vorher in Malte Laurids Brigge:

Ist es moglich [. . .], daB man noch nichts Wirkliches und Wichtiges

gesehen, erkannt und gesagt hat? [. . .] daB man trotz Erfindungen und

Fortschritten, trotz Kultur, Religion und Weltweisheit an der Oberfldche des

Lebens geblieben ist?

[. . .] daB man sogar diese Oberfliche, die doch immerhin etwas gewesen

wire, mit einem unglaublich langweiligen Stoff liberzogen hat, so daB sie

aussieht wie die Salonmobel in den Sommerferien? {. . .] daB die ganze

Weltgeschichte miBverstanden worden ist? (VI 726-728)

Und gerade von dieser Diagnose des unzulinglichen Daseins geht ihre logische Folge,
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d. h. Losung, aus, indem Malte es beschwort, daB, wenn diese "auch nur einen Schein von
Mgglichkeit hat, — dann muB ja, um alles in der Welt, etwas geschehen” (VI 728). Rilkes
Appell an den Leser geht oft stufenweise von einem Aufruf zu personlicher, existentdeller
Verwandlung in einen Appell zu gesellschaftlicher, ja sogar politischer Verwandlung iiber.

So nimmt die Uberzeugung der Notwendigkeit einer umfassenden Verwandlung bei
Rilke einen beinah apokalyptischen Ton an, den man besonders in den schlieBenden,
omindsen Zeilen des zweiten Quartetts hort:

Warte, ein Hirtestes wamt aus der Ferne das Harte.
Wehe - : abwesender Hammer holt aus!

Also erweist sich die Haltung: "sich ins Bleiben verschlieBen" als ein Wahn, nicht nur
weil sie auf einer unzuldnglichen Lebensweise beruht, sondem auch weil sich die
Wandlung als eine Macht zeigt, die ungeachtet menschlichen Widerstrebens weitermacht,
-- man kann sie zwar unterdriicken, sie zeitweilig "abwesend” machen, doch gewiB nicht
auf die Dauer. Denn der Mensch, der sich der Wandlung feindselig gegeniiberstellt, wird
schlieBlich auf eine duBerste Feindseligkeit stofen, -- "das Harte," d. h. sein Widerstand,
wird von einem Hirtesten iiberboten werden. Unter dem Begriff des "Hirtesten” ist gewil
an den unausweichlichen Verlauf der Zeit zu denken, und als Superlative 148t es von der
fiir den Menschen 4uBersten Konsequenz dieses Verlaufes, vom Tode, nicht wegsehen.
Wie es aber bei der Flamme der Fall war, dienen hier das "Hirteste” und "der Hammer"
als Symbole der Verwandlung schlechthin, -- d. h. eine Macht, die auch schafft, indem
sie zerstort. Thr wird, noch einmal unter Verwendung des Hammer-Bilds, der

entscheidende Anteil am ProzeB der menschlichen Entwicklung zugeschrieben:
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Zwischen den Himmermn besteht

unser Herz, wie die Zunge

zwischen den Zihnen, die doch,

dennoch, die preisende bleibt. (DE IX, I 719)
Auch unzweideutig als der Tod verstanden, hat die Vorstellung des "Hirtesten" positive
Andeutungen. Besonders was den Klang der mittleren Zeilen im Sonett betrifft, ist die
Erinnerung an die SchiuBzeilen des "Wanderers Nachtlied" von Goethe nicht zu umgehen,
in denen das Todesmotv auch zentral ist, die aber nichts vom bedrohlichen Charakter der
Orpheus-Zeilen enthaiten:

Warte nur! Balde
Ruhest du auch.®

QOder, bei Rilke zu bleiben, braucht man nicht weiter zu suchen, als gerade im nidchsten
Orpheus-Sonett, dem dreizehnten des zweiten Teils:

Denn unter Wintern ist einer so endlos Winter,
daB, iiberwinternd, dein Herz iiberhaupt iibersteht. (I 759)

Beide dieser Stellen, die von Rilke sowie die von Goethe, haben den Ton vielmehr einer
Versicherung, als den einer Wammung. Die Antizipation des Todes gewidhrt dem
Menschen die Moglichkeit, den Tod zu iberwinden, oder sich wenigstens mit ihm
abzufinden. Weil man sich auf seinen kommenden Tod verlassen kann, wird er von der
Last erleichtert, sich stindig dagegen wehren zu miissen. Gleichfalls besitzt das
"Hirteste" im zwolften Sonett das Potential, als befreiende Erkenntnis zu wirken. Es
kommt aber wieder auf die Auffassungsweise an: das "Hirteste" bezieht sich auf eine
feindselige Macht, nur solange es vom Menschen als solche betrachtet wird. Da hier das
"Hirteste” aus der Perspektive eines wandlungsfiirchtenden Menschen dargestellt wird,

mubB es einem schrecklich vorkommen.
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Die Notwendigkeit der menschlichen Verwandlung wird im zweiten Quartett zweifach
begriindet: zuerst durch die Feststellung der modemen Daseinsform als unzuldnglich; und

zweitens durch die bewiesene Sinnlosigkeit jedes Fluchtversuches.

2.3.

Das erste Terzett des zwolften Orpheus-Sonetts steht in engem Zusammenhang mit
dem vorangehenden Quartett. Es wird sogar unter Verwendung derselben Sprachformel,
d. h. eines Relativsatzes mit Interrogativpronomen und reflexivem Verb, eingeleitet. Die
ersten Zeilen beider Strophen werden auch klanglich verbunden durch den Binnenreim:
"...verschlieBt . . .ergieBt.”" Und, thematisch gesehen, stellt Rilke in dieser Strophe der
in der ersten Strophe verurteilten, wandlungsfeindlichen Haltung eine logische Antthese
gegeniiber:

Wer sich als Quelle ergieBt, den erkennt die Erkennung,

und sie fiihrt ihn entziickt durch das heiter Geschaffne,

das mit Anfang oft schlieBt und mit Ende beginnt.
In der ersten Zeile kommt das Bild der Quelle vor, das, zusammen mit der verwandten
Bezeichnung "Brunnen,” zu den beliebtesten Bildern in Rilkes gesamtem lyrischem Werk
zihlt Unter "Quelle” ist wohl an etwas flieBendes und ungebédndigtes zu denken, was
daher in starkem Gegensatz zu der Erstarrung, die das "Bleiben” kennzeichnet, steht. Und
von dem Wahn und der Grundlosigkeit der ersteren Haltung hebt sich die hier empfohlene
Einstellung deutlich ab, denn das Quellen-Bild weist auch auf "Herkunft" und "Ursprung”

hin, daher auf etwas fest begriindetes und wahrhaftes. "Sich ergieBen" konnte man

ungefahr als "sich hingeben" umschreiben, was an die Selbstaufopferung grenzt, und was
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also mit dem torichten und feigen Selbsterhaltungsversuch, den das "sich verschlieBen”
bildet, kontrastiert. Ubrigens wurde schon in einem Entwurf von 1909 diese
Herausforderung als Imperativsatz formuliert:

Ewige Liebende, die iiberstehn will: ergieB
dich als Quelle, schlieB dich als Lorbeerbaum. (II 364)

Es wird sich doch zeigen, daB sich dieser Entwurf besser mit dem Gedanken der letzten
Strophe des zwolften Orpheus-Sonetts vergleichen 1dBt, und nicht nur weil derselbe Stoff,
d. h. die Verwandlung einer Liebenden in einen Baum, an beiden Stellen bearbeitet wird.
Wir begegnen hier einer erneuten Darstellung der Auffassungsweise, die schon im
ersten Quartett behandelt wurde. Dort wurde als die partielle Aufgabe des Willens das
Annehmen einer subjektiven Haltung in der Tradition des "Amor fati" oder "Trotzdem-ja-
sagen" festgestellt. Ahnlich kann "sich als Quelle ergieBen" soviel heiBen, wie: "sich dem
Offenen aussetzen," -- auch dem Bedrohlichen und Bitteren, was der Begriff des Offenen
gewiB einschlieBt. Und doch reicht es nicht ganz hin, von diesem Vorgang als von einer
Anderung der Auffassungsweise zu reden, denn was hier nahegelegt wird, ist nichts
weniger als die physische Selbstverwandlung in eine Quelle. Wenn diese auch rein
metaphorisch zu deuten ist, steht klar, daB es hier nicht blo8 auf eine Haltung, sondern
auf etwas griindlicher, namlich auf eine neue Daseinsform ankommit.
Zusitzlich zu der Quelle kommt in der achten Duineser Elegie auch das Tier, als
Beispiel einer auf das Offene eingestellte Daseinsform, vor:
Mit allen Augen sieht die Kreatr
das Offene. Nur unsre Augen sind
wie umgekehrt und ganz um sie gestellt

als Fallen, rings um ihren freien Ausgang.
Was drauBen isz, wir wissens aus des Tiers
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Antlitz allein; denn schon das frithe Kind

wenden wir um und zwingens, daB es riickwarts

Gestaltung sehe, nicht das Offne, das

im Tiergesicht so tief ist. Frei von Tod.

Thn sehen wir allein; das freie Tier

hat seinen Untergang stets hinter sich

und vor sich Gott, und wenn es geht, so gehts

in Ewigkeit, so wie die Brunnen gehen. (I 714)
Einer solchen Daseinsform ist auch metaphysischer Gewinn zuginglich, denn sie hat den
Tod, ihren "Untergang stets hinter sich,” sie hat Gott im Blick, und sie geht "in Ewigkeit."
Sei das Tier fiir diese erhabenen Zustinde von der Natur aus offen, mu8 der Mensch die
Verwandlung in eine solche Existenz bewuBt anstreben, und auch dann 138t Rilke deren
Erreichbarkeit manchmal in Frage stehen:

Aber wann, in welchem aller Leben,
sind wir endlich offen und Empfidnger? (SO II §, I 754)

Dennoch wird im zwolften Orpheus-Sonett dem Menschen eine Moglichkeit in Aussicht
gestellt, insofern einer, der das Quellendasein anzueignen vermag, von der "Erkennung”
erkannt wird. Nun fiihrt diese Erkennung den Menschen "entziickt durch das heiter
Geschaffne." DaB das Geschaffene, d. h. das Irdische, "heiter” erscheint, und der Mensch
dadurch "entziickt" geht, unterstreicht, da8 das menschliche Verhdltnis zu den Dingen
nicht mehr ein entfremdetes, feindseliges, oder vielleicht noch schlimmer, gleichgiiltiges
ist. Zwar 148t das Adverb "entziickt" (und spiiter, in der letzten Strophe: "staunend”) an
das "sehen lernen” Maltes denken -- der Mensch sieht die Welt wie zum ersten Mal. So
bildet die "Erkennung” eine Art Erfahrungsapparat, das die Aufhebung der Grenzen
zwischen der Natur und dem Individuum ermdglicht.

Doch vor allem wird im Satz: "den erkennt die Erkennung” ein rhetorisches Motyv,
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das mehrmals bei Rilke erscheint, wieder aufgenommen: in den Elegien war es das Ziel,
die Aufmerksamkeit des Engels auf sich zu lenken, und gerade in der ersten Strophe des
zwolften Sonetts kam es darauf an, die Liebe des entwerfenden Geistes zu gewinnen.
Rilke appelliert hier an das menschliche Bediirfnis, Billigung von anderswoher, von einem
hoheren Wesen, zu erhalten. Dies bildet aber nicht mehr wie in fritheren Gedichten den
gldubigen und zugleich anmaflenden Versuch, Gott anzureden, wie der Vergleich der
folgenden Stellen deutlich zeigt:

Du, Nachbar Gott {. . .]

Ich horche immer. Gieb ein kleines Zeichen.
Ich bin ganz nah. (I 255)

Werbung nicht mehr, nicht Werbung, entwachsene Stimme,
sei deines Schreies Natur; (DE VII, I 709)

Gesang, wie du ihn lehrst, ist nicht Begehr,
nicht Werbung um ein endlich noch Emreichtes; (SO I3, I 732)

Vielmehr bietet dem Menschen die "Erkennung"” eine Chance, sich etwas Urspriinglichem
und Authentischem anzuschlieBen, -- welche Andeutungen schon unter “Quelle”
festgestellt wurden, -- ihm wird ndmlich ein Blick in den wahren Zusammenhang der
Dinge, in das Sein, versprochen. Die wesentliche Erkenntnis dieses Blicks ist in der
folgenden Zeile enthalten:
das mit Anfang oft schlieBt und mit Ende beginnt.

Es ist die Erkenntnis, daB im "Geschaffne[n],” d. h. in der Natur, zwischen Anfang und
Ende, Leben und Tod, nicht unterschieden wird. In der oben zterten achten Elegie
wurde, was das menschliche Verhdltis zum Tode anbetrifft, erklirt: "/an sehen wir

allein." So wird die Vorstellung des Todes als das Ende der Existenz als menschliche
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Einbildung entlarvt. In Wahrheit bildet auch fiir die Menschen der Tod und das Leben

eine Einheit. Als diese Einheit ist der Rilkesche Begriff des "reinen Bezugs" zu
verstehen.

Die dritte Strophe des zwolften Sonetts ist mit dem fiinfzehnten Sonett des zweiten
Teils in vieler Hinsicht verwandt:

O Brunnen-Mund, du gebender, du Mund,
der unerschopflich Eines, Reines spricht, - (I 760)

Wie dem Menschen durch die Quelle "Erkennung" gewéhrt wurde, wird durch das
ahnliche Bild des Brunnen-Mundes "Eines, Reines,” also etwas unteilbares und
authentisches, vermitteit. Auch ist die Einheit von Leben und Tod gegenwirtig, insofern
die "vor des Wassers flieBendem Gesicht, marmome Maske," wie das menschliche
Dasein, nur der sichtbare Teil einer Ganzheit, einer dauernden, flieBenden Existenz im
Hintergrund ist. Wie der Mensch, der sich als Quelle ergieBt, nicht mehr zwischen Ende
und Anfang so streng unterscheidet, folgt auch das Wasser im fiinfzehnten Sonett einem
zyklischen Lauf, den auch der Tod nicht aufzuhalten vermag, denn er fiihrt "Weither an
Gribern vorbei” (I 761). In beiden Sonetten wird eine Daseinsform beschrieben, die den
Tod anerkennt und in sich vollig einschlieBt, die aber zugleich frei vom Tod ist, oder
genauer: von der Vorstellung des Todes als dem Gegensatz zum Leben, als dem Ende.
Der Tod muB, als den Ubergang in einen neuen Zustand, der einen Teil des ganzen Seins
bildet, wie alle Verwandlung bejaht werden.

Dem Blick in die andere Hilfte des reinen Bezugs, den die Erkennung erméglicht,
wird gewiBe Einschrdnkungen gesetzt, was im sechzehnten Sonett des zweiten Teils

klargestellt wird:
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Nur der Tote trinkt

aus der hier von uns gehdrren Quelle,
wenn der Gott ihm schweigend winkt, dem Toten.
Uns wird nur das Larmen angeboten. (I 761)

Und im Gedicht "Todes-Erfahrung” schreibt Rilke: "Wir wissen nichts von diesem
Hingehn, das / nicht mit uns teilt” (NG, I 518). Von der Erkennung erkannt zu werden,
gleicht also nicht irgendwelcher theologischen Offenbarung des Wesens der Existenz nach
dem Tode. Die Verbindung zwischen den beiden Bereichen, dem Leben und dem Tode,
kann man bestenfalls ahnen. Der Tod, wie jede Verwandlung, birgt Geheimnisse und
UngewiBheiten, welche erst in seiner Vollziehung enthiillt werden.

In der oben ziterten achten Duineser Elegie wurde behauptet, daB die Brunnen in
Ewigkeit gehen. Dies ist vor allem daraus zu schlieBen, daB der Lauf solcher Gewisser
zyklisch und ohne Ende ist, daB er, wie "das heiter Geschaffne,” "mit Anfang oft schlieBt
und mit Ende beginnt." Der Kreis, den das flieBende Wasser bei Rilke beschreibt,
erinnert an die Auslegung des wendenden Punkts, als "die Grenzmarke, an der die
Seinsbewegung, zuriickfallend, sich selbst erfahrt” (Morchen, S. 288). Wichdg ist, wie
auch die Struktur des zwolften Sonetts einer Kreisbewegung gleicht, oder vielleicht
besser: der aufsteigenden und zuriickfallenden Bewegung eines Balles.® In beiden
Bewegungsarten sowie im Sonett selber ist das Prinzip der Wiederkehr zentral: die
Kupplung von w-Lauten im Einsatz entspricht der des Ausklangs: "Wolle die Wandlung
. . .wandelst in Wind"; in der zweiten Zeile sowie in der zweitletzien Zeile dominieren

d-Lauten; "jener entwerfende Geist" in der dritten Zeile dhneit der Struktur der Phrase

"Jeder gliickliche Raum" in der drittletzten Zeile; und es wurde schon auf die identischen
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Sprachformeln und den Binnenreim in den Anfangszeilen der mittleren Strophen
aufmerksam gemacht. Statt nach den Gesetzen des Sonetts geregelt, scheint das Gedicht
symmetrisch um eine Mitte, nimlich um die siebte und achte Zeilen, mit w- und A-Lauten,
und einem harten, stakkato Rhythmus, gereiht. Also sind selbst im zwolften Sonett

"Ende” und "Anfang" kaum mehr unterscheidbar.

24.

In der vierten Strophe setzen sich einige der Gedanken der vorangehenden Strophe

fort:

Jeder gliickliche Raum ist Kind oder Enkel von Trennung,

den sie staunend durchgehn. Und die verwandelte Daphne

will, seit sie lorbeern fiihlt, daB du dich wandelst in Wind.
Durch einen gliicklichen Raum staunend zu gehen, klingt zunichst wie eine Wiederholung
der schlieBenden Zeilen des ersten Terzetts, -- und klar bezieht sich "sie" auf den
Menschen und die Erkennung in der dritten Strophe, die zusammen "entziickt durch das
heiter Geschaffne" gingen. Am wichtigsten aber in diesem Terzett ist die Aufforderung
zu Trennung.

"Trennung,” "Abschied” und "Aufbruch” bilden zusammen ein einziges Motiv, das
mit der Verwandlungsproblematik bei Rilke eng verbunden ist. Sie kdnnen alle sogar
manchmal an Stelle von "Verwandlung" stehen, denn Aufbriiche und dergleichen kommen
einer Anderung der unmittelbaren Lebensverhilmisse gleich; doch vor allem sind sie als

Voraussetzungen der umfassenden Verwandlungsaufgabe zu verstehen. Es wurde schon

in unseren Uberlegungen zum "wendenden Punkt” und zu den zeitkritischen Aspekten der
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Orpheus-Sonette auf Aufbruch, im Sinne von Verwerfung konventioneller Werte,
angespielt. Es sei auch an die Vortrage iiber Rodin erinnert, in denen wiederholt der
Moment des Abschieds betont wird, spezifisch der des verlorenen Sohnes und der Biirger
von Calais: "In seiner Erinnerung stiegen Gebédrden auf, Gebdrden der Absage, des

Abschiedes, des Verzichts” (V 190). Rilkes einziger Roman, Die Aufzeichnungen des

Malte Laurids Brigge, handelt auch von einem, der Heimat und Bekannte hinter sich 1a8t.

In der letzten Strophe des zwolften Sonetts wird auf das Motiv auch des folgenden, des
dreizehnten Sonetts ("Sei allem Abschied voran") vorausgegriffen. Also spielt das Motv
des "Aufbruchs" in zahlreichen Schriften Rilkes eine zentrale Rolle. Ich mochte doch
besondere Aufmerksamkeit kurz auf eines der Neuen Gedichte wenden: "Auszug des
verlorenen Sohnes” (I 491-492). Dieses 1906 entstandene Gedicht beginnt mit der
Vorstellung:

Nun fortzugehn von alledem Verworrenen,

das unser ist und uns doch nicht gehért,

das, wie das Wasser in den alten Bornen,

uns zitternd spiegelt und das Bild zerstort;

von allem diesen, das sich wie mit Dormen

noch einmal an uns anhingt -- fortzugehn [. . .]
Erstens wird das, was dem Einzelnen innerhalb der Familie zufillt, in Frage gestellt, --
es scheint nicht sicherer Besitz zu sein, und zwar wird es spiter im Gedicht als "vielleicht
Gehaltnes" bezeichnet. Dann stellt sich heraus, daB dieser fragwiirdige Besitz die
Selbstkenntnis, die Suche nach authentischer Identtit, wesentlich erschwert ("uns zitternd
spiegelt . . ."). SchlieBlich werden die Eigenschaften dieser Lebensweise, die mit Dornen
verglichen werden, als ldstig und schmerzhaft beschrieben. An weiteren Stellen zeigt sich

die Familie als ecine Umgebung, die Konflikt und Gefiihlskilte verursacht, statt Sicherheit
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und Harmonie zu pflegen:

und ahnend einzusehn, wie unpersénlich,

wie iiber alle hin das Leid geschah,

von dem die Kindheit voll war bis zum Rand --:
Wenn der Sohn seinen Blick in die Zukunft richiet, um seinen Aufbruch weiter zu
begriinden, scheint auch die Alternative zum Familienleben anfinglich nicht so attraktiv:

und fortzugehn: wohin? Ins Ungewisse,

weit in ein unverwandtes warmes Land,

das hinter allem Handeln wie Kulisse

gleichgiilig sein wird: Garten oder Wand;

und fortzugehn: warum? Aus Drang, aus Artung,

aus Ungeduld, aus dunkler Erwartung,

aus Unverstidndlichkeit und Unverstand:
Und doch wie der Mensch, der sich als Quelle ergieBt, dem Offenen ausgesetzt ist, hat
auch der verlorene Sohn nicht nur die Fihigkeit, sondern das Bediirfnis, sich in einen
Zustand der UngewiBheit zu begeben. Das Gedicht schlieBt mit der Erwdgung:

Dies alles auf sich nehmen und vergebens

vielleicht Gehaltnes fallen lassen, um

allein zu sterben, wissend nicht warum --

Ist das der Eingang eines ncuen Lebens?
Die letzte Zeile legt nah, daB mit diesem Auszug noch keine vollstindige Verwandlung,
sondern lediglich ein Beginn, ein "Eingang" erlangt worden ist. Doch als Frage bleibt
auch dies hochstens eine implizite Vermutung. Spiter in seiner Laufbahn konnte Rilke

von dem existentiellen Wert des Abschiednehmens fest iiberzeugt schreiben:

Wer safl nicht bang vor seines Herzens Vorhang?
Der schlug sich auf: die Szenerie war Abschied. (DE IV, I 697)

Wie im zwoélften Sonett die Verwandlung, wird an dieser Gedichtstelle auch stindiger

Abschied zum Zeichen des wahrhaften menschlichen Wesens erklart.
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Die Geschichte des verlorenen Sohnes behandelt Rilke auch im SchluBkapitel der

Aufzeichnungen, und tatsdchlich stellt er darin die Verbindung zwischen Aufbruch und
dem Motiv der Liebe vielleicht noch expliziter dar. Malte schreibt: "Man wird mich
schwer davon iberzeugen, daB die Geschichte des verlorenen Sohnes nicht die Legende
dessen ist, der nicht geliebt werden wollte” (SW VI 938). Der Sohn versucht eine
Familie, eine Liebe loszuwerden, die ihm die Freiheit vorenthdlt Hermann Mérchen
bemerkt dazu: "Rilke hat das Sich-verschlieBen, das dem ‘Offenen’, der ‘Ferne’
widerstrebt, ja immer wieder vor allem in den falschen Gemeinsamkeiten erfahren, in den
Sicherungen gefiihligen Miteinanderseins, die wir vor die Moglichkeit eines frei sich
aussetzenden Daseins vorbauen” (288). Und es ist nicht nur die erdriickende Liebe, wie
sie in Familien vorkommt, die man hinter sich lassen sollte, sondem auch die sinnliche
Liebe, denn sie wird als ein falscher Schutz verworfen:

Ist sie [die Nacht] den Liebenden leichter?
Ach, sie verdecken sich nur miteinander ihr Los. (DE I, SW I 683)

Man soll aber nicht allzuschnell den SchluB zehen, daB auch Rilke "einer, der nicht
geliebt werden will," ist. Erstens muB man anerkennen, daB Rilke die Schwierigkeit und
den Schmerz, die durch den Abschied verursacht werden, selten unterschitzt. An die
Offenheit des Gefiihls in dem Gedicht mit relevantester Uberschrift, "Abschied," ist nicht

zu zweifeln:

Wie hab ich das gefiihlt, was Abschied heifit.

Wie weiB ichs noch: ein dunkles unverwundnes
grausames Etwas, das ein Schénverbundnes

noch einmal zeigt und hinhdlt und zerreiBt. {1 517-518)

Wie vorher angedeutet wurde, verfiihrt Rilke keinen seiner Leser mit Verschonerungen
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und Verschweigungen. Und zwar steht im zwoélften Sonett, daB jeder gliickliche Raum
"Kind oder Enkel von Trennung" ist, -- daB8 die Friichie des Abschieds also nicht gleich
geemntet werden, sondern erst nach einiger Zeit sicherlich schweren Alleinseins.

SchlieBlich wendet sich Rilke, falls dem Leser alle sonstigen Begriindungen nicht
geniigen sollen, an die Uberzeugungskraft einer mythischen Liebenden, und setzt dadurch
die Rhetorik des Liebegewinnens fort. Rilke leugnet also nicht die Moglichkeit einer
Liebe, die die menschliche Freiheit nicht erstickt. Vielmehr wird die Trennung, d. h. die
Befreiung von zwischenmenschlichen Beziehungen im konventionellen Sinne, als
paradoxe Vorbedingung einer hoheren, wahrhaftigen Liebe nahegelegt:

Und die verwandelte Daphne will,
seit sie lorbeern fiihlt, daB du dich wandelst in Wind.

Wie friither erwihnt, erschien auch diese Aufforderung in einem Entwurf von 1909:

Bilden die Nichte sich nicht aus dem schmerzlichen Raum

aller der Arme die jdh ein Geliebter verlieB.

Ewige Liebende, die iiberstehn will: ergieB

dich als Quelle, schlieB dich als Lorbeerbaum. (II 364)
Und beide obigen Stellen sind eng mit der ersten Duineser Elegie gedanklich verwandt:

Ist es nicht Zeit, daB wir liebend

uns vom Geliebten befrein und es bebend bestehn:

wie der Pfeil die Sehne besteht, um gesammelt im Absprung

mehr zu sein als er selbst. Denn Bleiben ist nirgends. (DE I, SW I 687)
Was an allen Stzllen bezeugt wird, ist die Gleichzeitigkeit der Entstehung einer dauernden
Liebe mit dem Moment des Abschiednehmens: im Entwurf ist besonders auf ein paar
Worte zu verweisen - "Ewige Liebende, die dberstehen will"; und in der Elegie wird
angedeutet, da} man liebend wird, erst indem sich man vom Geliebten befreit. "Wahre"

Liebe scheint sich vor allem bei Rilke in der gegenseitigen Bewahrung der Freiheit des
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Geliebten zu befinden.

Nach Ovids Metamorphosen lieB sich Daphne in einen Baum verwandeln, um die

durch Apollos Annidherungsversuche gefahrdete Jungfriulichkeit zu bewahren. In Rilkes
Umdeutung der Geschichte, will sie Baum werden, damit die Liebesbeziehung nicht an
der sinnlichen Liebe, also an etwas Verginglichem, gebunden bleibt. Stattdessen soll eine
solche Beziehung, wie es zwischen einem Baum und dem Wind als zwei unabhingigen
Wesen gibt, entstehen, -- eine, die ewig dauem wird. Die letzte vom Menschen
geforderte, metaphorische Verwandlung in Wind ist ja auch nicht ohne Bedeutung. Das
Bild des Winds symbolisiert, wie das der Quelle, eine flieBende Existenz, die stindig den
Wohnort wechselt. Und als eine Existenz, die man nicht sehen, sondem nur fiihlen kann,

entspricht sie dem sonderbaren Rilkeschen Begriff der "Verwandlung ins Unsichtbare.”

Schlufi

Es stellte sich in dem vorangehenden Kapitel, aber besonders in den Uberlegungen
zu der ersten Stophe des zwolften Orpheus-Sonetts, heraus, daB bei Rilke "verschiedene”
Verwandlungsarten in einem komplementiren Verhdltnis zueinander stehen, daB sie sogar
eine Art "Dreieinigkeit” bilden. Naturhafte Verwandlung dient nimlich als Beispiel und
Aufforderung, kiinstlerische Verwandlung jeweils als Methode der héheren, existentellen
Verwandlung, die tiefstes menschliches Bediirfnis ist.

Was im ersten Quartett des Sonetts eindringlich nahegelegt wird, gewinnt in den
ibrigen Zeilen Erweiterung, bildliche Variation und gedankliche Begriindung. Eine der

groBen Leistungen des Sonetts aber ist Rilkes Art, seine Vorsdtze gerade in der Dichtung
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in Praxis zu setzen. Mehrere paradoxe Einheiten entstehen in seinen sprachlichen und
gedanklichen Umwandlungen: es existert bei Rilke, zum Beispiel, Sein im Tod, Liebe in
Trennung, die Moéglichkeit der Erkennung in UngewiBheit, Gewinn im Verlust, die
Erlosung von Leid gerade in der Hingabe ins Bedrohliche, usw. Wir diirfen mit
Sicherheit den SchluB ziehen, daB die "groBe," daseinsumfassende Verwandlung, zu der
Rilke seine Leser herausfordert, erst durch eine Reihe "kleinerer” Verwandlungen -- im
Denken, in der Sprache, in den zwischenmenschlichen Verhiltnissen, und,

selbstverstindlich, in der Kunst -- zu realisieren ist.
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Anmerkungen

1. Wie zum Beispiel in "Der Schauende": "Da geht ein Sturm, ein Umgestalter” (SW [

459).

2. Siehe Miihl: "*Verwandiung’ kann sich nur in der Ubereinstimmung des Ich mit dem
Geschehen, das herantritt, vollziehen. Dagegen aber wehrt sich Malte und fiirchtet sich;
deshalb begreift er dieses Geschehen als ‘Verdnderung'" (65); Maché: "Daneben gibt es
aber auch [. . .] eine negatve Varante dieser abrupten Verwandlung, in welcher der
Mensch gewissermaBen einen Selbstverlust erleidet. Auffillig ist, daB Rilke fiir diese
Vorstellung nie den Begriff der Verwandlung benutzt, sondern den Vorgang immer nur
umschreibend nennt" (4-5). Umgekehrt werden Begriffe wie "Verdnderung" ofters auf
eindeutig positive Verwandlungen bezogen, wie in der folgenden Stelle aus Malte: "Aber
nun, da so vieles anders wird, ist es nicht an uns, uns zu verindern? Konnten wir nicht
versuchen, uns ein wenig zu entwickeln, und unseren Anteil Arbeit in der Liebe langsam

auf uns nehmen nach und nach?" (VI 834).

3. Vgl. Hermann Morchen, Rilkes Sonette an Orpheus, S. 285, und J.-F. Angelloz,

Duineser Elegien / Die Sonette an Orpheus. Les Elégies de Duino / Les Sonnets 3

Orphée. Traduits et préfacés, S. 286; in neurer Zeit in August Stahis Rilke-Kommentar,

S. 316, und Emst Leisis Rilkes Sonette an Orpheus, S. 146.

4, Goethe: Simtliche Werke Band 3, S. 25 (West-gstlicher Diwan).

5. Siehe Miihl, S. 65, und Maché, S. 4-5.
6. Friedrich Nietzsche: Simtliche Werke Band 3, S. 367 (Die fréhliche Wissenschaft).

7. SWIIL S. 122.



86

8. Nietzsche: Simtliche Werke Band 4, S. 82 (Also sprach Zarathustra).

9. Briefe I, S. 190 (9. Oktober 1907).

10. Man denke nicht zuletzt an den Begriff der Katharsis bei Aristoteles, wobei
klargestellt werden muB, daB dieser Begriff auf eine mégliche Wirkung der Kunst, und

nicht auf eine kiinstlerische Technik bezieht. Sieke Aristoteles: Von der Dichtkunst.

11. SOI, 7 (SW1I735).
12. William Butler Yeats. The Poems, S. 33.

13. Siehe DE IX (SW I 719):
Und diese, von Hingang

lebenden Dinge verstehn, da8 du sie rithmst; verginglich,
traun sie ein Rettendes uns, den Vergdnglichsten, zu.

14. Emrich: "Die Literaturrevolution in der modernen Gesellschaft,” S. 178.

15. Siehe Hofmannsthals "Ein Brief": "Eine GieBkanne, eine auf dem Felde verlassene
Egge, ein Hund in der Sonne, ein drmlicher Kirchhof, ein Kriippel, ein kleines
Bauernhaus, alles dies kann das Gefd8 meiner Offenbarung werden. Jeder dieser
Gegenstinde und die tausend anderen &hnlichen, iiber die sonst ein Auge mit
selbstverstindlicher Gleichgiiltigkeit hinweggleitet, kann fiir mich plotzlich in einen
Moment, den herbeizufithren auf keine Weise in meiner Gewalt steht, ein erhabenes und

rithrendes Geprige annehmen [. . .]" (Samtliche Werke, Band XXX, §. 50).

16. Joyce, Stephen Hero, S. 211. Ebenda: "We recognise that it is that thing which it
is. Its soul, its whatness, leaps to us from the vestment of its appearance. The soul of
the commonest object, the structure of which is so adjusted, seems to us radiant. The

object achieves its epiphany” (S. 213).
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17. Engel: "Die Duineser Elegien verstehen,” S. 6-7. Obwohl Engels Bemerkung sich

spezifisch auf die Elegien bezieht, gilt sie zum groBen Teil auch dem Gesamtwerk.

18. Fiilleborn: Besitzen als besisse man nicht, S. 274.

19. Vgl. Nietzsche: Die Geburt der Tragddie (Band 1 der Simtlichen Werke): "-- denn

nur als aesthetisches Phanomen ist das Dasein und die Welt ewig gerechifertigt” (S. 47).
Zur Verwandtschaft zwischen Rilke und Nietzsche in dieser sowie weiteren Hinsichten
sei besonders auf Erich Hellers maBgeblichen Aufsatz, "Rilke und Nietzsche" verwiesen

(Enterbter Geist, S. 175-244).

20. Siehe Allemann, S. 185: "Leben in Figuren ist Leben auf Wendepunkte hin."
21. Vgl. SW I, S. 318, wo diese Bezeichnung auf Gott bezogen wird: "du bist der groBe
Unscheinbare, mit deinem Hammer in der Hand," und SW II S. 383, wo sie verwendet

wird, um die menschliche Seele zu beschreiben.

22. Wahrig, Deutsches Worterbuch, S. 581.

23. Vgl. SW I, S. 345: "Denn, Herm, die groBen Stidte sind verlorene und aufgeldste;"
SW I, S. 352: "Die groBen Stidte sind nicht wahr;" SW I, S. 363: "Die Stidte aber wollen
nur das Thre und reiBen alles mit in ihren Lauf;" und SW V, S. 20 ("Worpswede"-
Aufsatz): "Ahnlich wie die Sprache nichts mehr mit den Dingen gemein hat, welche sie
nennt, so haben die Gebirden der meisten Menschen, die in den Stidten leben, ihre
Beziehung zur Erde verloren, sie hingen gleichsam in der Luft, schwanken hin und her."
Siehe dazu Henning Goldbaeks Aufsatz "Rilke und die groBen Stidte." Orbis Litterarum

48.6 (1993): 325-340.
24. Siehe Wilhelm Emrich: "Die Literaturrevolution und die moderne Gesellschaft";
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Ulrich Fiilleborn: "‘Verdnderung’: zu Rilkes Malte und Kafkas SchloB," und den Rilke-

Teil seines Buchs Besitzen als besdsse man nicht, S. 255-274; ein Bild von Rilke dem

Konservativen bietet Egon Schwarz in seiner Studie Das verschluckte Schluchzen: Poesie

und Politik bei Rainer Maria Rilke (zu den Sonetten und Elegien: siehe "Lyrik und

Politik," S. 82-105).

25. Goethe: Simtliche Werke Band 2, S. 65.

26. Der iibrigens wiederholt als wichtiges Bild in den Sonetten vorkommt, vor allem in

SO II 8 (SW I 755-766).
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Kapitel Drei: Kafkas "Die Verwandlung"

Wie im Fall Rilkes, erscheint auch das Anziehende und Vieldeutige an Kafkas "Die
Verwandlung” schon in dem beriihmt gewordenen ersten Satz:

Als Gregor Samsa eines Morgens aus unruhigen Triumen erwachte, fand er sich
in seinem Bett zu einem ungeheuren Ungezefer verwandelt. (E 57)

Einige Verkehrungen der erwarteten Mérchen-Struktur, die dieser dennoch mirchenartige
Anfang enthilt, wurden schon im "Exkurs iiber Form" erwihnt: die Tatsache, zum
Beispiel, daB, ungleich traditionellen, anonymen Mairchenfiguren, diese mit Vor- und
Nachnamen versehen wird; oder, daB eine fiir das Mirchen schon zu spezifische
Zeitangabe: "eines Morgens” verwendet wird; oder weiter, da8 das wunderbare Ereignis,
das den friedlichen Zustand normalerweise mitten in Marchen zerstort, von Kafka schon
an den Anfang, ja sogar an einen Zeitpunkt vor dem Anfang seiner Erzihlung gelegt wird.
Wohl das Beeindruckendste aber ist die Wiedergabe des phantastischen, mirchenhaften
Sachverhalts in Kafkas ganz subtiler, novellistischer Sprache.

Im ersten Satz werden auch wichtige Hinweise zur Deutung der Erzidhlung im Ganzen
gegeben, -- richtunggebende Gedanken also, die immer wieder in der folgenden Analyse
auftauchen und bestitigt werden. Als erstes ist von groBer Bedeutung, da Gregor Samsa
seine Verwandlung bald nach dem Erwachen "aus unruhigen Trdumen" entdeckte. Dieser
Hinweis auf die Enatwicklung seiner Verwandlung im eigenen UnterbewuBtsein
widerspricht deutlich der Meinung Walter Falks: "Die Verwandlung, welche Kafkas
Gestalten erfahren, wird -- dariiber kann nur kein Zweifel mehr bestehen -- vollbracht
von einer unirdischen, von einer ibermenschlichen Macht" (109). Der Traum ist ja ein

Zustand, in dem sich tiefsitzende Wunsch- und Angstvorstellungen ausdriicken. In einer
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bereits zitierten Briefstelle wies Kafka selber auf die Verbindung zwischen seiner Angst
und seiner Sehnsucht! und auch Gregor Samsas Verwandlung muB unter diesem
zweideutigen Blickwinkel betrachtet werden. Die Verwandlung bildet also den
Durchbruch seines lange verdriangten, wahren Ich, -- oder mit Emrich zu sprechen, des
“‘unfortschaffbare[n]’ Selbst,” der "Realitit des Ich."? Dies ist ein Durchbruch, fiir den
Gregor allein die Verantwortung trigt, und der mit allen willkommenen sowie
angsterregenden Konsequenzen geladen ist, d. h. er verspricht einerseits Selbsterkennung
und Freiheit, bringt mit sich zugleich bisher nicht anerkannte erotische Triebe und
Aggressionen.

Zweitens ist die syntaktische Funktion des Wortes "verwandelt” als Partizipialadjektiv
aufschiuBreich. Als Adjektiv deutet es einen Zustand an, d. h. eine schon vollzogene
Verwandlung, und nicht -- wie etwa durch ein Verb im Prisens, -- einen Vorgang, d. h.
eine sich noch entfaltende Verwandlung. Der "Held" in Kafkas Erzdhlung, Gregor Samsa,
hort also nicht auf den Rat Rilkes, d. h. er will nichts, sondem er findet sich verwandelt.
Seine gesamte, bewuBte Anteilnahme am Geschehen scheint daher lediglich die
Entdeckung seiner Verwandlung zu sein. Aber, daB die Verwandlung mit der Entdeckung
der neuen Gestalt abgeschlossen ist, ist zweifhaft, denn wire dies der Fall, "konnte," laut
Martin Walser, "die Geschichte mit diesem ersten Satz aufhdren” (158). Vielmehr wird
durch die Stellung dieser Entdeckung am Anfang des Werkes die Erwartung transportiert,
daB alles, was in der Erzdhlung noch geschieht, um die Versuche der Zentralfigur, sich
mit seiner neuen Gestalt abzufinden, handeln wird. Seine Verwandlung bildet also, mit

Edmund Edel zu sprechen, eine "zwingende Herausforderung” (219). Scheint die leibliche
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Verwandlung Gregors schon im ersten Satz vollzogen, liegt doch die Vermutung nah, da8

die griindliche, existenticlle Verwandlung, die die leibliche ankiindigt, an diesem
Zeirpunkt im Geschehen nur ein begonnener ProzeB ist, dessen Potendalititen noch
festzustellen, dessen Folgen noch zu ziehen sind.?

Weiter vertritt "verwandelt" als Partizip eine "nicht an Person und Numerus
gebundene Form,™ d. h. es fehlt ein fiir den Vorgang (grammatisch) verantwortliches
Subjekt. Also wird der Vollzieher der Verwandlung etwa als eine anonyme Macht
angedeutet, was, zusammen mit der angeblichen Monstrositit der neuen Gestalt, den Leser
zunichst glauben 14Bt, hier einer Bestrafungs- oder Degradarionsverwandlung begegnet
zu sein. In Mirchen und Mythendichtungen werden solche Verwandlungen, besonders
die eines Menschen in eine Tiergestalt,” durch namenlose, boshafte Michte ausgefiihrt,
-- und zwar hatte Kafka einmal vor, "Die Verwandlung," "Das Urteil," und "In der
Strafkolonie” zusammen in einem Band unter dem Titel Strafen erscheinen zu lassen.®
Aber wir werden im vorliegenden Kapitel argumenteren, daB die Bezeichnung
Bestrafungsverwandlung nur in sehr beschrinkter Hinsicht auf die Geschichte Gregor
Samsas zutrifft.

Ubrigens kommt bei Kafka diese anonyme, Morgenroutine storende Macht an einer
weiteren, bekannten Stelle vor, ndmlich am Anfang des Romans Der Prozef:

Jemand muBte Josef K. verleumdet haben, denn ohne da8 er etwas Boses getan
hitte, wurde er eines Morgens verhaftet. (P 7, Hervorhebung von mir)

Doch wie es sich im Fall Josef K.s heraustellt, daB das Gesetz die Schuld nicht aufsucht,
sondern "von der Schuld angezogen” wird (P 11), haben wir im ersten Satz der

"Verwandlung" auch den eindeutigen Hinweis im Traum, daB Gregor seine Verwandlung



92

selber herbeigesehnt hat. DaB dies nicht zugegeben wird, -- da8 Gregor Samsa die eigene
Verantwortung fiir seinen neuen Zustand leugnet, -- zeigt, daB zwischen seinem bewuBten
Verstand und seinen tiefsitzenden Wiinschen eine betrichtliche Diskrepanz besteht. Und,
angesichts der von BeiBner festgestellten "Einsinnigkeit" des Kafkaschen Erzihlens,’ die
die Perspektive des Erzihlers mit der seiner Hauptfigur aufs engste verbindet, darf man
schlieBen, daB in der "Verwandlung” eine Diskrepanz zwischen Erzdhltem und
Wirklichkeit schlechthin besteht.

Zum Beispiel wird im ersten Satz Samsas neue Gestalt ausschlieBlich mit Negationen
beschrieben: er findet sich zu einem "ungeheuren Ungeziefer" verwandelt. Dies konnte
zwar als negatives Werturteil des Erzihlers iiber die Verwandlung, oder etwa als
Bezeichnung der "inneren Nichtigkeit” Gregors aufgefaBt werden.® Doch ist es wichtiger
zu beriicksichtigen, wie die neue Gestalt Gregors merkwiirdigerweise mit keinen prézisen,
gewohnien Arributen versehen wird. In dhnlicher Einstellung hat Kafka strengstens
darauf bestanden, daB in einer Umschlagszeichnung fir den Erstdruck der Erzihlung
Gregor auf keinen Fall dargestellt werden sollte.” So wird der Leser dazu gefiihrt, alles
Erzihlte nicht als verifizierbare Tatsache unkritisch hinzunehmen, sondern es "gegen den
Strom" zu lesen.

Nicht etwa daran, daB bei Gregor Samsa eine Verwandlung stattgefunden hat, ist zu
zweifeln, sondern das negative Licht, in dem die Verwandlung oft dargestellt wird, und
das angeblich schreckliche Aussehen der neuen Gestalt, soll man skeptisch erwigen.
Denn diese Schilderung entstammt der Perspektive einer Figur, deren Verstand der

Aufgabe, die unerhdrten Vorkommnisse in seinem Leben zu fassen und zu bewiltigen,
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nicht gewachsen ist. Vom Erzihler und aus Gregors eigenen Aussagen erfahren wir also
mehr iiber die mangelhafte Denkweise, die hinter den Reaktionen des "Helden" auf seine
Verwandlung -- sowie die seiner Familie und seiner Vorgestellten, die seine Denkweise
ja teilen und beeinflussen -- steckt, als iiber das Wesen der neuen Gestalt selbst.'® Diese
Einsicht liegt Giinter Anders Erklirung des Kafkaschen Dichtens, als eines "Beim-Wort-
Nehmen(s]" von Metaphern, zugrunde: dementsprechend ist Samsa ein "dreckiger Kifer”
nur "in den Augen der wohlanstindigen, ‘tichdgen’ Welt" (40). Wie Rilke, legt auch
Kafka in seiner Dichtung eine herrschende Denkweise bloB, die, im Gegensatz zur
Verwandlung, das wirklich Ungeheure bildet. Der Leser wird dabei herausgefordert, eine
griindliche Veridnderung der eigenen Denkweise zustandezubringen, die die Verwandlung
als etwas duBerst Wiinschenswertes enthiillen wiirde. Zugleich aber muB iiberlegt werden,
ob die Verwandlung nicht nur den Verstand Gregor Samsas iiberfordert, sondern auch den
aller Leser, -- ob die neue Gestalt Gregors nicht zuletzt ein unbekanntes Anderes vertritt,
oder "etwas ‘Fremdes,’ das sich nicht in die menschliche Vorstellungswelt einfiigen

148t

3.1

Wie schon angedeutet, empfindet Gregor seine Verwandlung als ein von auBen
aufgezwungenes Phdnomen, trotz des Hinweises an den Leser auf ihre inneren Urspriinge.
Gregors Leugnen der eigenen Verantwortung ist nicht nur im ersten Satz zu spiiren,
sondern iiberall im ersten Teil der Erzdhlung. Es wird von der Verwandlung in meist

abwertenden und unterschidtzenden Worten gesprochen. Sie wird anfangs als "Narrheiten”
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(E 57) beschrieben, die Gregor durch Weiterschlafen vergessen willi, wihrend die

Verinderung seiner Summe nur "der Vorbote einer tichtigen Verkiihlung, einer
Berufskrankheit der Reisenden" sei (E 60). Spiter, als der Prokurist aus Gregors Firma
die Szene betritt, um nach dem sdumigen Reisenden zu fragen, erklirt er seinen Zustand
als "Ein leichtes Unwohlsein, ein[en] Schwindelanfall” (E 65).

Aus dieser enormen Kluft zwischen der unwahrscheinlichen Sachlage und Gregors
niichterner Fassung ergeben sich auch viele der lustigsten Stellen der Erzdhlung. Mit
groBer Vorsicht wirft Gregor seinen schwerfilligen Korper aus dem Bett, denn er glaubt,
wotz aller Hindemisse, die seine Kifergestalt bereiten wiirde, tatsdchlich noch am
Bahnhof ankommen und seine Dienstreise noch ausfiihren zu konnen. Weiter versucht
er, sich mit den Familienmitgliedern durch die Tiiren seines Zimmers zu verstindigen,
obwohl sie alle mittlerweile in véllige Panik geraten sind, und ohnedies keinen einzigen
Laut seiner Tierstimme verstehen kénnten. Nachdem Gregor die Tiir endlich aufmacht,
um zum Prokuristen zu gelangen, der schon bei seinem Anblick weglauten will, beginnt
Gregor, ihm seine Lage mit duBerst niichterner Sprache zu erklidren, und erhofft vom
Prokuristen sogar, daB er fiir ihn ein gutes Wort beim Chef einlegen wird:

"Wohin gehen Sie denn, Herr Prokurist? Ins Geschift? Ja? Werden Sie alles
wahrheitsgetreu berichten?" (E 69)

Also hat Emrich recht, wenn er die Verwandlung als ein fiir Gregor "negatives, seine
Tagesarbeit storendes Phinomen" beschreibt.’? Gregors Auffassung zeigt aber nichi nur
die Diskrepanz zwischen seinem Verstand und der unerhérten Beschaffenheit seiner
Verwandlung, sondern weist modglicherweise auch auf den wahren Sinn und die Funktion

der Verwandlung hin, — ndmlich: Gregor von gerade dieser Arbeitsroutine zu befreien.
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Da diese neue Gestalt ein Weiterfiihren seines Berufslebens durchaus nicht eriaubt, hat
die Verwandlung ja das Potential, eine Rerrungs- oder Entzugsverwandlung zu werden,
-- eine vom Leid befreiende Verwandlung und nicht, wie Walter Falk argumentiert, eine
zum duBersten Leid fithrende Verwandlung."

Die Verwandlung, als Ergebnis innerer Impulse und als Befreiung, méchte man
vielleicht als eine Art Selbstverwandlung bezeichnen. Selbstverwandlungen werden aber
von den Menschen, die sie betreffen, ausdriicklich gewollt. Die Frage muB also gestellt
werden, inwiefern Gregors Verwandlung das Werk seines Willens bildet. Wértlichen
Beweis hierfir konnte man zwar aufweisen, z. B. insofern Gregor von seiner
Verwandlung als "Willkiir" (E 61) spricht, wobei allerdings klargestellt werden miiBte,
daB dieser ein Willkiir "der Beinchen" ist, in den Gregor keine "Ruhe und Ordnung" zu
bringen vermag, und der also keinen bewuBten Willen, sondem einen instinktmiBigen
Drang ausmacht. Hochstens 148t sich an einigen Stellen erkennen, daB die Verwandlung,
und der Bruch mit seiner Firma, den sie zweifelsohne nichstens verursachen wird,
vielleicht doch eine Wendung zum Besseren darstellen konnten. Uber die Arbeitsweisen
seiner Kollegen sagt er sich, zum Beispiel:

"Das sollte ich bei meinem Chef versuchen; ich wiirde auf der Stelle
hinausfliegen. Wer weifl ibrigens, ob das nicht sehr gut fiur mich ware. Wenn
ich mich nicht wegen meiner Eltern zuriickhielte, ich hétte langst gekiindigt, ich
wire vor dem Chef hingetreten und hitte ihm meine Meinung von Grund des
Herzens aus gesagt. Vom Pult hitte er fallen miissen!" (E 58, Hervorhebung
von mir)

Und tatséchlich stellt sich dann heraus, daB Gregor schon eine Zeitlang den Wunsch mit

sich getragen hat, sein Leben zu dndemn:
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"Nun, die Hoffnung ist noch nicht ginzlich aufgegeben; habe ich einmal das
Geld beisammen, um die Schuld der Eltern an ihn abzuzahlen -- es diirfte noch
sechs bis flinf Jahre dauern --, mache ich die Sache unbedingt. Dann wird der
groBe Schnitt gemacht." (E 58)

Dieser Schnitt liegt aber noch in weiter Ferne und hingt ganz von Gregors Rechnungen
ab, die bishin offensichtlich nichts zustandegebracht haben, und mit denren man ein

ungeduldiges Ich nicht einfach stillen kann.™
Ein Motiv, das Kafka-Kennern bekannt vorkommen wird, ist der Schmerz, den Gregor
beim Aufwachen spirt. Es heiBt, Gregor versuchte sich "wohl hundertmal” in eine Lage

zu bringen, in der er zu schlafen verméchte, aber

lieB erst ab, als er in der Seite einen noch nie gefiihlten, leichten, durnpfen
Schmerz zu fiihlen begann. (E 57)

Auch dieses Moty ist ein Hinweis auf den von Gregor lange bewahrten, zugleich immer
unterdriickten Wunsch, einen "grofen Schnitt” zu machen, denn demnichst wird es
offenbar, daB er diesen Schmerz -- trotz der im obigen Zitat angegeben Einmaligkeit des
Phinomens -- vorher erlebt hat:
Er erinnerte sich, schon &fters im Bett irgendeinen vielleicht durch
ungeschicktes Liegen erzeugten, leichten Schmerz empfunden zu haben, der sich
dann beim Aufstehen als reine Einbildung herausstellte, und er war gespannt,
wie sich seine heutigen Vorstellungen allmihlich aufldsen wiirden. (E 60)
Daf der Erzihler diesen Schmerz zuerst als "noch nie gefiihit” charakterisiert, gleich
darauf aber als einen gewohnten Vorfall, bestitigt iibrigens, daB er kein allwissender
Erzdhler ist, sondern, daB seine Aussagen durch die Vergesslichkeit und den Unverstand
seiner Hauptfigur begrenzt werden. Christian Eschweiler erklirt diesen Schmerz als "die

Auszeichnung des Menschen" (97), sowie "sein[e] damit verbundenen Mdglichkeiten”

(95). Der Schmerz sei daher etwas sehr positives, sagen wir vorldufig: ein aufkommendes
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BewuBtsein der wahrhaftgen Existenz, die irgendwo hinter dem alltiglichen Dasein zu
finden sein mag. Aber die Verkniipfung von diesem vielversprechenden BewuBtsein
ausgerechnet mit Schmerz ist keine zufillige, -- auch in den anderen Erzihlungen von
Kafka, in denen dieses Motiv auftaucht, z. B. in "Ein Landarzt” (E 116) und "Ein Bericht
fiir eine Akademie” (E 140), macht es den "Helden" nicht nur sich selbst bewuBt, sondern
auch seiner problematischen Stellung in einer Welt, die sich mit SelbstbewuBtsein nicht
gut vertrdgt. In "Die Verwandlung” wird dieses Motiv wiederholt aufgegriffen, und muf
an jeder Stelle im jeweiligen Zusammenhang gedeutet werden.

Ein weiteres, von der Forschung kaum beachtetes Motiv der Erzihlung handelt davon,
daB Gregors Verwandlung von einem unaufhdrlichen Regen begleitet wird, der dreimal
in der Erzihlung, und jedesmal mehr als beildufig, zur Sprache kommit:

Gregors Blick richtete sich dann zum Fenster, und das triibe Wetter -- man horte
Regentropfen auf das Fensterblech aufschlagen -- machte ihn ganz

melancholisch. (E 57)

der Regen fiel noch nieder, aber nur mit groBen, einzeln sichtbaren und formlich
auch einzelnweise auf die Erde hinuntergeworfenen Tropfen. (E 68)

ein heftiger Regen, vielleicht schon ein Zeichen des kommenden Friihjahrs,
schlug an die Scheiben (E 95)

Solche Wetterbeschreibungen kommen in weiteren Erzihlungen und Fragmenten vor, in
denen ebenfalis eine groBe Verwandlung der Hauptfigur im Mittelpunkt des Geschehens
steht. In "Hochzeitsvorbereitungen auf dem Lande” dauert ein Regen vom Anfang bis
zum SchluB fort; in "Ein Landarzt” bedroht ein "starkes Schneegestdber” (E 112), den
Weg zum Kranken zu erschweren; und in "Der plotzliche Spaziergang" findet der

vorgestelite Aufbruch des Helden statt, trotz "ein[es] unfreundliche[n] Wetter(s]" (E 26).
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Der Erinnerung an die frither ziterten Worte Rilkes ist nicht zu entgehen:

als ob ein Regen auf mich fiele,
in welchem alle Dinge sich verwandeln. (SW I 447)

Nochmals sehen wir Verwandlung aufs engste mit Naturerscheinungen in Verbindung
gebracht. Man muB also Walter Falks Behauptung, Kafkas Verwandlungen seien "von
einer unirdischen, von einer iibermenschlichen Macht” durchfiihrt, emeut und noch
entschiedener widerlegen. Denn ganz im Gegenteil scheint Gregors Verwandlung im
Einklang mit der Natur zu stehen, derma8en, daB sie als die Ausfiihrung eines irdischen
Gesetzes an seinem Korper charakterisiert werden konnte. Es 148t sich sogar fragen, ob
diese von auBen vollzogene, naturhafte Wandlung &hnlich wie bei Rilke als "Zeichen des
eigenen, willentlich zu ergreifenden Schicksals" aufzufassen ist?"’ Ganz anders verhalt
es sich mit Gregors vorherigem Dasein, von dem es in den Worten des Prokuristen an
einer spdteren Stelle in der Erzidhlung heiBt:
"es ist zwar nicht die Jahreszeit, um besondere Geschifte zu machen, das
erkennen wir an; aber eine Jahreszeit, um keine Geschifte zu machen, gibt es
iberhaupt nicht, Herr Samsa, darf es nicht geben.” (E 65)
Die offensichtliche Ubereinstimmung zwischen Gregors Verwandlung und der Naturwelt,
also mit einer Art wahrhaftiger Existenz, steht in gédnzlichem Gegensatz zum
Geschiftsleben, das sich erdreistet, die Jahreszeiten nicht zu achten, und so auBerhalb des
natiirlichen Flusses der Zeit zu operieren.
Wihrend aber in Rilkes Sonett der Wille zur Verwandlung einen
dnderungsbediirftigen Zustand indirekt verrdt, scheint bei Kafka das Umgekehrte der Fall

zu sein. Fiir einen Einblick in Gregors unzulingliches Dasein vor der Verwandlung

brauchen wir nichts induktiv aus dem Text zu folgern, noch uns auf parallele Schriften
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zu berufen, denn dieser wird noch am Anfang der Erzihlung iiberdeutlich angeboten:
"Ach Gott," dachte er, "was fur cinen anstrengenden Beruf habe ich gewihlt!
Tagaus, tagein auf der Reise. Die geschiftlichen Aufregungen sind viel groBer
als im eigentlichen Geschift zu Hause, und auBerdem ist mir noch diese Plage
des Reisens auferlegt, die Sorgen um die Zuganschliisse, das unregelmiBige,
schlechte Essen, ein immer wechselnder, nie davernder, nie herzlich werdender
menschlicher Verkehr. Der Teufel soll das alles holen!" (E 58)
Diese Charakterisierung von Gregors Arbeitsdasein wichst in Negativitdt von relativ
milden, banalen Klagen, wie sie man von fast jedem Lohnabhidngigen in den
Augenblicken vor dem Aufstehen horen kénnte, durch Vorwiirfe gegen den Beruf, sie sei
Ursache von korperlichen und geistigen Beschwerden, sowohl der Hervorbringer von
Untererndhrung, Unbestindigkeit und Unmenschlichkeit, und schlieBlich wird sie mit
einem zusammenfassenden Fluch in den Bereich des Dimonischen versetzt. Nicht
umsonst wird diese Klage in die Erzihlung aufgenommen. Wire Gregor Samsa wirklich
von einer dunklen und anonymen Macht besucht worden, dann hatte fiir die Auslegung
seiner Verwandlung sein vorheriges Leben nichts zu bedeuten.

Aber nicht nur Gregors Berufsleben ist beklagenswert, sondern auch sein Leben zu
Hause 148t noch viel zu wiinschen. Diese beiden unzuldnglichen Sphéren seines Daseins
sind eigentlich durchaus miteinander verflochten, denn, wie an einer friiheren Stelle
angedeutet wurde, hingt seine Familie von ihm finanziell ab, wihrend er seinem Beruf
und seiner Firma wegen der Schulden des Vaters verhaftet bleibt. Die folgende
Beschreibung seines Zimmers weist auf eine reizlose und beengende Umgebung hin:

Sein Zimmer, ein richtiges, nur etwas zu kleines Menschenzimmer, lag ruhig
zwischen den vier wohlbekannten Winden. (E 57)

Weiter 148t sich die nicht besonders private Lage dieses Zimmers innerhalb der elterlichen
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Wohnung aus der Tatsache erkennen, daB, nach der Entdeckung seiner unerwarteten

Anwesenheit zu Hause, alle Familiemitglieder einzeln an die drei Tiiren seines Zimmers
klopfen. Sein Schlafzimmer wird also von denen seiner Schwester und seiner Eltern,
sowie von einem Vorzimmer eingekreist. AufBerdem hat diese Aufmerksamkeit der
Familie auf Gregors Verspatung das Aussehen einer Extension der Uberwachung, die er
durch seine Vorgestellten bei der Arbeit erlebt. Gregor fiihlt sich also von der Familie
in die Enge getrieben, und fiihrt ein Dasein, das man ohne Ubertreibung als gefingnisartig
beschreiben kann.

DaB sich Gregor schon eine lingere Zeit von der Familie trennen wollte, bezeugt
eine ganze Reihe von Hinweisen -- wie es frither soiche Hinweise auf seinen Wunsch, zu
kiindigen, gab. Schon in folgender, merkwiirdiger Gewohnheit ist der ersehnte Abstand
von der Familie erkennbar:

Gregor aber dachte gar nicht daran, aufzumachen, sondern lobte die vom Reisen
her iibernommene Vorsicht, auch zu Hause alle Tiiren wihrend der Nacht zu
versperren. (E 60)
Ubrigens verstirkt diese Ubertragung einer Arbeitsgewohnheit auf das Leben zu Hause
den Eindruck, daB Gregor seinen Beruf und sein Familienleben als das eine feindliche
Wesen ansieht. Weiter ist die folgende, unerbetene Erklirung Gregors gar nicht
iiberzeugend, sondern 1dBt den Leser gerade das Gegenteil vermuten:

Noch war Gregor hier und dachte nicht im geringsten daran, seine Familie zu
verlassen. (E 64)

Auch das Bild, das Gregor in der letzten Zeit in einen selbstgemachten Rahmen
untergebracht und an seine Wand gehingt hat, wirkt als eine Vergegenstindlichung seiner

Sehnsucht nach Freiheit Einerseits verrit die Laubsdgearbeit eine Neigung zu
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kiinstlerischer Titigkeit, also zu etwas, was mit dem Geschaft gar nichts zu tun hat. Aber
wichtiger noch ist das Thema des Bilds:

Es stellte eine Dame dar, die, mit einem Pelzhut und einer Pelzboa versehen,
aufrecht dasaB und einen schweren Pelzmuff, in dem ihr ganzer Unterarm
verschwunden war, dem Beschauer entgegenhob. (E 57)
Diese Dame ist der erste Hinweis in der Erzdhlung auf erotische Triebe, die mit der
Verwandlung langsam zutagekommen. Das Bild der Dame stellt logischerweise auch den
Wunsch Gregors dar, zu heiraten und damit einen eigenen Haushalt zu griinden, -- kurz
gesagt: seine Familie zu verlassen.

Dem Leser, der sich in die erschiitternde Lage Gregor Samsas versetzt, wiirde es
vielleicht als ein selbstverstindlicher Schritt einfallen, sich an andere Menschen zu
wenden. Doch auf die Idee, daB die Familienmitglieder ihm in seinen Bemiihungen,
aufzustehen, irgendwie behilflich sein kénnten, kommt Gregor langsam -- und dann gar
nicht ernsthaft:

Als Gregor schon zur Hilfte aus dem Bett ragte [. . .] fiel ihm ein, wie einfach
alles wiire, wenn man ihm zu Hilfe kime [. . .} hétte er wirklich um Hilfe rufen
sollen? Trotz aller Not konnte er bei diesem Gedanken ein Lécheln nicht
unterdriicken. (E 62)
Dieser Gedanke kommt ihm licherlich vor, vor allem, weil sie einem Umdrehen der
normalen Verhiltnisse entsprechen wiirde, nach denen nur Gregor die Rolle des
Versorgers immer gespielt hat, aber auch, weil er allzu gut weiB, daB er sich auf die Hilfe
der Familie nicht verlassen kann. Und doch wird er enttduscht, wenn er beim
AufschlieBen der Tiir tatsdchlich keine Aufmunterung von der Familie erhilt:
[. . .] aber alle hirten ihm zurufen sollen, auch der Vater und die Mutter:

"Frisch, Gregor," hitten sie rufen sollen, "immer nur heran, fest an das SchloB
heran!" (E 67)
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In diesem Ubergang von einer amiisierten zu einer enttiuschten Reaktion auf das
Versagen seiner Schwester und seiner Eltern, zeigt sich die erwachende Einsicht Gregors,
daB seine Beziehung zu der Familie defekt ist. Denn wozu ist die Familie da, wenn nicht
zu helfen? Somit wird die Idealvorstellung der Familie als eine Gruppe von gegenseitig
unterstiitzenden Individuen entlarvt, und ein einseitiges Abhidngigkeits- und
Machtverhiltnis kommt zum Vorschein.

Kafkas Kritk an der Arbeitswelt und an den in Familien oft herrschenden
Machtverhdltnissen, will ich nicht etwa als eine ausdricklich sozologische,
geschichtsbezogene Diagnose charakterisieren,'® geschweige von einem Bekenntnis des
Dichters zum Marxismus. Kafkas Skepsis und die existentielle Tiefe der Probleme, die
er behandelt, wiirde ihn sowieso davon abhalten, irgendwelche politische Losung zu
billigen. Milan Kundera hat daher gewissermaBen recht, wenn er meint, Kafka beschreibe
keine soziologischen, sondemn vor allem personliche Situationen. Andererseits kénnte
Kundera mit der folgenden Behauptung kaum weiter fehlgehen:

Aber in Kafkas Universum findet sich so gut wie nichts von dem, was den
Kapitalismus ausmacht: weder das Geld und seine Macht noch der Handel noch
die Lohnabhidngigkeit noch das Eigentum und die Eigentiimer noch der
Klassenkampf. "’
Man braucht sich nur an Josef K. im ProzeB zu erinnem, der das fiir ihn vorteilhafte
Benehmen seiner Hausmeisterin durch Geld sichern will.® Doch besonders was "Die
Verwandlung" betrifft, versagt Kunderas Erklarung. Dort lautet es, zum Beispiel:
Man hatte sich eben daran gewdhnt, sowohl die Familie als auch Gregor, man
nahm das Geld dankbar an, er lieferte es gern ab, aber eine besondere Wirme
wollte sich nicht mehr ergeben. (E 79)

Kafka stellt die schwer widerlegbare These auf, daB menschliche Beziehungen durch Geld
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und Machtausiibung vergiftet werden, und iberdies, daB das moderne System, das der
Mensch auf Geld und Beruf gebaut hat, die groBte Hiirde vor der Moglichkeit eines freien
Daseins bildet. Die personlichen Situationen, die Kafka beschreibt, schlieBen also von
Natur aus viel soziologisches ein.

Die Verwandlung verspricht, Gregor von gerade diesem mangelhaften System zu
befreien. Doch er versiumt immer wieder die Gelegenheit, ihre potentell befreiende
Wirkung auszuniitzen, besonders indem er sich der Gewalt und dem Urteil von anderen
ergibt. Diese Resignaton war schon vorhanden in dem gerade zterten Gedanken
Gregors, "wie leicht alles wire, wenn man ihm zu Hilfe kime," und wiederholt sich in
der folgenden Bemerkung, die sich ibrigens auf die phantasielosen, von den Eltemn
vorgeschlagenen Losungen des Dilemmas, bezieht:

Er fiihlte sich wieder einbezogen in den menschlichen Kreis und erhoffte von
beiden, vom Arzt und vom Schlosser, ohne sie eigentlich genau zu scheiden,
groBartige und iberraschende Leistungen. (E 67)
Gregor, der den eindeutigen Durchbruch des eigenen Ich so langsam wahrnimmt, z6gen
keine Sekunde, die Bestimmung alles weiteren Handelns auf der Reaktion des Prokuristen
und der Familie zu griinden:
[. . .] er war begierig zu erfahren, was die anderen, die jetzt so nach ihm
verlangten, bei seinem Anblick sagen wiirden. Wiirden sie erschrecken, dann
hartte Gregor keine Verantwortung mehr und konnte ruhig sein. Wiirden sie aber
alles ruhig hinnehmen, dann hatte auch er keinen Grund, sich aufzuregen, und
konnte, wenn er sich beeilte, um acht Uhr tatsichlich auf dem Bahnhof sein.
(E 66)
Die Vorstellung, daB Gregor durch das Erschrecken seiner Familie seiner Verantwortung
ihnen gegeniiber entlastet wiirde, deutet gewi8 auf eine Sehnsucht nach Freiheit hin.

Doch indem er sich diese Befreiung wie eine Erlaubnis von der Familie erhofft, statt sie
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selbst zu verwirklichen, und indem er dabei auch die Verantwortung fir sich selbst
loszuwerden versucit, wird eine seelische Dichotomie, die ihm immer wieder zum
Verhingnis wird, offenbar. Zwar iiberall in Kafkas Werk kommt es vor, daB der Drang
der Hauptfiguren zur Selbstbehauptung in stindigem Konflikt mit dem Bediirfnis nach
Aufnahme in einen gewissen menschlichen Kreis steht. Clemens Heselhaus hat recht,
wenn er behauptet: "‘Die Verwandlung’ als Antimirchen ist also ein Protest gegen das
Leben, wie es in der Moderne gelebt wird, ein Protest insbesondere gegen das Leben der
modemen Familie,""” doch was nicht iibersehen werden darf, ist, da8 sich Kafkas Kritk
nicht nur an das Familienkomplex richtet, sondern zugleich an das Individuum, das
diesem Kompiex die Kontrolle iiber das eigene Dasein mehr oder weniger freiwillig
ibergibt.

Das oben angefiihrte Zitat von Heselhaus setzt sich fort, wie folgt: "Es ist Protest vom
Absoluten her, vom richtigen Leben her."® DaB die Verwandlung ihren Ursprung in
authentischer Existenz hat, unterstiitzt das in dieser Arbeit dargelegte Argument, da8
Gregors Verwandlung den Durchbruch seines wahren Ich darstellt. Es kann nicht zu oft
betont werden, daB die Verwandlung eine Revolte gegen das Leben, wie es bisher von
Gregor gefiihrt wurde, ist, und nicht etwa die Summe dieses Arbeitsdaseins. Die Ofters
aufgestellte, und zwar verlockende These, daB Gregor zum Tier wird, weil er vorher von
der Familie und der Firma als Arbeitstier behandelt worden ist, daB seine Verwandlung
also das unmittelbare "Ergebnis des deformierenden Berufslebens” ist? scheitert, denn
mit seiner Verwandlung endet gerade dieses Berufsleben.

Auch diesem Protestcharakter mag ein gewisser Anteil der Ungeheuerlichkeit der
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Verwandlung zugeschrieben werden. Dieser Gedanke widerspricht nicht unserem frither
vorgetragenen Argument, jene Ungeheuerlichkeit sei als subjektiver Eindruck der
Erzdhlfiguren zu erwégen, denn auch hier kommt es auf die Perspektive an. Als Protest
stellt Gregors Verwandlung eine Bedrohung der Autoritdt des Vaters und des Berufs
sowie moglicherweise einen Vorboten von etwas Fremdem und Unbekanntem dar, -- so
ist es leicht zu verstehen, daB sie den dadurch Bewtroffenen schrecklich vorkommit.
Gregors Protest hat einen schrecklichen Anschein, auch weil er sich nach verldngerter
Unterdriickung nun so plétzlich und extrem zuspitzt. Zum Beispiel behauptet Wilhelm
Emrich, daB die neue Gestalt zu einer "Pervertierung des Selbst” wird, da sich Gregor so
lange gegen die eigene Verwandlung wehrt.? Eine dhnliche Ursache und Wirkung ist
in einem Gedicht von Yeats zu erkennen, in dem ein historisches, politisches Gegenstiick
zum Protest Gregors, namlich der irische Aufstand gegen britische Herrschaft, geschildert
wird. Wie Gregor sind auch die Rebellen dieser Bewegung durch langes Leiden in einen
erstarten Zustand geraten:

Too long a sacrifice
Can make a stone of the heart.

Auch die Sebnsucht nach Freiheit haben sie zu lange gehegt, und sind dadurch aus dem
naturhaften Strom der Zeit, aus dem Wandel der Dinge ausgeschlossen worden:

Hearts with one purpose alone

Through summer and winter seem

Enchanted to a stone

To trouble the living stream.

Letzten Endes bleibt den Rebellen nur ein plétzlicher, gewaltsamer Ausbruch iibrig, was

zu der duBersten Wandlung, d. h. ihrer simtlichen Hinrichtung fiihrt:
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All changed, changed utterly:
A terrible beauty is born.?

Wie Gregors Protest, hat auch der Aufstand, den Yeats’ Helden erheben, zweideutige
Konsequenzen: er bietet zwar die Aussicht auf Freiheit, bringt mit sich aber zugleich
hochstwahrscheinliche Selbstvernichtung, und schwebt daher zwischen dem Schénen und
dem Schrecklichen. Die Gefdhrlichkeit eines solchen unbesonnenen Protestes erkennt
auch Nietzsches Zarathustra:
"Deinen herrschenden Gedanken will ich horen und nicht, da8 du einem Joche
entronnen bist. Bist du ein solcher, der einem Joche entrinnen durfre? Es gibt
manchen, der seinen letzten Wert wegwarf, als er seine Dienstbarkeit wegwarf.
Frei wovon? Was schiert das Zarathustra! Hell aber soll mir dein Auge kiinden:
frei wozu?"¥
Diese Diagnose trifft auf Gregor Samsa genau zu: otz des eindeutigen Beweises, daB
sein Leben nie wieder dasselbe sein kann, vermag er sich kein weiteres, alternatives
Dasein an der Stelle des vorherigen vorzustellen, — er kann, wie noch zu besprechen ist,
die passende Nahrung fiir seine neue Gestalt nicht finden. Die Verwandlung, als die
Befreiung von einem rein materiellen Dasein, fordert auch eine griindliche Anderung der
Denkweise, doch Gregors Denken bleibt an Besitz und geschiftlicher Logik fest
gebunden, was ibrigens von Ulrich Fiilleborn als typischer Mangel Kafkascher
Hauptfiguren bezeichnet wird, indem er bemerkt, "daB [Kafka] die ‘Helden’ seiner
Romane Der ProceB und Das SchloB mit dem Laster der Berechnungskunst - hier
richtiger: der Berechnungswut -- ausstattete."”

Der erste Teil der Erzdhlung endet mit der vom Vater ausgefiihrien Vertreibung

Gregors zuriick in sein Zimmer, was als Folge eine weitere Verwundung hat:
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Vielmehr trieb er, als gibe es kein Hindernis, Gregor jetzt unter besonderem
Lirm vorwirts; es klang schon hinter Gregor gar nicht mehr wie die Stimme
bloB eines cinzigen Vaters; [. . .] seine eine Flanke war ganz wundgerieben,
an der weiBen Tir hingen héBliche Flecken [. . .] da gab ihm der Vater von
hinten einen jetzt wahrhaftig erldsenden starken StoB, und er flog, heftig
blutend, weit in sein Zimmer hinein. (E 72-73)

Nicht zufillig beniitzt hier Kafka das Wort "erlosend.” Freilich ist dieses Adjektv
gewissermabBen ironisch gemeint, -- doch das Adverb "wahrhaftig” warnt den Leser davor,
die erlésende Wirkung dieser Tat allzu ironisch zu verstehen. Es deutet auch auf das
Potental eines solchen VerstoBens hin. Ob Gregor nun scharfsinnig genug ist, dieses
Potential wahrzunehmen, ist etwas ganz anderes. Zum zweiten Mal in der Erzihlung wird
also Schmerz mit BewuBtsein verbunden: diesmal mit dem BewuBtsein der Notwendigkeit
eines entschlossenen Bruchs mit der Familie, denn jetzt kann sich Gregor auf freundliche
Aufnahme offensichtlich nicht verlassen, aber zugleich mit dem BewuBtsein des
plotzlichen, unerwarteten Widerstandes des Vaters gegen eine solche Selbstbehauptung,

und der eigenen Ohnmacht gegeniiber der Familie im allgemeinen.
Der letzte Satz des ersien Teils lautet: "Die Tir wurde noch mit dem Stock
zugeschlagen, dann war es endlich still" (E 73); und wenn wir einen Sprung in den
zweiten Teil machen diirfen, zeigt sich daB "die Schliissel steckten nun auch von aufen”

(E 74). Mit diesem Geschehen wird zum ersten Mal fir Gregor Samsa seine

"Kifergestalt” zu einem richtigen "Kifig."

3.2.

Im zweiten Teil der Erzdhlung setzt das Fortschreiten der Verwandlung aus, da

sowohl Gregor als auch seine Familie die Realitdt und den Sinn der neuen Gestalt nicht
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wahrhaben wollen. In diesem Teil der Erzihiung kommt iibrigens der Regen, der das

Fortschreiten des Verwandlungsprozesses in den beiden anderen Teilen ankiindigt, nicht
vor. Der zweite Teil der "Verwandlung” wird also durch vollige Erstarrung geprigt. An
eine Stelle in Rilkes "Wolle die Wandlung" zu denken, ist unvermeidlich:

Was sich ins Bleiben verschlieBt, schon ists das Erstarrte;
wihnt es sich sicher im Schutz des unscheinbaren Grau’s?

Trotz seiner innigsten Wiinsche, frei und selbstdndig zu werden, sowie aller im ersten Teil
dargebotenen Zeichen, daB ihm eine Versdhnung mit dem Vater nicht offensteht, gibt sich
Gregor dem Wahn ginzlich hin, er werde wieder "in den menschlichen Kreis" der
Familie, also ins "unscheinbare Grau” aufgenommen werden.

Wie in anderen Werken Kafkas sucht der "Held" der "Verwandlung" die Ldsung
seiner Situation durch eine Frau, nimlich seine Schwester, Grete, zustandezubringen.”®
Es ist Gregors Schwester, die nach der Verwandlung die Versorgung ihres Bruders und
die Vermittlung zwischen ihm und den Eltern auf sich nimmt. Als Gregor z. B. nicht
einmal mehr sein friiherer Lieblingsgetrank, Milch, schmeckt, erhofft er von ihr eine
befriedigende Ersatznahrung zu bekommen:

Ob sie wohl bemerken wiirde, daB er die Milch stehengelassen hatte, und zwar
keineswegs aus Mangel an Hunger, und ob sie eine andere Speise hereinbringen
wiirde, die thm besser entsprach? Tidte sie es nicht von selbst, er wollte lieber
verhungern, als sie darauf aufmerksam machen, trotzdem es ihn eigentlich
ungeheuer driingte, unterm Kanapee vorzuschieBen, sich der Schwester zu Fiien
zu werfen und sie um irgend etwas Gutes zum Essen zu bitten. (E 75)
Gregors Erwartung entspricht auch der Tradition des Mirchens, nach der die Schwester

die Verantwortung fiir die Rickverwandlung ihres Bruders oft trigt. Doch diese Rolle

wird ja von Kafka parodiert, denn nicht nur ist Gregors Verwandlung nicht riickgangig
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zu machen, sondern es stellt sich auch langsam heraus, da die Schwester "die Riickkehr
der selbstverstindlichen Verhiltnisse” nicht im geringsten erwiinscht, sondern da8 sie
vielmehr Gregors AusschluB aus der Familie will.

Diese Diskrepanz zwischen Erwartung -- d. h. Gregors sowie die des Lesers, -- und
Wirklichkeit erzeugt weitere humorvolle Episoden. Die folgende Stelle beschreibt einen
Zeitvertreib, der Gregor in seiner neuen Gestalt besonders lieb geworden ist:

[. . .] er scheute nicht die Miihe, einen Sessel zum Fenster zu schieben, dann
die Fensterbriistung hinaufzukriechen und, in den Sessel gestemmt, sich ans
Fenster zu lehnen, offenbar nur in irgendeiner Erinnerung an das Befreiende,
das friiher fiir ihn darin gelegen war, aus dem Fenster zu schauen. (E 80-81)
Es sei hier an die Lage der Wohnung erinnert, wie Gregors Zimmer von allen anderen
umringt war, mit der Ausnahme der Fensterwand. Gretes Reakuon auf diese Tatgkeit
ihres Bruders wird berichtet, wie folgt:
Nur zweimal hatte die aufmerksame Schwester sehen miissen, daB der Sessel
beim Fenster stand, als sie schon jedesmal, nachdem sie das Zimmer aufgerdumt
hatte, den Sessel wieder genau zum Fenster hinschob, ja sogar von nun ab den
inneren Fensterfliigel offen lieB.
Hite Gregor nur mit der Schwester sprechen und ihr fiir alles danken konnen,
was sie fiir thn machen miiBte, er hitte ihre Dienste leichter ertragen; (E 81)
Nun macht die Schwester das alles natiirlich nicht aus Riicksichtnahme auf Gregors
geistigen Zustand, sondem in der Hoffnung, daB Gregor aus dem Fenster hinaussteigen
und somit die Familie verlassen wird. Doch Gregor nimmt immer eine unterwiirfige und
dankbare Haltung gegeniiber den Familienmitgliedern an, denn er bleibt dem [rrtum
verhaftet, daB sie in der besten Absicht handeln. Auch in den Betrug, den sein Vater

gegen ihn ausfiihrt, sieht Gregor nicht ein:
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Er war der Meinung gewesen, daB dem Vater von jenem Geschift her nicht das
Geringste libriggeblieben war, zumindest hatte ihm der Vater nichts
Gegenteiliges gesagt, und Gregor allerdings hatte ihn auch nicht darum gefragt.
(E 78)
Nun wird aber klar, daB die finanziellen Verhalmisse der Familie nicht so schlimm waren,
wie es Gregor friiher zu verstehen gegeben wurde:
Eigentlich hitte er ja mit diesen iiberschiissigen Geldern die Schuld des Vaters
gegeniiber dem Chef weiter abgetragen haben kdnnen, und jener Tag, an dem
er diesen Posten hitte loswerden kdnnen, wire weit ndher gewesen, aber jetzt
war es zweifellos besser so, wie es der Vater eingerichtet hatte. (E 80)
Wie diese Manipulation auch im mildesten Lichte als irgendwie gerecht beurteilt werden
konnte, 148t sich ja nicht denken. Gregor will es einfach nicht zugeben, daB sein
vorheriges Arbeitsdasein, das sich inzwischen als entmenschlichend und unwahrhaftig
erwiesen hat, auflerdem nun auch iiberfliiBig war.

Weitere Ironie entsteht aus dieser Situaton, insofern die Schwester, wotz aller
fraglichen, eigensiichtigen Motivationen, unabsichtlich vielleicht das wirklich Beste fir
Gregor ersehnt, indem sie ihn allein lassen und aus der Familie ausschlieBen will. Dieser
Abstand zwischen Absicht und potentiell positiver Wirkung gab es ja auch am Ende des
zweiten Teils bei dem "wahrhaftig erlosenden starken StoB" des Vaters. Genau wie
Daphne in Rilkes "Wolle die Wandlung," fordert Grete ihren Bruder zu Trennung und
damit zu einer Fortsetzung des Verwandlungsprozesses auf, -- also nicht zur erwarteten,
mirchenhaften Riickverwandlung, sondern zu einer Weiterverwandlung. Doch ich
wiederhole: die Ironie dieser Situation darf man nicht auBer Sicht lassen. Diese

Forderung der Schwester ist ganz und gar unabsichtlich, denn sie, wie alle Figuren in der

Erzihlung, erkennt nicht den wahren Sinn der Verwandlungsaufgabe.
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Ein anderes Unternehmen Gretes, das Gregors Abfinden mit seiner neuen Gestalt
anscheinend fordern soll, ist das Ausrdumen seines Zimmers. Mit der Entfernung der
Mobel soll ihm das lieb gewordene Herumkriechen erleichtert werden. Die Mutter erhebt
gegen diesen Plan den folgenden Einwand:
"[. . .] ist es nicht so, als ob wir durch die Entfernung der Mobel zeigien, daB
wir jede Hoffnung auf Besserung aufgeben und ihn riicksichtslos sich selbst
iiberlassen? Ich glaube, es wire das beste, wir suchen das Zimmer genau in dem
Zustand zu erhalten, in dem es friiher war, damit Gregor, wenn er wieder zu uns
zuriickkommt, alles unverdndert findet und um so leichter die Zwischenzeit
vergessen kann." (E 84)
Mehrere Interpreten haben die Mutter als das einzige Familienmitglied, das im Interesse
Gregors handelt, identifiziert -- und gewiB sind ihre Sorgen um den Sohn aufrichtig und
gutgemeint. Aber Edmund Edels Erkldarung dieser Stelle setzt sich einigen Einspriichen
aus:
So widersetzt sie [die Mutter] sich dem Ausrdumen des Zimmers, weil dadurch
Gregors menschliche Vergangenheit weiter getilgt wird und er um so
auswegloser in die Gefangenschaft des Tieres gezwungen wird. (221)
Die Hoffnung der Mutter auf "Besserung” ist genauso ldcherlich wie die Gregors auf die
"Riickkehr der selbstverstindlichen Verhidltisse" am Anfang der Erzdhlung -- die
Verwandlung ist nicht riickgdngig zu machen, — und ohnehin ist Gregors "menschliche
Vergangenheit," wie Kafka wiederholt darlegt, alles andere als menschlich gewesen.
Gerade diese "ererbten” Mdbelstiicke, als der faBbare Rest seiner Vergangenheit, bestirken
durch ihre Gegenwart Gregors Ausweglosigkeit und Gefangenschaft, -- seine Lage wird
ja zunehmend schlimmer, als gegen das Ende der Erzdhlung sein Zimmer voil mit Unrat
gefiillt wird. So schmerzlich es die Mutter auch treffen wiirde, wire es doch wirklich das

Beste, Gregor "riicksichtslos sich [zu] iiberlassen."
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Gregor und seine Mutter sind sich in wenigstens einer Hinsicht dhnlich: beide werden
an mehreren Stellen entweder als "ohnmichtig” beschrieben oder mit dem Wort
"Ohnmacht” in Verbindung gebracht -- und die Reaktion beider Figuren auf die
Verwandlung wird vor allem durch Nicht-handeln gebildet. Gregor, der anfangs den Plan
der Schwester vollig billigte, 148t sich von der Sentimentalitdt der Mutter iiberreden, und
stellt sich die folgende Frage:
Haue er wirklich Lust, das warme, mit ererbten Mobeln gemiitlich ausgestattete
Zimmer in eine Hohle verwandeln zu lassen, in der er dann freilich in allen
Richtungen ungestért wiirde kriechen konnen, jedoch auch unter gleichzeitigem
schnellen, ginzlichen Vergessen seiner menschlichen Vergangenheit? War er
doch jewzt schon nahe daran, zu vergessen, und nur die seit langem nicht gehorte
Stimme der Mutter hatte ihn aufgeniittelt. Nichts sollte entfernt werden; alles
muBte bleiben; die guten Einwirkungen der Mobel auf seinen Zustand konnte
er nicht entbehren; und wenn die Mobel ihn hinderten, das sinnlose
Herumkriechen zu betreiben, so war es kein Schaden, sondemn ein groBer
Vorteil. (E 85)
Dieses "sinnlose Herumkriechen" ist aber nur "sinnlos” aus der Perspektive des modernen
Geschiftsdenkens, also "in den Augen der wohlanstindigen, ‘tiichtigen’ Welt." So dhnelt
es den "schone[n] Miander{n]" Rilkes (SO I 24, SW I 746), die auch eine freie, nicht
zweckgebundene Bewegung ist, und die auBerdem auf ein sinnvolleres Dasein
hinzudeuten scheint. Nach Edel unterld8t die Familie die "zwingende Herausforderung”
der Verwandlung, doch dazu méichte ich bemerken: sie unterldBt diese Herausforderung,
nicht indem sie Gregor in den menschlichen Kreis nicht aufnimmt, sondem wenn sie,
trotz der uniibersehbarsten Verdnderung ihres Schnes und Bruders, trotz der
Unméglichkeit der Weiterflihrung seiner Geldverdienste, und trotz ihrer starken
Abneigung gegen ihn, ihn immer noch gefangenhilt. Eine "Menschwerdung” Gregors,

die seine Aufnahme zuriick in den menschlichen Kreis bewirken sollte, wiirde -- wire
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sie erstens einmal moglich -- vielmehr zum Verlust seiner Freiheit fiilhren. Das zeigt
Kafka in einer anderen Erzahlung, nimlich am Beispiel Rotpeters in "Ein Bericht fiir eine
Akademie":

Gerade Verzicht auf jeden Eigensinn war das oberste Gebot, das ich mir
auferlegt hatte; ich freier Affe, fiigte mich diesem Joch. {. . .] War mir zuerst
die Riickkehr, wenn die Menschen gewollt hiitten, freigestellt durch das ganze
Tor, das der Himmel iiber der Erde bildet, wurde es gleichzeitig mit meiner
vorwirtsgepeitschten Entwicklung immer niedriger und enger; wohler und
eingeschlossener fiihlte ich mich in der Menschenwelt; (E 139)
Wir miissen uns allerdings davor hiiten, zu schlieBen, daB Kafka "Menschsein” im
allgemeinen als einen hoffnungslosen Zustand ansieht, fiir den die Freiheit durchaus
unerreichbar ist. Seine Skepsis bezieht sich hier auf die bestimmte, wenn vielleicht
herrschende Art menschlichen Daseins, die vor allem durch Gregors Familie und seinen
Beruf vertreten wird.

Wie oben angedeutet, bietet das "sinnlose Herumkriechen" eine mdgliche
Existenzform dar. Ein Hinweis auf die Stellung dieser Titigkeit als ein potentieller
Ausweg fiir Gregor besteht in der Tatsache, daB sie ihm isolierte Augenblicke von
physischer sowie psychischer Zufriedenheit erlaubt, -- Augenblicke, die den Leser fast
vergessen machen kdnnte, daB hier "ein groBes Ungliick geschehen ist” (E 66):

[...] so nahm er zur Zerstreuung die Gewohnheit an, kreuz und quer iiber die
Winde und Plafond zu kriechen. Besonders oben auf der Decke hing er gem;
es war ganz anders, als das Liegen auf dem FuBboden; man atmete freier; ein
leichtes Schwingen ging durch den Korper; (E 83)
Auf einer rein praktischen Ebene fungiert das Herumkriechen auch als eine Zuflucht vor
den alltiglichen Plagen der Familie, und stellt daher eine ganz eigenniitzige (im besten

Sinne des Worts) Tadtigkeit dar:
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allerdings hatte er in der letzten Zeit iiber dem neuartigen Herumkriechen
versdumt, sich so wie frither um die Vorginge in der iibrigen Wohnung zu
kiimmern, und hitte eigentlich darauf gefaBt sein miissen, verdnderte
Verhdltnisse anzutreffen. (E 88)

Ubrigens wurde schon an frilheren Stellen in der Erzihlung auf die "fast gliicklich{e]
Zerstreutheit,” die Gregors wachsendes Vertrauen zum neuen Korper gewihr,
hingewiesen:
[Gregor] fiel aber sofort, nach einem Halt suchend, mit einem kleinen Schrei
auf seine vielen Beinchen nieder. Kaum war das geschehen, fiihite er zum
erstenmal an diesem Morgen ein korperliches Wohlbehagen; die Beinchen hatten
festen Boden unter sich; sie gehorchten vollkommen, wie er zu seiner Freude
merkte; strebten sogar danach, ihn fortzutragen, wohin er wolite; und schon

glaubte er, die endgiilige Besserung alles Leidens stehe unmittelbar bevor.
(E 70-71)

In solchen Momenten erzielt Gregor einen instinktiven Zustand, man vermute sogar: eine

Einheit von Geist und Korper. Und als die einzigen freudigen Erfahrungen mitten in

seinem banalep, unbefriedigenden Dasein erinnern sie fast an den Begriff der "Epiphanie,”

ohne daf dieser Vergleich in alle Andeutungen des Wortes ausgefiihrt werden kénnte.
Aber die in diesem ruhigen Zustand kurz erblickte Freiheit bereitet dem Verwandelten
auch groBe Angst. Diese Angst wurde schon im ersten Teil der Erzdhlung erwihnt:
er hatte also eine lange Zeit, um ungestort zu iiberlegen, wie er sein Leben jetzt
neu ordnen sollte. Aber das hohe freie Zimmer {. . .] dngstigte ihn, ohne daB
er die Ursache herausfinden konnte, (E 74-75)

Im zweiten Teil wird sie gerade in der Zimmerausrdumen-Szene wieder aufgegriffen:
Trotzdem Gregor immer wieder sagte, daB ja nichts AuBergewdhnliches
geschehe, sondern nur ein paar Mobel umgestellt wiirden, wirkte doch, wie er
sich bald eingestehen muBte, dieses Hin- und Hergehen der Frauen, ihre kleinen
Zurufe, das Kratzen der Mobel auf dem Boden, wie ein groBer, von allen Seiten

gendhrter Trubel auf ihn, und er muBte sich [. . .] unweigerlich sagen, da8 er
das Ganze nicht lange aushalten werde. (E 86)
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Fiir diese Angst findet Paul Landsberg eine kulturkritische Erklirung: "This fear [of
change] is the secret of a certain bourgeois world, a world where the unchangingness of
chattels and ways of life expresses an attempt to deceive the liberating force of life and
death” (128). Diese Verdammung der biirgerlichen Welt erinnert noch einmal an den in
Rilkes Sonett sich tduschenden Menschen, der "sich ins Bleiben verschlieBt" und den
"Schutz des unscheinbaren Grau's” sucht Doch Kafkas strenge Kritk an seinem
Verwandlung fiirchtenden Helden wird zugleich durch Empathie wieder gemildert. Kafka
identifiziert sich gewissermaBen mit Gregor Samsa,” und hat offensichtlich unter einer
dhnlichen Angst gelinen, was der folgenden Briefstelle zu entmehmen ist:
[. . .] wiirde ich mich nur auf allerkleinste Verdnderungen beschrinken -- das
Leben erlaubt es allerdings nicht --, wiirde schlieBlich die Umstellung eines
Tisches in meinem Zimmer nicht weniger schrecklich sein als die Reise nach
Georgenthal [, . .] Im letzten oder vorletzten Grunde ist es ja nur Todesangst.
(B 382)
Zufilligerweise bezieht sich diese Stelle, genau wie das Ausrdumen von Gregors Zimmer,
ebenfalls auf die dramatische Wirkung einer oberflichlichen Verdnderung, und bedient
sich sogar ausgerechnet des Motivs der Mgbelumstellung.

Gregors Angst wird von Kafka sehr mitleidig als etwas griindlich Menschliches
behandelt. Dieses Mitleid unterscheidet ihn auch nicht so sehr von Rilke. Scheint die
Verwandlungsbereitschaft in "Wolle die Wandlung" unerschiitterlich, so muB auf dessen
Beschaffenheit als Gedicht aufmerksam gemacht werden, d. h. Rilke spricht dort von
keiner in der Wirklichkeit vollzogenen Verwandlung, sondern von Potentellem, von

Vorsitzen, - wihrend in Kafkas Erzidhlung der Begriff der Verwandlung am Beispiel

eines Einzelfalls mit allen Details und in allen alltiglichen Komplikationen behandelt
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wird. Wo sich Rilke einmal mit dem Verwandlungsproblem in Prosa auseinandersetzt,
konnten seine Nachdenken iiber den Helden seines Romans fast fiir Gregor Samsa gelten:

Und mit einem Mal (und zum ersten) begreife ich das Schicksal des Malte
Laurids. Ist es nicht das, daB diese Priifung ihn iiberstieg, daB er sie am
Wirklichen nicht bestand, obwohl er in der Idee von ihrer Notwendigkeit
iiberzeugt war, so sehr, daB er sie so lange instinktiv aufsuchte, bis sie sich an
ihn hingte und ihn nicht mehr verlieB? Das Buch von Malte Laurids, wenn es
einmal geschrieben sein wird, wird nichts als das Buch dieser Einsicht sein,
erwiesen an einem, fiir den sie zu ungeheuer war. [...] wie ein Raskolnikow
blieb er, von seiner Tat aufgebraucht, zuriick, nicht weiterhandelnd im Moment,
wo das Handeln erst beginnen muBte, so daB die neue errungene Freiheit sich
gegen ihn wandte und ihn, den Wehrlosen, zerriB. (Bief an Clara Rilke, Br. |
208-209)

Ich will hier doch nicht andeuten, Rilkes Roman sei ausfilihrlicher durchdacht als sein
Sonett und bilde deshalb eine stichhaltigere Auseinandersetzung mit der Wandlung, -- die
unterschiedlichen MafBen an Optimismus in beiden Werken sollen nicht zuletzt auch dem
zeitlichen Abstand zwischen ihren Entstehungsdaten zugeschrieben werden.
Am Ende des zweiten Teils muB Gregor, der infolge des Chaos, das das miBgliickte
Ausriumen auslost, ins Nebenzimmer gelaufen ist, wieder vom Vater zuriick in sein
Zimmer verjagt werden, was noch einmal zu einer Verwundung fihrt:
Gregor blieb vor Schrecken stehen; ein Weiterlaufen war nutzlos, denn der
Vater hatte sich entschlossen, ihn zu bombardieren. [. . .] Ein schwach
geworfener Apfel streifte Gregors Riicken, glitt aber unschidlich ab. Ein ihm
sofort nachfliegender drang dagegen formlich in Gregors Riicken ein; Gregor
wollte sich weiterschleppen, als konne der iiberraschende unglaubliche Schmerz
mit dem Ortswechsel vergehen; doch fiihite er sich wie festgenagelt und streckte
sich in vollstindiger Verwirrung aller Sinne. (E 90)

Diese Verletzung scheint besonders schwer zu sein, denn die Mutter glaubt sich sogar fiir

Gregors Leben einsetzen zu miissen, und hilt den Vater vom weiteren "Bombardieren”

ab. Wie am Ende des ersten Teils macht auch dieser Schmerz Gregor der eigenen
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Abhingigkeit von der Familie bewuft.
Doch der Angriff des Vaters bietet keine Offenbarung, sondern hat mehr den
Charakter einer schmerzhaften Betonung der Einsicht, zu der Gregor schon mehrmals in
der Erzihlung gekommen ist, nimlich, daB die Fesseln seiner familiaien Beziehungen
noch stirker sind, denn er je geglaubt hitte. Wie bei Rilke, scheint auch bei Kafka
entschlossener Abschied die vielleicht wichtigste Voraussetzung einer gelungenen
Verwandlung zu sein. Dieser Schritt erweist sich fiir Kafkas "Helden,” die oft auf die
Geborgenheit der Familie und anderer Gemeinsamkeiten vollig angewiesen sind, als
unheimlich schwierig. Selbst in den Texten, in denen eine saubere Trennung der
Hauptfigur von der Familie stattzufinden scheint, iberbietet die Neigung zur
Kommunalitit eventuell die zur Selbstbehauptung. In "Der plotzliche Spaziergang”
schreibt Kafka folgendes iiber einen Menschen, der sich wotz des Widerstandes der
Familie endlich Freiheit schaffen soll:
[. . .] wenn man durch diesen einen EntschluB alle EntschluBfdhigkeit in sich
gesammelt fithlt, wenn man mit groBerer als der gewohnlichen Bedeutung
erkennt, daB man ja mehr Kraft als Bediirfnis hat, die schnellste Verdnderung
leicht zu bewirken und zu ertragen, und wenn man so die langen Gassen
hinlduft, -- dann ist man fiir diesen Abend ginzlich aus seiner Familie
ausgetreten, die ins Wesenslose abschwenkt, wihrend man selbst, ganz fest,
schwarz vor Umirissenheit, hinten die Schenkel schlagend, sich zu seiner wahren
Gestalt ethebt. Verstdrkt wird alles noch, wenn man zu dieser spaten Abendzeit
einen Freund aufsucht, um nachzusehen, wie es ihm geht. (E 26, Hervorhebung
vOn mir)

Dieser Aufbruch nimmt sein Ende also in einem Zauriickfinden zu anderen Menschen.

Allerdings mu8 anerkannt werden, da in "Der pidtzliche Spaziergang” die Riickkehr des

Helden nicht seiner Familie, sondemn einem Freund gilt. So legt Kafka nah, daB das

Bediirfnis nach einem gewissen Grad von Geborgenheit keine scheuBliche Schwiche
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darstellen muB, sondern eine duBerst liebenswiirdige, wenn auch oft verhdngnisvolle,

menschliche Eigenschaft.

Exkurs: Gregor Samsa und Eduard Raban

An dieser Stelle scheint es angebracht, auf Kafkas andere Kifergeschichte, das
Romanfragment "Hochzeitsvorbereitungen auf dem Lande,” hinzuweisen. Die Situation
Gregor Samsas ihnelt der Eduard Rabans in mannigfaltiger Hinsicht. Wie Samsa, hat
auch Raban "nichts im Kopf als Geschift," was die folgende AuBerung bestitigt:

"Man arbeitet so iibertrieben im Amt, daB man sogar zu miide ist, um seine
Ferien gut zu genieBen."

Raban empfindet in seiner tiglichen Arbeitsroutine genauso akut den Mangel
menschlicher Wirme:
"Aber durch alle Arbeit erlangt man noch keinen Anspruch darauf, von allen mit
Liebe behandelt zu werden, vielmehr ist man allein, ginzlich fremd und nur
Gegenstand der Neugierde."
Weiter zeigt sich dieses Arbeitsdasein als eines, in dem sich als die einzige behagliche
Verhaliensweise eine Taktik von Verdringung empfiehlt, und in dem der plotzliche
Durchbruch von Ich-BewuBtsein sehr erschiitternde Wirkungen haben kann:
"Und solange du man sagst anstelle von ich, ist es nichts und man kann diese
Geschichte aufsagen, sobald du aber dir eingestehst, daB du es selbst bist, dann
wirst du formlich durchbohrt und bist entsetzt.” (H 8, sowie die vorigen zwei
Stellen)
Genau wie Samsa, fiihit sich auch Raban durch familiale und gesellschaftliche
Erwartungen iiberfordert, -- er soll ndmlich aufs Land fahren, um mit seiner Verlobten

und thren Verwandten die Zeit unmittelbar vor der Heirat zu verbringen. Er stellt sich
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den folgenden, phantastischen Ausweg vor:

"Und iiberdies kann ich es nicht machen, wie ich es immer als Kind bei
gefahrlichen Geschiften machte? Ich brauche nicht einmal selbst aufs Land zu

fahren, das ist nicht notig. Ich schicke meinen angekleideten Kérper. [. . .]
Denn ich, ich liege inzwischen in meinem Bett, glatt zugedeckt mit gelbbrauner

Decke, ausgesetzt der Luft, die durch das wenig gedffnete Zimmer weht. Die

Wagen und Leute auf der Gasse fahren und gehen zdgernd auf blankem Boden,

denn ich trdume noch [. . .] Ich habe, wie ich im Bett liege, die Gestalt eines

groBen Kifers, eines Hirschkifers oder eines Maikifers, giaube ich." (H 10)

Diese Stelle bezeugt, daB die Verwandlung in eine Kifergestalt bei Kafka nichts
eigenartiges an sich hat, was als negativ oder ungeheuer zu beurteilen wire. Rabans
Verwandlung kann vielmehr als die Vorstellung einer positiven Lgsung der
Ausgangssituation, die er bis in viele Einzelheiten mit Samsa teilt, beschrieben werden.
Man fragt sich also, warum Rabans Verwandlung zu gelingen scheint, wihrend
Samsas immer wieder stockt und negative Ziige annimmt. Die Erklirung dieser
Diskrepanz ist teilweise in den unterschiedlichen Veranlagungen der beiden Figuren zu
finden. Raban sieht sehr scharfsinnig in die Unzulinglichkeit des modernen
Arbeitsdaseins sowie in den psychologischen Mechanismus, mit dem dieses Dasein
ertraglich gemacht und das Aufkommen von authentischer Existenz unterdriickt wird.
Doch Samsa bleibt, mit der Ausnahme von sporadischen Augenblicken der Erkenntnis,
stur in seinem unwissenden Zustand. Uberdies, wihrend Rabans Wille unverkennbar ist,
macht der unbewuBte Wunsch Gregors, sein Leben zu idndern, bei weitem noch keinen
expliziten Willen aus. Angesichts dieses Unterschieds wire man sogar dazu verfithrt, den
Willen zur entscheidenden Komponente der Verwandlungsaufgabe zu erkliren, wie friiher

bei Rilke der Fall war.

Aber es gibt weitere Grinde fir den Erfolg bzw. MiBerfolg der
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Verwandlungsversuche, die nichts mit den jeweiligen Individuen zu tun haben. Auch die
besonderen Arten der Verwandlung, die Raban und Samsa erleben, unterscheiden sich.
Anders als Rabans Traumverwandlung in "Hochzeitsvorbereitungen” ist Samsas eine echte
Verwandlung, -- er erwacht aus unruhigen Trdumen, versichert sich kurz darauf: "Es war
kein Traum," und auch der Versuch, durch Weiterschlafen seine Verwandlung riickgingig
zu machen, erweist sich als "gédnzlich undurchfiihrbar” (E 57). Samsas Verwandlung ist
also unbesteitbare Wirklichkeit, wihrend Rabans hochstens eine kindliche Vorstellung
bleibt. Man bezweifelt, ob Rabans Verwandlung ihr eindeutig positives Angesicht
behalten wiirde, sollte sie irgendwie Realitdt werden. Erst einmal scheint der Wunsch,
seiner Verlobung und den Familienpflichten zu entkommen, aber zugleich "von allen mit
Liebe behandelt zu werden,” logischerweise zum Scheitern verurteilt.

Aber der wichtigste Unterschied zwischen den beiden Verwandlungen liegt darin, da8
Rabans Traumvorstellung eine Spaltung des Ich bildet, d. h. wahrend Raban als Kifer
noch im Bett liegt, soll sein angekleideter, menschlicher Korper aufs Land fahren, um die
familialen und, vor allem, ehelichen Verpflichtungen zu erfiillen. Diese Spaltung ist daher
kein Protest gegen das modeme Leben, kein mutiger Versuch, seine Einsichten in die
Unzulinglichkeit modemen Lebens in die Tat umzusetzen. Die Kifergestalt erlaubt
Raban eine Flucht auch vom vitalen Leben, von der sinnlichen Liebe ins Zolibat. Eine
solche Trennung der geistigen und vitalen Sphéren des Menschen wiirde Kafka aber nie
als authentische Existenzform billigen, wie er selber in den folgenden Aphorismen
klarstellt:

Niemand kann sich mit der Erkenntnis allein begniigen, sondern mu8 sich
bestreben, ihr gemdB zu handeln. (H 76)
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Wir sind nicht nur deshalb siindig, weil wir vom Baum der Erkenntnis gegessen
haben, sondermm auch deshalb, weil wir vom Baum des Lebens noch nicht
gegessen haben. (H 36-37)
Der Kiifer in "Hochzeitsvorbereitungen” ist also kein "Bild und Symbol des nackten oder
‘reinen’ Ichs,” wie Walter Sokel meint (89), sondern er verdeutlicht die Unfahigkeit
Rabans, sein Denken und Handeln in Ubereinstimmung miteinander zu bringen, was
schlieBlich bedeuten wiirde: wahrhaft zu leben.

Ganz anders verhdlt es sich bei Samsa. Er erlebt keine Spaltung des Ich, denn nach
der Verwandlung besteht sein einziges, physisches Wesen allein aus der Kafergestalt, in
der seine geistigen Funktionen noch festen Wohnsitz haben. Weit davon entfernt, Gregor
sich dem vitalen Leben entziehen zu lassen, scheinen seine geistigen und korperlichen
Sphiren gerade durch die Yerwandlung einander langsam anzuerkennen: wie wir in dieser
Studie schon gezeigt haben, wird korperlicher Schmerz wiederholt mit BewuBtsein
verbunden; Gregor erlebt in Augenblicken korperlichen Wohlbehagens auch einen ruhigen
geistigen Zustand; und, wie vor allem im dritten Teil der Erzdhlung klar wird, zeigt sich
bisher unterdriicktes, erotisches Begehren zur gleichen Zeit als geistige Aufregung. Diese
Tatsachen sind von einer ganzen Reihe von Interpreten, die in der "Verwandlung"
offensichtlich die Verleugnung allen korperlichen Lebens, und in Kafka den Befiirworter
eines asketischen, auf geistige Fragen gerichteten Daseins sehen wollen, nicht immer
beriicksichtigt worden.® Edmund Edel behauptet, zum Beispiel: "Gregor ist durch seine
Verwandlung, durch das BewubBtsein seiner vélligen [solierung gleichsam zur extremen

Form seiner Geistigkeit erwacht" (219), und Karlheinz Fingerhut meint, daB Gregor die

Anerkennung sich selbst als Mensch "mit Vitalitdtsverlust bezahlen muB," und da8 ihm
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"ein vitales Leben [. . .] nicht zur Verfligung steht."”® "Die Verwandlung" ist aber gewiB
keine Klage iiber die uralte, unvereinbare Dualitit von Leib und Geist. Gregor leidet
nicht an einer solchen Dualitit, sondern an seinem unzureichenden Verstand und an einer
Welt, die Dualitidt geme fordert und authentische Existenz nicht zu schitzen weil.
Fragt man nach den Unterschieden zwischen Rabans und Samsas Kiifergeschichten,
so stellt sich heraus, daB Gregors Verwandlung, als wachsende Einheit zwischen Geist
und Korper, tatsdchlich als die wahrhaftigere, positivere Verwandlung der beiden gilt, --
auch wenn er dieses Potential nicht auszuniitzen vermag. Rabans Traumverwandlung
dagegen bildet nichts mehr als einen feigen Fluchtversuch, der um so bedauerlicher ist,

da er iiber Erkenntnisse verfiigt, die Gregor nie zuteil werden.

33.

Am Anfang des dritten Teils der "Verwandlung” bleibt Gregor immer noch der
Tauschung verhaftet, daB eine giinstige Losung seines Dilemmas in der Aufnahme "in den
menschiichen Kreis," statt in der Erforschung der existentiellen Mdglichkeiten seiner
neuen Gestalt, besteht. Gregor leidet noch unter der am Ende des zweiten Teils

erhaltenen Verwundung:

Und wenn nun auch Gregor durch seine Wunde an Beweglichkeit
wahrscheinlich fiir immer verioren hatte {. . .] -- an das Kriechen in der Hohe
war nicht zu denken --, so bekam er fiir diese Verschlimmerung seines
Zustandes einen seiner Meinung nach vollstindig geniigenden Ersatz dadurch,
daB immer gegen Abend die Wohnzimmertiir, die er schon ein bis zwei Stunden
vorher scharf zu beobachten pflegte, geoffnet wurde, so daB er, im Dunkel
seines Zimmers liegend, vom Wohnzimmer aus unsichtbar, die ganze Familie
beim beleuchteten Tische sehen und ihre Reden, gewissermaBen mit allgemeiner
Erlaubnis, also ganz anders als frither, anhéren durfte. (E 91)
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Also tauscht Gregor jede Aussicht auf ein selbstindiges Dasein gegen diese oberfldchliche
und herablassende Aufnahme in die Familie ein. Aus diesen Gesprachen erfihrt Gregor,
daB wegen des durch seine Verwandlung verursachten Einkommenausfalls die
Familiemitglieder alle eigene Stellen bekommen haben. So beginnt Gregor, die Wirkung
seines Zustandes auf die Verhilmisse der Familie zu bedauern, und gerade mit diesen
Gefiihlen wird dann sein Schmerz verbunden:
Wer hatte in dieser abgearbeiteten und iibermiideten Familie Zeit, sich um
Gregor mehr zu kiimmem, als unbedingt notig war? [. . .] Was die Welt von
armen Leuten verlangt, erfiillten sie bis zum duBersten, der Vater holte den
kleinen Bankbeamten das Friihstiick, die Mutter opferte sich fiir die Wische
fremder Leute, die Schwester lief nach dem Befehl der Kunden hinter dem Pulte
hin und her, aber weiter reichten die Krifte der Familie schon nicht. Und die
Wunde im Riicken fing Gregor wie neu zu schmerzen an [. . .] (E 92-93)
Indem Gregor seinen Schuldgefiihlen vollig preisgegeben ist, sichert die Familie bestimmt
noch fester ihre Herrschaft dber ihn. Doch diese Schuldgefiihle sind auch gewissermaBen
die selbstsiichtige Erfindung Gregors, denn sie nihren seine Einbildung, das Geschick der
Familie hdnge noch ginzlich von ihm ab. Gregor will glauben, daB er an allem Elend
schuld ist, und, daB eine Besserung nur durch ihn startfinden wird, was in seiner
licherlichen Phantasie als die Mdoglichkeit, "die Angelegenheiten der Familie ganz so wie
frilher wieder in die Hand zu nehmen" (E 93), sichtbar wird. Doch gleichgiiltg ob
Gregor die Rolle des Versorgers oder die der Biirde der Familie spielt, bleibt er im
Mitelpunkt der Familie und erhélt von ihr seine Identtitsbestimmung.
Aufrichtig oder nicht, wihrt dieses Mitleid Gregors gar nicht lange, denn er vermutet
allmihlich, daB die Familie nicht die geringste Absicht hat, sich fiir seine friihere

finanzielle Unterstiitzung zu revanchieren, - ja, daB er den selbstindig werdenden
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Familiemitgliedern sogar gleichgiilig geworden ist. Gregors Arger iiber seine
Vemachlissigung und die jetzt herrschenden, ungerechten Wohnverhiltnisse kommt in der
folgenden Stelle zum Ausdruck:

Dann aber war er wieder gar nicht in der Laune, sich um seine Familie zu

sorgen, bloB Wut iiber die schlechte Wartung erfiilite ihn, und trotzdem er sich

nichts vorstellen konnte, worauf er Appetit gehabt hitte, machte er doch Pline,

wie er in die Speisekdimmer gelangen konnte, um dort zu nehmen, was ihm,

auch wenn er keinen Hunger hatte, immerhin gebiihrte. (E 93)
Ubrigens wird dann die Versorgung Gregors -- oder vielmehr: die Verantwortung fiir sein
Zimmer -- einer Bedienerin, also einer emotionell unbeteiligten Person, iibertragen. Und
auch Gregor versucht, den einsunals erwiinschten Abstand von der Familie wieder zu
herzustellen, indem er nicht mehr den Gesprichen und Handlungen der Familie ausgesetzt
werden will:

Gregor verzichtete ganz leicht auf das Offnen der Tiir, hatte er doch schon

manche Abende, an denen sie gedffnet war, nicht ausgeniitzt, sondern war, ohne

daB es die Familie merkte, im dunkeisten Winkel seines Zimmers gelegen.

(E 96)

Diese Haltung steht also in starkem, plotzlichem Gegensatz zu der Hoffnung, die Gregor
noch bis vor kurzem hegte, in die Familie aufgenommen zu werden. Jetzt will er
vielmehr allein gelassen werden.

Gregors Ressentiment gegen die Familie betrifft auch die Tatsache, daB sie neulich
drei Untermieter in die Wohnung aufgenommen hat. DaB diese Minner, ungleich Gregor,
mit reichlicher Bedienung und iibertriebener Hoflichkeit behandelt werden, entgeht ihm
nicht:

"Wie sich diese Zimmerherren ndhren, und ich komme um!" (E 97)

Die Aawesenheit dieser Herren verstirkt auch Gregors Uberfliissigkeitsgefiihl, denn er
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erkennt richtigerweise, daB sie ihn in seiner Rolle als Sohn ersetzen. Aus der Sicht des
Vaters eignen sich die Zimmerherren fiir diese Rolle auf vielfache Weise: erstens, da sie
als Junggesellen "peinlich auf Ordnung” (E 95) bestehen, und "Unniitzen oder gar
schmutzigen Kram" (E 96) nicht ertragen, ist es hdochst unwahrscheinlich, da8 sie
irgendwann heiraten und somit die Familie werden verlassen wollen; zweitens, da sie
zusammen ein ganz einformiges Leben filhren, und ihnen jede Neigung zur
Selbstbehauptung fern liegt, bilden sie keine Bedrohung der viterlichen Autoritdt;
schlieBlich und vielleicht am wichtigsten, stellen die Zimmerherren als Mieter einen
finanziellen Gewinn fir die Familie dar. So stehen die Zimmerherren im selben
Verhilwis zu Gregor, wie der Petersburger Freund in "Das Urteil” zu Georg Bendemann
steht, d. h. sie reprisentieren alle eine Lebensweise, die von den jeweiligen Hauptfiguren
aufgegeben worden ist, die aber dem Vater vorteilhaft war und die er zuriick haben
mochte. Die Worte des Vaters iiber den Freund in "Das Urteil" konnten fast so gut von
Herrn Samsa mit Bezug auf die Zimmerherren gesprochen werden: "Er wire ein Sohn
nach meinem Herzen" (E 50).*

Im dritten Teil fallen ein paar Entwicklungen zusammen, ndmlich: Gregor beginnt
sich endlich nur um sich selbst zu kiimmem, und eine von Gregor sowie von der Familie
initiierte Trennung kommt langsam zustande. Gemeinsam deuten diese Entwicklungen
darauf hin, daB der Verwandlungsproze8 wieder in Gang gesetzt worden ist. Ubrigens
wird um diese Zeit das Bild des Regens noch einmal aufgegriffen, was ja die
Verwandlung im ersten Teil begleitete und jetzt ihre Fortsetzung anzukiindigen scheint:

[. . .] - ein heftiger Regen, vielleicht schon ein Zeichen des kommenden
Friihjahrs, schlug an die Scheiben -- {. . .] (E 95)
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Mit der Erwihnung einer Jahreszeit, insbesondere des Friihlings, was leicht an Emeuerung

und Hoffnungen fiir die Zukunft denken ldBt, wird der natiirliche Lauf der Dinge
wiederhergestellt. Noch ein weiteres Zeichen dieses Neubeginns ist vorhanden, indem
Gregor, der "nun fast gar nichts mehr" iBt (E 95), erkennt, daB er ein existentielles
Bediirfnis hat, das iiber das banale Familienleben hinausgeht:

"Ich habe ja Appett," sagte sich Gregor sorgenvoll, "aber nicht auf diese
Dinge.” (E 97)

Somit wird die Suche nach einer befriedigenden Nahrung wieder aufgenommen.
Eines Abends taucht eine mégliche Erfiillung dieses Appetits auf, als Grete einen
improvisierten Violinvortrag vor den Eltern und Zimmerherren gibt. Das Spielen lockt
Gregor aus seinem Zimmer hervor, also auBerhalb der ihm seit seiner Verwandlung
gesetzten, schon zweimal gewaldg aufgezwungenen Grenzen, was nicht nur von der
Anziehungskraft des Spielens iiber ihn, sonderm auch von seiner wachsenden
Gleichgiiltigkeit gegeniiber den Urteilen seiner Mitbewohner zeugt:
Gregor hatte, von dem Spiele angezogen, sich ein wenig weiter vorgewagt und
war schon mit dem Kopf im Wohnzimmer. Er wunderte sich kaum dariiber, daB
er in letzter Zeit so wenig Riicksicht auf die andern nahm; friiher war diese
Riicksichtsnahme sein Stolz gewesen. (E 98)

Selbst Gregor staunt iiber die unerwartete, starke Wirkung dieser Musik:

War er ein Tier, da ithn Musik so ergriff? Thm war, als zeige sich ihm der Weg
zu der ersehnten unbekannten Nahrung. (E 98)

Es braucht ja nicht erklirt zu werden, daB es hier um keine eBbare Nahrung, keine Speise
im konventionellen Sinne geht, sondern um etwas profundes, was die bekannten,
greifbaren Elemente des alltiglichen Daseins irgendwie transzendiert. Die Musik, als

diese "ersehnt[e] unbekannt(e] Nahrung,” wird immer wieder von Interpreten als Symbol
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einer rein geistigen Sphére ausgelegt, als "die Welt des Geistes" oder der "Bereich der
Kunst" etwa,” was freilich auch gewissermaBen stimmt. Ubrigens wird der Musik diese
erhabene Beschaffenheit auch bei Rilke zugeschrieben:

Denn was wir Musik, wenn sie nicht ging
weit hiniiter iiber jedes Ding. (SW 0O 262)

So stellt sich die Frage, ob auch bei Katka die Musik, und im umfassenderen Sinne die
Dichtung und die Kunst im allgemeinen, eine heilende Rolle im menschlichen Leben zu
spielen vermag. Zwar weist er hie und da in den Tagebiichern auf die verwandelnde
Kraft des Dichtens hin, wie in der folgenden Eintragung: "Gliick aber nur, falls ich die
Welt ins Reine, Wahre, Unverinderliche heben kann" (T 389).2 Solche Augenblicke
der Uberzeugung werden aber immer wieder durch Zweifel und zynische Bemerkungen,
z. B. seine Bezeichnung des Schreibens als "Teufelsdienst,” ausgeglichen, so daB man
schlieBen miiBte, daB Kafkas Vertrauen zur Kunst im Vergleich zu Rilkes sehr gering ist.
Kafka greift die Musik in einer spiteren Erzihlung, "Forschungen eines Hundes," wieder
auf, in der sie ebenfalls mit der Suche nach Nahrung verbunden, und als méglicher Weg
"in die hohe Freiheit" beschrieben wird. Aber nur im "groB(en] Chor der Hundeschaft"
(B 191) bietet die Musik diese Moglichkeit, -- nicht in der Isolierung von anderen, die
die Kunst als T4tigkeit des Einzelnen darstellen wiirde. Auch im Fall der "Verwandlung”
soll man sich davor hiiten, die Musik ausschlieBlich auf Geistigkeit und Kunst
einzuschrinken. Das Violinspielen bringt Gregor ja in die Gegenwart von anderen, und
ist daher, wie Edel feststellt, "Zeichen fiir Vereinigung und Nihe" (224).

Gregors Austritt aus seinem Zimmer fiihrt zum vorhersehbaren Ergebnis, daB er die

Familie und die drei Zimmerhermren erschrickt, und 148t vermuten, da8 zum dritten Mal
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in der Erzihlung eine schmerzhafte Vertreibung bald bevorsteht. So scheitert seine
Hoffnung, in der Musik ein neues Lebens zu griinden. Edmund Edel erklidrt dieses
Scheitern folgendermaBen:

[. . .] der Klang [der Violine] ist nicht echt. Die Hinde, die ihn erzeugen,
empfangen ihre Weisung aus einer niederen Welt, die Ohren, die ihn héren, sind
Einfallstore durch vitale Zwecke bestimmter Herzen; Gregors, man mdchte
sagen, heilige Ergriffenheit vermag das Reich der Kunst, das Reich des Geistes
allein nicht auf diese Erde zu bannen. (2295)
Aber woher will Edel das wissen? Im Text befindet sich ja nichts, was diese
Inauthentizitit auch nur andeutungsweise erkennen lieBe, sondemn der Kommentar des
Erzihlers lautet: "Und doch spielte die Schwester so schon" (E 98), was aus bereits
erkldrten Griinden auch als Gregors Beurteilung aufzufassen wire. In der Tat sind es nur
die Zimmerherren, denen das Konzert nicht gefillt:
Es hatte nun wirklich den iiberdeutlichen Anschein, als wiren sie in ihrer
Annahme, ein schénes oder unterhaltendes Violinspiel zu horen, enttduscht,
hinen die ganze Vorfiihrung satt und lieBen sich nur aus Hoflichkeit noch in
ihrer Ruhe storen. (E 98)
Und bestimmt will Kafka nicht diese Minner -- diese asketisch und einférmig lebenden
Ersatzsohne, -- als Vorbilder eines vollgiiltigen, authentischen Daseins hinstellen, die etwa
in die Unechtheit des Spielens einsehen konnten. Der Grund, warum die Musik Gregor
anspricht, ist genau derselbe, warum sie bei den Zimmerherren keinen Anklang findet:
weil sie weitgehend auch aus dem vitalen Bereich stammt. Man darf nicht vergessen, wer
die Hervorbringerin der Musik in dieser Szene ist, und wie Gregors "heilige [!]

Ergriffenheit” genausosehr auf erotischer Sehnsucht wie auf irgendwelchen geistigen

Bediirfnissen beruht, was die folgende Stelle deutlich zeigt:



129

Er war entschlossen, bis zur Schwester vorzudringen, sie am Rock zu zupfen
und ihr dadurch anzudeuten, sie mdge doch mit ihrer Violine in sein Zimmer
kommen [. . .] sie sollte neben inm auf dem Kanapee sitzen, das Ohr zu ihm
hinunterneigen, und er wollte ihr dann anvertrauen, daB er die feste Absicht
gehabt habe, sie auf das Konservatorium zu schicken [. . .] Nach dieser
Erkldrung wiirde die Schwester in Trinen der Rithrung ausbrechen, und Gregor
wiirde sich bis zu ihrer Achsel erheben und ihren Hals kiissen, den sie, seitdem
sie ins Geschdft ging, frei ohne Band oder Kragen rrug. (E 99, Hervorhebung
vOn mir)
In der Musik als der "ersehnten unbekannten Nahrung,” meint Gregor also eine
unmittelbare, harmonische Verbindung zwischen geistigen und korperlichen Sphiren
erlangen zu konnen. Dieser Versuch miBlingt, nicht weil der Klang der Violine nicht echt
ist, sondern weil sich die Familie gegen diese wie jede Selbstbehauptung Gregors wehrt,
und nicht zuletzt, weil Gregors EntschluB, seiner Sehnsucht zu gehorchen, zu lange
hinausgeschoben worden ist, und jetzt bei der Schwester als inzestudse Phantasie am
faischen Ort liegt.

Da Gregor so vicle ungeahnte Krifte zu diesem allerletzten Uberlebensversuch
aufbraucht, ldBt ihn der pldtzliche Zusammenbruch desselben in einem vollig erschopften
und ohnméichtigen Zustand:

Die Enuduschung iiber das MiBlingen seines Planes, vielleicht aber auch die
durch das viele Hungemn verusachte Schwiche machten es ihm unméglich, sich
zu bewegen. (E 100)
Also bleibt dem Verwandelten nichts iibrig, als zu sterben. Diesen selbstverstindlichen
SchluB bringt als erste Grete zum Ausdruck -- also gerade die Person, von der Gregor vor
kurzem die Moglichkeit einer gliicklichen Zukunft erhoffte. Doch wieder enthalten ihre

Worte ironischerweise viel Wahres:

"Weg muB er," rief die Schwester, "das ist das einzige Mittel, Vater. Du muft
bloB den Gedanken loszuwerden suchen, daB es Gregor ist. DaB wir es solange
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geglaubt haben, ist ja unser eigentliches Ungliick. Aber wie kann es denn
Gregor sein? Wenn es Gregor wire, er hitte lidngst eingeschen, da8 ein
Zusammenleben von Menschen mit einem solchen Tier nicht moglich ist, und

wire freiwillig fortgegangen." (E 101-102)
Gregor hitte tatsdchlich frither erkennen sollen, da8 die Griindung einer wahrhaftigen
Existenz in einer so defekten Umgebung, wie sie seine Familie bildet, nicht stanfinden
konnte. Doch diesmal braucht er trotz aller Erwartung nicht fortgejagt zu werden, denn
er ist offensichtlich gerade zu dieser Einsicht gekommen (vielleicht auch, weil er keine
Lust hat, die Schmerzen, die eine gewaltige Vertreibung begleiten wiirden, aufs neue zu

erleben):

Im iibrigen dringte ihn auch niemand, es war alles ihm selbst iiberlassen.
(E 102)

So bildet Gregors Sterben "befreiendes Erkennen,"* insofern er feststellt, daB der Tod
jetzt sein einziger Ausweg ist, und zugleich ist es eigenstidndiges, diesem Erkennen
angemessenes Handeln. Es ist aber auch eine Akzeptierung des Urteils der Schwester und
der Eltern:
An seine Familie dachte er mit Rithrung und Liebe zuriick. Seine Meinung
dariiber, daB er verschwinden miisse, war woméglich noch entschiedener als die
seiner Schwester. (E 103)
Und zwar besteht eine auffallende Ahnlichkeit zwischen dem Wortlaut seiner letzten
Gedanken und den letzten Worten des verurteilten Georg Bendemann:
"Liebe Eltern, ich habe euch doch immer geliebt." (E 53)
Diese Akzeptierung zeigt, daB sich Gregor sogar in diescn letzten Augenblicken seines

Lebens noch dem Urteil der Familienmitglieder einigermafen ergibt, -- also vermag der

Leser nur mit betrichtlichen Einschrénkungen eine versohnende Wirkung in diesem Tode
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zu finden. Auch die rein physischen Grinde fir Gregors Tod, namlich das teils
freiwillige Verhungern und die vom Vater zugefiigten Verwundungen, lassen sehr wreffend
von diesem Tode als einer Zusammenarbeit beider Parteien sprechen. Dennoch ist
bemerkenswert, daB in beiden Erzihlungen ("Die Verwandlung” und "Das Urteil") gerade
im Sterben der Hauptfiguren und in der daraus resultierenden Aufhebung des
Machtkampfes eine nie vorher anerkannte Liebe entstehen darf.

Es ist vielleicht zu erwarten, daB jene Interpreten, die Gregors Verwandlung als
Wendung zu einem ausschlieBlich kontemplativen, geistigen Dasein sehen, auch seinen
Tod, als duBerste Ablehnung der vitalen Sphdre, durchaus positiv deuten wiirden.
Edmund Edel, zum Beispiel, behauptet: "Gregors Schwinden ist also sein Bekenntnis zum
Reich des Geistes" (226); und Gerhard Kurz meint sogar: "Mit Gregors Tod wird der
Siindenfall seiner Existenz riickgingig gemacht. Seine Verwandlung ist die Reise zuriick
ins Paradies" (176), und weiter: "der Tod [. . .] ist Erlosung, Befreiung, Gnade, Riickkehr
ins Paradies” (177). Diesen ekstatischen Erklarungen stimmen wir auf keinen Fall zu --
denn Gregors Tod muB mit Riicksicht auf ebendieselbe Zweideutigkeit, die die ganze
Erzdhlung durchdringt, angesehen werden. Vielmehr stellt sein Sterben den zweitbesten
denkbaren Ausgang des Verwandlungsprozesses dar -- als das Ergebnis einer wiederholt
versdumten Chance der Selbstbehauptung, die ein authentisches Weiterleben hitte
ermoglichen konnen. Walter Sokel hat schon recht, wenn er behauptet: "Die richtige
Deutung der Verwandlung wire also Gregors ‘Fortgehen.” Das Fortgehen ist es, wozu
das Wunder seines Schicksals beruft" (103), —- wobei hinzugefiigt werden mu8, daB

Gregors Fortgehen nicht vom Anbeginn mit seinem Tode hitte gleichbedeutend sein



132

miissen.

Und so kommen wir zum epilogartigen, vom Autoren selbst als unlesbar beurteilten
Ende der Erzdhlung. Von der Bedienerin empfangen die iiberlebenden Familienmitglieder
die Todesnachricht zwar mit Trauer, -- nach einer Zeitweile kommen sie sogar “ein
weinig verweint" (E 105) aus dem elterlichen Schlafzimmer heraus, -- doch sie erkennen
sobald, daB sie durchaus in der emotioncllen sowie finanzellen Lage sind, sich einen Tag
auf dem Lande zu leisten. Kafkas Unzufriedenheit mit dem SchluB der "Verwandlung"
betraf wahrscheinlich nicht nur die Tatsache, daB die "Einsinnigkeit” des Erzihlens mit
dem Schwinden Gregors hochst pmblemadéch -- ja, -- unmdglich wird, sondemn vielleichi
auch den gliicklichen Ton der Beschreibung dieser kleinbiirgerlichen Idylle, der einem im
Lichte des jiingst erlittenen Verlustes eines Sohnes und Bruders beinahe geschmacklos
vorkommt. Aber genau diese Unbetroffenheit seitens der Familie unterstreicht die
bedauerliche Tatsache, daB sie sich, trotz der tragischen Geschichte, die sie gerade
miterlebte, gar nicht veridndert hat. Eine weitere Parallele zwischen der "Verwandlung”
und dem "Urteil” ist in den letzten Sitzen beider Erzdhlungen spiirbar:

Und es war ihnen wie eine Bestdtigung ihrer neuen Triume und guten
Absichten, als am Ziele ihrer Fahrt die Tochter als erste sich erhob und ihren
jungen Korper dehnte. (E 107)

In diesem Augenblick ging iiber die Briicke ein geradezu unendlicher Verkehr.
(E 53)

Die Entsprechung in "Die Verwandlung” fiir diesen "geradezu unendlich{en] Verkehr"
befindet sich in dem unbedachten, inauthentischen Dasein, das Samsas fiihren, und das,
durch die Schwester als Symbol einer fruchtbaren Zukunft, offensichtlich noch lange

herrschen wird.
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SchiuB

Bei Kafka erscheint die Verwandlung als ein potentiell befreiendes Phinomen, das
aber viele duBerliche Ziige einer monstrosen Mutation annimmt. Sie bewegt sich also,
um mit Holger Rudloff zu sprechen, im Raum "zwischen Degradation und
Emanzipation."* Vieles in der vorangehenden Diskussion wollte darauf hinweisen, daB
Gregor Samsas Verwandlung sehr positive Moglichkeiten anbietet, daB sie tatsdchlich im
Grunde positiv aufzufassen ist. Diese Vorstellung, die allzu viele Interpreten nicht einmal
in Frage kommen lassen, legt auch Christian Goodden sehr iiberzeugend nah:

the characters and actions of Kafka’s heroes and also the nature of Kafka's
ontology are best described not in terms of outright negativity and despair, but
rather in terms of an apparent negativity which conceals a positivity and
optimism which is only temporarily frustrated
Kafkas Werke in ihrer implizierten Positivitdt anzuerkennen muB nicht bedeuten, das
Schreckliche an ihnen auszuklammemn, oder ihren negativen Charakter gar zu leugnen,
was allerdings in den duBerst theologischen Auslegungen oft passiert. Ganz im Gegenteil
empfindet eine behutsam positive Deutung diese Negativitit auf noch schirfere Weise,
denn sie hilt einen gliicklicheren Ausgang fiir durchaus denkbar, weil sich das schlimme
Geschick Gregors auf eine falsche Denkweise zuriickverfolgen ldBt, und hitte daher
vermieden werden konnen. Der dunklen Seite der "Verwandlung" entzieht man sich,
gerade wenn sie als vorherbestimmte, sinnlose Degradation bezeichnet wird -- man
braucht sich dann mit ihr nicht weiter auseinanderzusetzen. Nur in folgender Hinsicht,
und dann nur teilweise, darf also die Verwandlung Gregor Samsas als eine

Bestrafungsverwandlung verstanden werden: indem er die befreiende Potentialitit seiner

neuen Gestalt nicht wahmimmt, und sein Verhalten deshalb zu dem "eines Menschen, der



seine geistige Aufgabe leugnet,” wird.®
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Anmerkungen

1. Siehe Briefe an Milena: "Allerdings ist diese Angst vielleicht nicht nur Angst, sondem

auch Sehnsucht nach etwas, was mehr ist als alles Angsterregende” (Br.M 249).
2. Emrich: Franz Kafka, S. 120.
3. Und zwar beschreibt Ulf Abraham die Handlung der "Verwandlung" als eine "Folge

von Verwandlungen," d. h. duBeren sowie inneren Verwandlungen, die nicht nur bei

Gregor, sondern bei der ganzen Familie stattfinden (Franz Kafka: ‘Die Verwandlung’, S.

35£).

4. Siehe die "Lexikon der deutschen Sprachlehre,” Deutsches Worterbuch (Wahrig).

Giitersloh; Miinchen: Bertelsmann, 1991. Dort: S. 89.

5. Gerade die Verwandlung in eine Insektgestalt als Bestrafung kam schon im sechsten

Buch der Metamorphosen von Ovid, in der Geschichte von Arachne, vor (siehe Beicken:

Erlduterungen und Dokumente, S. 69).

6. Siehe Kafkas Brief an seinen Verleger, Kurt Wolff, vom 15. Oktober 1915 (Br. 134).
7. Vgl. BeiBner: Der Ezihler Franz Kafka, S. 28.

8. Carsten Schlingmann: "Die Verwandiung,” S. 102.

9. In einem Brief an seinen Verleger, Kurt Wolff, erklirte Kafka: "Es ist mir ndmlich,
da Starke doch tatsichlich illustriert, eingefallen, er konnte etwa das Insekt selbst
zeichnen wollen. Das nicht, bitte das nicht! Ich will seinen Machtkreis nicht
einschrinken, sondern nur aus meiner natiirlicherweise besseren Kenntnis der Geschichte
heraus bitten. Das Insekt selbst kann nicht gezeichnet werden. Es kann aber auch nicht

einmal von der Ferne aus gezeigt werden” (Briefe, S.135 f.).
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10. Auch diese Interpretationsmoglichkeit 1Bt sich biographisch unterstiitzen. In dem
"Brief an den Vater” duflert sich Kafka zum Urteil seines Vaters iiber einen Freund, den
Schauspieler Jizchak Lowy: "Ohne ihn zu kennen, verglichst Du ihn in einer
schrecklichen Weise, die ich schon vergessen habe, mit Ungeziefer, und wie so oft fiir
Leute, die mir lieb waren, hattest Du automatisch das Sprichwort von den Hunden und
Fléhen bei der Hand" (H 125).

11. Wilhelm Emrich: Franz Kafka, S. 126.

12. Ebenda: S. 118.

13. Vgl Falk: Leid und Verwandlung, S. 109.

14. Vgl. dazu Emrich: "Samsa fiihlt sich zwar hochst unbehaglich in seiner
geschiftlichen Existenz [. . .] aber er glaubt ihm wiederum durch bloBe Kalkulationen

geschiftlicher Ant beikommen zu kdnnen" (Franz Kafka, S. 120).

15. Méorchen: Rilkes Sonette an Orpheus, S. 285.

16. Dennoch wird diese Interpretationsméglichkeit von mehreren angesehenen Forschem
vertreten und sie erscheint oft durchaus plausibel. Nur beispielsweise wird hier auf
Walter Sokel verwiesen, der in Tragik und Ironie folgendes iiber "Die Verwandlung"
schreibt: "Eine geschichtsphilosophische Parallele zum Zeitalter des Kapitalismus bietet
sich dar" (S. 111), und der an anderer Stelle den Prokuristen aus Samsas Firma als "De[n}
pompdse[n] Unterdriicker, de[n] kapitalistische{n] Ausbeuier” beschreibt (S. 94); oder
dhnlich, Heinz Politzer: "‘Die Verwandlung’ spielt an einer Zeitwende und bezeht
betrichtliche Wirkung aus dieser Grenzsituation. Was hier zu Ende geht, ist die

Freiziigigkeit des liberalen Handelssystems, und was beginnt, die Uniformigkeit des
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organisierten Kapitalismus" (Franz Kafka: Der Kiinstler, S. 112.).

17. Milan Kundera: "Irgendwo hinter,” S. 50.

18. Josef K. erkldrt Friulein Biirstner seine Erwartungen der Hausmeisterin gegeniiber,

wie folgt:
"Sie wissen, wie mich Frau Grubach, die in dieser Sache doch entscheidet,
besonders da der Hauptmann ihr Neffe ist, geradezu verehrt und alles was ich
sage, unbedingt glaubt. Sie ist auch im iibrigen von mir abhingig, denn sie hat
eine grofere Summe von mir geliehen.” (P 29)

19. Heselhaus: "Kafkas Erzdhlformen,” S. 364.

20. Ebenda: S. 364.

21. Fingerhut: "Die Verwandlung,"” S. 63.

22. Emrich: Franz Kafka, S. 126.

23. Yeats: "Easter, 1916," The Poems, S. 228-230.

24. Nietzsche, Also sprach Zarathustra, (Simtliche Werke, Band 4) S. 81.

25. Fiilleborn: Besitzen als besdsse man nicht, S. 281.

26. Analoge Beispiele sind zahireich, -- aber man denke vor allem an die weiblichen
Romanfiguren: Friulein Biirstner und Montag, und Leni im Proze8, Frieda und Amalia

im SchloB.

27. Auf die Ahnlichkeit zwischen den Namen "Kafka" und "Samsa," ist in der Forschung
wiederholt aufmerksam gemacht worden, - sowie auf die zwischen "Kafka" und den
Namen anderer Haupifiguren, wie z. B. "Raban" und "Gracchus.”" Solches Entziffern
betrieb zwar als erster Kafka selber mit Bezug auf den "Helden" des "Urteil," Georg
Bendemnann (siehe die Eintragung vom 11. Februar 1913, T 217). Interpreten sollen sich

aber hierin nicht zu weit verfiihren lassen. Gleichgiiltig, wie wenig Vertrauen man zu den
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Erinnerungen von Gustav Janouch hat, ist man trotzdem gut beraten, die dort angefiihrten
Worte Kafkas zu "Die Verwandlung" in Betracht zu ziehen: "Es ist kein Kryptogramm.
Samsa ist nicht restlos Kafka. Die Verwandlung ist kein Bekenntnis, obwohl es -- im

gewissen Sinne -- eine Indiskretion ist" (Gespriche mit Kafka, S. 46).

28. Diese Meinungen entsprechen iibrigens einer Forschungsrichtung, die Milan Kundera
dem frithen Beispiel Max Brods zuschreibt, und im folgenden Zitat unter dem Namen
"Kafkology" sehr geschickt verspottet: "Kafkology has always expressed doubts about its
subjects virility, and it delights in discussing the martyrdom of his impotence. Thus
Kafka long ago became the patron saint of the neurotic, the depressive, the anorexic, the

feeble” ("The Castrating Shadow of Saint Garta," Testaments Betrayed, S. 45).

29. Fingerhut: "Die Verwandlung,” S. 56. Doch gibt Fingerhut wenigstens zu, da8 es
fir Gregor auch in seiner Tiergestalt die Moglichkeit hitte geben konnen, gliicklich zu

leben.

30. Walter Sokel behauptet dagegen, daB selbst Gregor in seinem gegenwirtigen Zustand
die Entsprechung fiir den Freund im "Urteil” ist: "Gregor hat keinen Freund. Doch er
selber teilt infolge seiner Verwandlung wesentliche Eigenschaften und Umstinde mit dem
Petersburger Freund Georgs" (Tragik und Ironie, S. 87).

31. Edel, S. 224,
32. An einer anderen Stelle schrieb Kafka: "In ginzlicher Hilflosigkeit kaum zwei Seiten

geschrieben. [. . .] Aber ich weiB, daB ich nicht nachgeben darf, wenn ich iber die
untersten Leiden des schon durch meine iibrige Lebensweise niedergehaltenen Schreibens

in die groBere, auf mich vielleicht wartende Freiheit kommen will" (T 318).
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33. Emrich: Franz Kafka, S. 125.

34. Siehe Rudloff: "Zu Kafkas Erzihlung ‘Die Verwandlung': Metamorphose-Dichtung

zwischen Degradation und Emanzipation.”

35. Siehe Goodden: "The Prospect of a Positive Existental Alternative,” S. 102. Als
weitere "positive” Deuter Kafkas weist Goodden auf Ingeborg Henel, Joseph Strelka, und
Ronald Gray hin.

36. Christian Eschweiler. Kafkas Erzihlungen und ihr verborgener Hintergrund, S. 103.
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Kapitel Vier: Schlufibetrachtungen

In der vorangehenden Studie haben wir zwei Werke, Rilkes "Wolle die Wandlung"
und Kafkas "Die Verwandlung," mit besonderer Riicksicht auf das Problem der Wandlung
untersucht. Obwohl die Analyse des Sonetts und der Erzihlung separat erfolgte, haben
wir an passenden Stellen die Gelegenheit immer wieder ausgeniitzt, vergleichende
Bemerkungen zu duBem, und analoge und unterschiedliche Aussagen im Werke der
Dichter nebeneinanderzustellen. Zum SchluB wére es vielleicht erforderlich, auf gewisse
Ergebnisse der Untersuchung noch einmal aufmerksam zu machen, sowie auf weitere
Aspekte der Rilke-Kafka-Beziehung, auf deren Behandlung in dieser Arbeit verzichtet
wurde.

Als erstes hat sich gezeigt, dab in Rilkes und Kafkas Werken die Wandlung in
verschiedenen Erscheinungsformen vorkommt, doch selbst bei aller Vielfdltigeit von
beiden Dichtern in einen umfassenden existentiellen Zusammenhang untergebracht wird.
Bei Rilke begegnen wir ndmlich naturhafter Wandlung, als Ausdruck eines irdischen
Gesetzes im Sinne von Verginglichkeit, kiinstlerischer Verwandlung, also einer
schopferischen Tatigkeit, die der Mensch an seiner Welt auszuiiben imstande ist, und
schlieBlich existendeller Verwandlung, d. h. die vom Menschen durchfiihrte Anderung des
eigenen Daseins. Die ersteren zwei "Arten” der Wandlung werden von Rilke der letzteren
untergeordnet, insofern sie die Aufforderung zur existentiellen Verwandlung, sowie die
Methode, mit der der Mensch diese Verwandlung vollzieht, bilden. Bei Kafka kommen
solche irdischen und kiinstlerischen Varianten der Wandlung lediglich am Rande seiner

Dichwung vor. Es wurde zwar an einigen Stellen eine Parallele zwischen menschlicher
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Verwandlung und dem naturhaften FluB der Dinge gezogen, und eine médgliche heilende
Funkton der Kunst wurde angedeutet. Doch die Vielfiltigkeit des Phanomens bei Kafka
betrifft mehr den "Grad" als die "An" der Verwandlung, d. h. sie besteht in seiner
Wahmehmung der betrichtlichsten Wirkungen selbst in den anscheinend kleinsten
Verdnderungen.

Bei beiden Dichtern wird die griindliche existenticlle Verwandlung als ein
wesentliches menschliches Bediirfnis angesehen. Die Erkennung und Beschreibung eines
herrschenden, unzulinglichen Daseins ist oft bei Rilke und Kafka zentral. Beide Autoren
konzipieren die .Verwandlung als die mogliche Erlosung des Menschen von den
Gefihrdungen gerade dieses Daseins. Wihrend aber Rilke aus der Anerkennung dieser
Inauthentizitiit einen starken Willen zur Verwandlung heranwachsen laBt, findet dies bei
Kafka gar nicht so entschieden statt. Seine Werke handeln vielmehr von Menschen, die
entweder in die Notwendigkeit der Wandlung nie einsehen, oder wenn sie dies tun,
unheimliche Schwierigkeiten haben, Erkenntnis in die Tat umzusetzen.

Als die wohl wichtigste Voraussetzung der Verwandlungsaufgabe wird von Rilke
sowie Kafka entschlossener Aufbruch und Abschied festgestellt. Obwohl Rilke wiederholt
zugibt, daB dieser Schritt sehr schmerzlich sein kann, bleibt er standhaft in der
Uberzeugung, daB er trotzdem vollzogen werden muB. In Kafkas Schriften wirkt gegen
diese Tendenz zum Aufbruch ein genauso starker -- ja, manchmal noch stirkerer Drang
zur Geborgenheit. Wihrend der Abschied bei Rilke Offenheit bietet, verstirkt der
Konflikt zwischen diesen Tendenzen bei Kafka oft das Gefiihl des Gefangenseins. Kafka

teilt mit seinen Figuren offensichtlich auch die Angst davor, Verdnderung in Gang zu
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setzen und "die Aufmerksamkeit der Gotier durch eine fiir [s]eine Verhdlisse groBe Tat

auf [sich] zu lenken" (Br. 385).

Auch der Tod, als die duBlerste Verdnderung, die der Mensch erleben kann, wird von
Rilke und Kafka mit der Wandlung aufs innigste verbunden. Wihrend aber der Tod bei
Rilke als selbstverstindlicher Teil des Wandlungsprozesses, als den Ubergang in den
"reinen Bezug" angesehen wird, hat er bei Kafka eher den Anschein einer sinnlosen,
letzten Konsequenz der Verwandlung. Zwar zeigte sich auch bei Kafka erldsende
Andeutungen des Todes, etwa als der Ausweg aus einer hoffnungsloser Lage. Doch im
allgemeinen hat die Gleichsetzung der Wandlung mit dem Tode umgekehrte Folgen bei
den zwei Dichtern: wihrend bei Rilke alle aussohnenden Eigenschaften und Positivitit
seiner Wandlungsfreude auf den Tod iibertragen werden, nimmt die Verwandlung bei
Kafka eher alle Ziige seiner profunden Todesangst an.

Was vor allem aus diesen Parallelen und Kontrasten klar wird, ist, daB zwischen
Rilkes und Kafkas jeweiligen Auffassungen des Wandlungsproblems kein grundsitzlicher
Unterschied besteht -- die Notwendigkeit, sowie die Voraussetzungen und Konsequenzen
der Wandlung sind bei beiden Dichtern genau dieselben. Die Diskrepanz befindet sich
vielmehr zwischen den verschiedenen Massen an Optimismus, die die Dichter der
Realisierbarkeit der Verwandlungsaufgabe entgegenbringen. Diese Diskrepanz 148t sich
auch teilweise den jeweiligen Gattungen, in denen sich Rilke und Kafka auszeichneten,
zuschreiben. Die Lyrik eignet sich ja fiir begeisterte Aufrufe und die Darlegung
existentieller Vorsdtze. Im Gegensatz bildet epische Dichtung eher den Schauplatz von

Konflikt und Tragédie. Weiter 148t sich das lyrische Ich in Gedichten oft sehr verldBlich
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mit dem Dichter identifizieren, d. h. man kann die in Gedichten hingestellten Gefiihle und

Meinungen gewissermaBen als die unmittelbare Aussage des Dichters behandein. Einen
Erzdhler aber darf man nicht so nah mit seinen Figuren verbinden, nicht zuletzt, weil es
in epischer Dichtung meistens mehrere Figuren und somit mehrere Perspektiven gibt.
Auch Kafka 148t ab und zu durchaus optimistische Ansichten zum Ausdruck kommen, wie
den Rat des Weisen in der Parabel "Von den Gleichnissen,” der sich ebenfalls auf die
Maoglichkeit existentieller Verwandlung bezieht, und der an Rilkes Aufforderung zu einem
"Leben in Figuren" erinnert:

"Warum wehrt ihr euch? Wiirdet ihr den Gleichnissen folgen, dann wiret ihr
selbst Gleichnisse geworden und damit schon der tiglichen Miihe frei." (E 72)

Die in Kafkas Werken herrschende Skepsis darf man also nicht als sein endgiiltiges Urteil
iiber die Wandlung auffassen. Trotz der eigenen Ohnmacht beraubt Kafka andere nicht
der Moglichkeit einer gelungenen Wandlung, wie die foigende Tagebucheintragung
erkennen laBt:
Ich will mich quidlen, will meinen Zustand immerfort verindem, glaube zu
ahnen, daB in der Verinderung meine Rettung liegt, und glaube weiter, daB ich
durch solche kleine Verinderungen, die andere im Halbschlaf, ich aber unter
Aufregung aller Verstandeskrdfie mache, mich auf die groBe Verdnderung, die
ich wahrscheinlich brauche, vorbereiten kann.'
Also negiert Kafka nicht solche Vorsitze, wie sie in Rilkes Dichtung vorkommen, sondern
befaBt sich in seiner eigenen Dichtung mit den Schwierigkeiten, die das gewagte
Verwirklichen solcher Vorsitze oft verursacht. Die Beziehung zwischen den Dichtern 148t
sich also klar nicht auf eine Formel wie "Rilke or Kafka" reduzieren.?

Man merkt vielleicht, daB in dieser Arbeit kein Versuch unternommen wurde, in die

auBerliterarischen Griinde fiir die unterschiedlichen Reaktionen der zwei Dichter auf das
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Problem der Wandlung einzugehen. Gewisse biographische Tatsachen stimmen zwar mit
den Ergebnissen unserer Untersuchung in vielem iiberein. Man denke etwa daran, wie
Rilke ganz Europa durchreiste, wihrend Kafka mit wenigen Ausnahmen bis kurz vor
seinem Tode in Prag blieb; oder wie Rilke, der als Einzelkind einer gescheiterten Ehe
zum groBen Teil in einer Militdrschule aufwuchs, auch den Mehrteil seines Lebens als
Erwachsener getrennt von seiner Frau und Tochter verbrachte, wihrend Kafka es nie dazu
bringen konnte, seine Eltern und Schwester zu verlassen und einen eigenen Haushalt zu
griinden, geschweige zu heiraten; schlieBlich die Tatsache, daB Rilke als Dichter von
Beruf Icbte, wihrend Kafka bei Tage sein Amt ausiibte, und nur seine Nichte der
Schreibtitigkeit widmete. Der Verzicht auf diese Personalien war bewuft, denn sie
erkldren das Werk nicht, und gewiB nicht den Anklang, den Rilkes und Kafkas Werke bei
einer Leserschaft, die nicht unbedingt dieselben Erfahrungen gemacht hat, finden. Es
besteht zwar eine Beziehung zwischen dem Leben und Werk dieser Dichter, aber einen
Einblick in das Wesen einer solchen Beziehung kann der Interpre. nie gewinnen, sondem
lediglich erkennen, daB Dichtung nicht blo8 die Spiegelung des Erlebnisses ist, und

Kiinstler nicht blo8 Produkte ihrer Umgebung.

1. Zitert nach Edel, S. 218 (Hervorhebung von mir).
2. Siehe Stern: "Words are also Deeds,” S. 518 (siehe auch oben, S. 18).
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VYerzeichnis der in dieser Arbeit verwendeten Abkirzungen

Rilkes Werke und Briefe:

SW I = Simtliche Werke Band I (Gedichte: Erster Teil).

SW II = Band II (Gedichte: Zweiter Teil).

SW II = Band I (Jugendgedichte).

SW IV = Band IV (Friihe Erzdhlungen und Dramen).

SW V = Band V (Worpswede. Auguste Rodin. Aufsitze).

SW VI = Band VI (Die Aufzeichnungen Malite Laurids Brigge. Prosa 1906 bis 1926).

SO = Sonette an Orpheus.

(z. B.: SO I 12 = zwolftes Sonett an Orpheus des zweiten Teils.)
DE = Duineser Elegien.

(z. B.: DE X = zehnte Duineser Elegie.)

NG = Neue Gedichte.

Br. I = Bdefe: Erster Band (1897 bis 1914).
Br. I = Brniefe: Zweiter Band (1914 bis 1926).

Kafkas Werke, Briefe, und Tagebiicher:

E = Erziihlungen.
H = Hochzeitsvorbereitungen auf dem Lande und andere Prosa aus dem NachlaB.

B = Beschreibung eines Kampfes: Novellen, Skizzen, Aphorismen aus dem NachlaB.
S = Das Schlo8.
P = Der Proze8.

SE = Simtliche Erzdhlungen.

Br.F = Briefe an Felice und andere Korrespondenz aus der Verlobungszeit.
Br.M = Briefe an Milena.

Br. = Briefe

T = Tagebiicher 1910-1923.
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